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Abstrakt

Nejrozsitenéjsi formou mezilidské komunikace je komunikace hlasova. Zajem
o rozvoj hlasovych dovednosti 1ze zaznamenat uz ve starovékych textech, pristup
k rozvoji hlasu napti¢ historii ovSem mnohdy neni podepfen systematickym
vyzkumem. Cilem této prace proto bylo prozkoumat literaturu pouzivanou ve
vysokoskolskych kurzech zamétrenych na rozvoj hlasovych dovednosti v oblasti
feCnictvi, jevistni mluvy a zpévu z hlediska jejich obsahu a teoretického zakladu
vychazejiciho z fonetickych poznatki.

Na zakladé reserse sylabii univerzitnich kurz v informacnich systémech bylo
vybrano dvacet publikaci k analyze. Ty byly nejdiive procteny a popsany z hlediska
tematického zaméteni a jejich obsah byl kvantifikovan a tfidén do tematickych
kategorii, které byly pro ucely analyzy v kazdém odvétvi stanoveny. Vybrané
tematické kategorie byly potom blize zkoumény z hlediska zastoupeni péti akus-
tickofonetickych domén — domény zakladni frekvence, spektralni, amplitudové
a temporalni domény a domény artikulace.

Napti¢ zkoumanymi odvétvimi byly v prekryvech tematickych kategorii s akus-
tickofonetickymi doménami nalezeny sty¢né body, zastoupeni jednotlivych domén
se ovsem napftic¢ priruckami lisilo. V hereckych priruckach byl u vsech kategorii
znatelny prekryv vzdy s jednou doménou. V tecnickych priruckach bylo zastoupeni
domén podobné, u kategorie rezonance se ovsem vyskytl stejny prekryv s doménou
amplitudovou a spektralni. V péveckych priruckach bylo u nékolika kategorii cetné
zastoupeno vice domén, pricemz spektralni doména byla zastoupena v ramci vsech
kategorii, coz svéd¢i o komplexnosti ovladani vlastnosti zpévniho hlasu.

Tematické kategorie, do kterych byl obsah ptirucek tiidén, i vysledky analyz
prekryvi uzsiho vybéru kategorii s akustickofonetickymi doménami jsou prezen-
tovany v fadé komentovanych tabulek. Zahrnuty jsou dil¢i tabulky zamérené na
vybrané aspekty analyzy, dale pak souhrnné prehledové tabulky davajici dilci
vysledky do souvislosti. Prace tak poklada popisny ramec, ktery by mohl byt
v budoucnosti pouzit jako zaklad pro formulaci hypotéz v navazujicim vyzkumu

rozvoje hlasovych dovednosti.

Klicova slova: hlasové dovednosti, mluvni projev, pévecky hlas, jevistni tec,

domény rozvoje



Abstract

The most common form of interpersonal communication is using human voice.
Interest in the development of vocal skills can be found in ancient texts, but
the approach to voice development throughout history is often not supported by
systematic research. The purpose of this study, therefore, was to examine literature
used in university courses focused on vocal skills development in three fields —
public speaking, stage speech and singing — as to their phonetic grounding.

Based on a search of university curricula, twenty publications were selected
for analysis. Based on recurring themes across the publications, a set of thematic
categories was identified for each of the fields examined, into which the publications’
contents were sorted. Relevant thematic categories were then assessed in terms of
awareness of five acoustic-phonetic operational domains — fundamental frequency,
sound spectrum, amplitude, temporal characteristics and articulation.

In stage sppech publications, there was a noticeable overlap with one domain
in each category. In public speaking manuals, the domain representation was
similar, but for the category of resonance overlapped equally with the amplitude
and spectral domain. In singing publications, multiple domains were represented
in each category and the spectral domain was represented across all categories,
indicating the complexity of the singing voice.

The thematic categories into which the content of the manuals were sorted,
along with the results of the analyses of their overlaps with the acoustic-phonetic
domains, are presented in a series of annotated tables which include sub-tables
focusing on selected aspects of the analysis, as well as summary tables collating
all results. This study thus lays out a descriptive framework that could be used in
the future as a basis for formulating hypotheses in follow-up research on vocal

skills development.

Keywords: vocal skills, verbal performance, singing voice, stage speech, domains

of development
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1 Uvod

Vzéajemna komunikace patii mezi zdkladni pilite vzniku a vyvoje lidské civilizace.
Komunikace miize mit mnoho podob, nejrozsirenéjsi formou je ovsem mluvend rec¢
(Romportl, 1973, s. 5) a zpév (Welch, |2005; Welch a Preti, 2018), tedy komunikace
prostfednictvim ovlddani hlasu. Neni proto divu, Ze hlasovy projev je nejen
nastrojem pouzivanym k dorozumivani, ale také castym predmétem zkoumani
a ustfedni problematikou nepteberného mnozstvi literatury.

Zajem o rozvoj hlasovych dovednosti miizeme pozorovat uz od starovéku
(viz kap. , pristup k této discipliné je ovsem napii¢ historii ¢asto ateoreticky
a neni vzdy podepfen systematickym vyzkumem. V pedagogické literature je
sice mozné pozorovat jistou kontinuitu myslenek, autori ovsem mnohdy necituji
konkrétni zdroje a sva tvrzeni opiraji pravdépodobné o vlastni ¢i sdilenou zkusenost
z pedagogické praxe (Kucera a Fri¢, 2019, s. 77). Praktikované postupy tak sice
mohou byt hlasu prospésné, ne vzdy je ale mozné zmapovat jejich primy vliv na
rozvoj hlasovych dovednosti ¢i pochopit ivahy, které vedly k jejich zavedeni.

Fonetické znalosti mohou byt uziteénym podkladem pro posouzeni efektivnosti,
pripadné zlepseni zavedenych metod prace s hlasem. Cilem této prace je proto
jednak poskytnout uceleny ptehled zdkladnich informaci o fungovani lidského
hlasového aparatu z fonetického hlediska, jednak zmapovat pristupy k rozvoji
hlasovych dovednosti na ¢eskych vysokych skolach a posoudit, nakolik jsou ptirucky
pouzivané ve vyuce teoreticky podlozeny.

Prvni ¢ast prace predstavuje teoretické pozadi tvoreni hlasu a prinasi informace

o vyznamu hlasu v lidské komunikaci. Kapitola [Hlasové dovednosti se zabyva

hlasovou komunikaci a rozvojem lidského hlasu ve tfech odvétvich: fec¢nictvi, zpévu
a jevistni mluvé. U kazdého odvétvi poskytuje vhled do historického vnimani

a rozvoje dané discipliny a popisuje, ¢im je kazdy typ projevu charakteristicky.



Kapitola [Produkce hlasu se vénuje lidskému hlasovému aparatu a tvotreni hlasu

z fyziologického hlediska. Popisuje hlavni organy, které se ticastni hlasové produkee,
a jejich fungovani. Fonetické atributy hlasu jsou prezentovany v nasledujici kapitole
(kap. , ktera je zamérena na akustickofonetické domény, s nimiz prace dale
operuje jako s fonetickymi koncepty. Kapitola popisuje doménu zakladni frekvence,
spektralnich vlastnosti, amplitudy, tempa a artikulace z akustického a percepc¢niho
hlediska.

Druhé cast prace je vénovana vlastnimu vyzkumnému tkolu. Tim je analyza
recnickych, péveckych a hereckych priruc¢ek pouzivanych v ramci vyuky zamérené
na rozvoj hlasovych dovednosti na ¢eskych vysokych skolach. Po nastinéni hlavnich
témat, kterd se v priruckach objevuji (oddil , je pozornost soustifedéna na
témata foneticky motivovana, u kterych hleda pruseciky s diive stanovenymi
akustickofonetickymi doménami (oddil . Reprezentace domén v jednotlivych
priruckach je posouzena z fonetické perspektivy. Analyza prirucek je déle zasazena

do sirsich souvislosti (kap. [7).



2 Hlasové dovednosti

2.1 Hodnota lidského hlasu

Vzhledem k obecné uznavané vysoké hodnoté pricitané lidské reci neni prekvapivé,
ze jeji razné aspekty jsou Siroce diskutovany a zkoumany. Existuje napriklad
mnoho teorii, jak a pro¢ fe¢ vznikla (zddnd z nich ovSsem neni zcela prikazna).
Mezi nejstarsi domnénky patii nazor, ze fe¢ nam byla dana shiiry bozskou entitou.
Existuji doklady o pokusech, které tidajné tuto domnénku potvrdily, jejich vysledky
vSak nelze v dnesnim svétle povazovat za prilis prukazné (Sulek, [1989). Dalsi
objevy a experimenty se navic od tohoto nézoru odklanéji (Yule, 2014} s. 2).
Charles Darwin povazoval za zdroj vzniku lidské Tec¢i napodobovani zvuk prirody
a zvirat. Pfedstupném fteci podle néj jsou zvuky, které bychom mohli oznacit za
zpév, pouzivané za ucelem dvoreni se opacnému pohlavi a vyjadrovani afektivnich
stavi{]] (Darwin, [1871, s. 56). Obdobné a dal{ teorie rozviji Otto Jespersen (1922),
ktery zminuje jako mozné zdroje vzniku feci mimo jiné imitaci okolnich ptirodnich
zvuki a zvuki vzniklych lidskym pohybem, ndpodobu zvirat nebo vydavani zvuki
za UcCelem usnadnéni vzajemné spoluprace a koordinace spolecné ¢innosti.
Produkcee feéi je sekundérni funkei nékolika ustroji (viz kap. , tato ustroji
se vSak zaroven béhem lidského vyvoje uzpusobila tvorbé a modulaci hlasu. Lze
tedy Tici, ze fyziologie lidského téla nam v této oblasti dava oproti jinym druhtim
jisté vyhody (Yule, 2014} s. 4-5). Obecné muzeme predpokladat, ze fe¢ vznikla
z potieby mezilidské komunikace — vyuzivame ji k tomu, abychom se navzajem
dorozuméli, a pottfebu se dorozumivat bychom neméli bez vzajemné interakce.

V tomto ohledu je tedy pouzivani hlasu sociélni zalezitosti (Puffer, 2018 s. 95).

'Pojem afektivni stavy souhrnné oznacuje emoce, nalady, postoje, aktudlni ladéni a povahové
vlastnosti (Scherer, 2003| s. 243; Skarnitzl et al., [2016], s. 132).
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Re¢ jako prostiedek komunikace ma riizné funkce — zakladni je funkce sdélovaci
(dorozumivaci), kterd umoziuje si vzdjemné sdélovat informace. Reé je také
nastrojem mysleni (anticti filozofové ji povazovali za nastroj hledani pravdy), ma
proto funkci, kterou mizeme oznacit jako myslenkovou. Treti funkci Teci je funkce
vyrazova (expresivni), kterd mluvéimu umoznuje vyjadiovat pocity a postoje
jednak k posluchadi (prijemci sdéleni), jednak také ke sdéleni samotnému. Dalsi
funkce Teci je apelova, jez znaci schopnost podnitit ¢innost posluchace na zakladé
mluvené vypovédi. Dilezita je rovnéz funkce estetickd (umeéleckd) — Fe¢ muzeme
vnimat z hlediska jejich estetickych kvalit a s fecovym materidlem umeélecky
pracovat (Hurkova-Novotnd a Makovickova, (1984 s. 12).

Uz ve starovékém Recku byl Zivy lidsky hlas reflektovanym néstrojem komuni-
kaceﬂ (Kennedy, (1959} s. 173), a to nejen v ramci tizkych spolecenstvi za ticelem
spoluprace, ale i ve verejné sféte (viz Seiilbek et al., 2018| s. 376). Verejné projevy
byly hlavnim komunika¢nim kandlem v oblasti Tizeni statu a projevy recnikt
meély velky vyznam v antickém demokratickém svété. O trvalém zadjmu o feCnictvi
sveddi 1 Cetné spisy, se kterymi se i v dalsi, post-antické historii setkdvame.

Hlasové projevy zaroven uz od antiky plnily i zminénou funkci estetickou —
re¢ a zpév byly (a i dnes stale jsou) hojné vyuzivanymi zdroji komunitni zdbavy
a umelecké vypovédi. Historickd obdobi se lisi v tom, za jakym tcelem se verejny
hlasovy projev primarné vyuzival a jaky projev byl povazovan za esteticky. V kaz-
dém tseku déjin vSak maji hlas a fe¢ svoje vyznamy a uziti nad ramec soukromé
komunikace. Proto také uz v nejstarsich pisemnych pramenech najdeme zminky
o organizovanych snahach o formalni hlasovy vycvik a zatazeni fecnictvi a zpévu
do vSeobecného vzdélani.

Jednim z nejstarsich znamych pojednani o feénictvi je nékolikadilny spis

Rétorika, ktery sepsal fecky filozof Aristoteles. Ve svém spise zformuloval fadu

2Jedna z nejstarsich zminek odkazujicich k jistym znalostem fungovani hlasu se objevuje
v eposu [lias, kde Homér zmifnuje prudusnici jako jeden z orgdnt potiebnych pro fe¢ (,,Jasan
kovanim tézky vsSak neprotal priadusnou rouru, / procez promluvit mohl a jesté mu odvétil
slovy* Homéros, [2018] s. 504). Setkdme se i s ndzorem, ze Homér ve svém dile nejen poukazuje
na principy tvorby hlasu, ale dokonce i rozviji teorie fecnictvi (Kennedy, [1957, s. 23).
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principti, na nichz stoji fecnictvi dodnes (Rapp, [2023). Aristoteles vymezuje
tTi hlavni slozky, které k teci nalezi — prvni slozkou je fe¢nik, ktery re¢ pronasi,
druhou pfedmét, o némz se fecni, a treti posluchac, k némuz se feéni (Aristotelés,
1999, s. 39). Tyto tii slozky komunika¢niho procesu se v riznych obdobéch objevuji
v pojednanich o Tec¢i napti¢ historii i v dnesni dobé, za vSechny variace uvedme
déleni Jitiny Hurkové-Novotné v publikaci Mluveny projev a prednes, ktera jako
slozky Te¢i uvadi pavodce sdéleni (tedy mluvéiho), sdéleni samotné a adreséta,
tedy pifjemce sdéleni (Hirkova-Novotna a Sramkova, (1985, s. 7).

Jak jiz bylo feceno, zdjem o rozvoj hlasovych dovednosti miizeme sledovat uz
od antiky. Kromé Aristotelova spisu vznikaly a vznikaji riizna pojednani o rétorice,
jevistni mluvé i metodice zpévu. V riznych obdobich ovsem nebyl vzdy kladen
diraz na stejné aspekty lidského hlasu a jeho péstovani mélo v déjinach rizné

motivace.

2.2 Hlas recnicky

Nejstarsi zminky o formalizovaném skoleni hlasové dovednosti v oblasti fecnictvi
odkazuji k fe¢nické skole, kterou v 5. stoleti pf. n. 1. zalozil v Recku Gorgias
z Leontin (Kohout, (1995, s. 16). Ne vsechny Gorgiovy puvodni texty se vsak
dochovaly a jejich vyklad je znacné ztézovan metaforickym stylem psani. V mnoha
antickych spisech se tak setkavame s odlisSnymi vyklady Gorgiova dila a polemikami
s jeho nazory (Consigny, 2002, s. 6-7), z nichz nejznaméjsi je Platonuv dialog
Gorgias (Higgins, 2023). Antickd rétorika pohlizela na prednes jako na néstroj
utvarejici vyznam sdéleni a povazovala za dilezité hodnotit fe¢ z pohledu fe¢nika
i posluchace (Kohout, 1995, s. 15). Zabyvala se tak postupy, jak sestavit mluveny
projev, predevsim ale kladla velky dtraz na provedeni daného projevu. Vse
v Feénictvi bylo sméfovano ,k zdani a k ziskani posluchace“ (Aristotelés, 1999,
s. 189).

Aristoteles byl v¥znamnou autoritou v oblasti rétoriky i ve starovékém Rimé

a Rimané se zaroven také sami vénovali rozvoji a péstovani fecnickych dovednosti
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(Seiilbek et al., |2018, s. 386). V 1. stoleti n. 1. zde ptsobil znamy, statem placeny
ucitel rétoriky Quintilianus (Kohout, 1995, s. 18). Podle néj je rétorika védou
o tom, jak dobfe mluvit, a jejim nejvyssim cilem je mluvit dobfe (Quintilianus,
1985, s. 111). Ve svych Zdkladech rétoriky uvadi jako kyzené vlastnosti dobrych
recniki naptiklad pevny hlas, dobrou vyslovnost nebo soulad hlasu, gest a vyrazu
tvare. Za dulezité povazuje i plynulost a rovnomérnost prednesu z hlediska sily
hlasu. V této souvislosti v Zakladech rétoriky nachdzime zminky o ovladani dechu
jako predpokladu ovladani hlasu, které bychom dnes nazvali dechovou oporou.
Quintilianus naptiklad popisuje, ze kdyz je potfeba kiiknout, usili ma vychazet
z hrudi, ne z hlavy (Quintilianus, 1985, s. 75).

V mnohych antickych textech se také objevuji odkazy na feckého politika
a Tecnika Demosthena, ktery proslul predevsim svou vymluvnosti a silou hlasu.
Tradovalo se, ze byl od prirody plachy, mél slaby hlas a problémy s koktanim.
Tyto nedokonalosti ale preklenul riznymi zptisoby rozvoje techniky reci a hlasu
(MacDowell, 2009, s. 21). Demosthenes se tak stal ikonou predstavy, ze kazdy muze
dosdhnout fec¢nického tspéchu. Jeho pribéh ukazuje, ze k dobrému fecnickému
projevu lze dojit tréninkem a praci bez ohledu na fyzické predpoklady, coz dava
motivaci vSem aspirujicim fecnikim. Pfibéhy o Demosthenovych praktikach maji
ve skutecnosti nejspise zaklad v kritice Demosthenovych nazorta a zcela neod-
povidaji realité (Worthington, 2002, s. 225). Proslulost fenoménu Demosthena
jako vytrénovaného recnika vsak dokazuje hluboky zdjem o fecnické techniky
a zdokonalovani mluveného projevu.

Myslenky antické rétoriky byly déle prejimany i ve stfedovéku a prizpiisobo-
vany kiestanské ideologii (Kraus, |1998| s. 61). Své teze opirala o antické zasady
mluveného projevu naptiklad vyuka v jezuitskych skolach, kde bylo Tec¢nictvi
a studium feckych textu jednou ze zdkladnich soucasti vyuky (Farrell, (1970,
s. 72-73). Antické spisy o Fec¢nictvi byly opisovany, ale také riznym zptusobem
interpretovany a prekladény ve prospéch urcitého pohledu (McKeon, 1942). Casto

se tak setkdme s nazorem, ze stredovék ,roztiistil klasické rétorické deédictvi
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(predevsim nedplnymi ¢i selektivnimi preklady antickych texti a jejich vyklady
v souladu se zdsadami cirkve) a pivodni soudrznost mu navratila az renesance.
Tento pohled je ovsem ponékud problematicky. V obdobi renesance se skutecné
zajem obratil ke klasickym antickym textiim v jejich ptivodni podobé, stredovéké
opisy a interpretace vsak polozily tomuto zajmu zaklad tim, Ze zachovaly povédomi
o antické rétorice a jejich principech (Ward, |1995, s. 232-233).

Existuji ¢etné publikace o fecnictvi ze vSech obdobi svétovych déjin, ve kterych
vznikaly pisemné prameny. Obecné principy spolecenského dorozumivani se napric¢
historii ¢asto shoduji, méni se predevsim prestiz rétoriky na vefejnosti a jeji
funkce ve vzdélavani. Spolu se spolecenskymi vlivy, technickymi podminkami
a dostupnosti rtiznych forem komunikace se také proménuji naroky na praktické
zvladnuti fecnickych schopnosti (Kraus, 2004} s. 9).

Vzhledem k rostouci roli sluzeb a obchodu v ekonomice od 20. stoleti zajem
o rétoriku stale stoupa. Vykon a tspéch v oblasti sluzeb vyzaduje komunikaci
mezi lidmi (Kohout, 1995 s. 10-11) a castéji nez obsah Fecovych projevu je
klicové jejich provedeni. S rozsitenim médii vyuzivajicich zvukové zaznamy navic
s. 12). Schopnost vyjadfovat se vzhledem k posluchaéi pfiméfené, srozumitelné
a kultivované je nezbytnym predpokladem tspésného vykondavani mnoha ¢innosti
a profesi, jejichz hlavnim sdélovacim prostiedkem je mluvend fe¢ (Kraus, 2004,
s. 10). I proto dnes vice nez kdy dfive narazime na ¢etné publikace, navody, skoleni
¢i vysokoskolské kurzy zamérené na to, jak mluvit (Kohout, [1995] s. 8).

Schopnost dobfre a zdraveé uzivat hlasu hraje dilezitou roli v mnoha situacich,
a to hned z nékolika divodi. Ten hlavni je ryze prakticky — uzivani hlasu je pro
mnoho lidi podminkou vykonavani pracovnich tkont. Existuje velké mnozstvi
profesi, jejichz primarni naplni je prenos informaci pomoci mluvené teci. Ty
z hlediska mluveného projevu vyzaduji urcitou hlasitost nebo vytrvalost a kromé
toho navic ze strany posluchacu existuji i naroky na srozumitelnost. Takovou

profesi maji napriklad ucitelé, ale také moderatori, reportéri, manazeri, politici
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nebo herciﬂ Pro tspéch hlasového projevu je nutné se naucit vnimat vlastni projev
nejen jako recnik, ktery ho produkuje, ale i z pohledu posluchace, kterému je
projev urcen. Zasadni je proto pro mluvéiho umét pracovat s prostorem, ve kterém
se nachazi, a osvojit si techniku feci, diky niz lze hlas zesilovat i jinak modulovat
(Potuzdkovd, 2013, s. 96-97).

Profesionalni mluvcéi maji také nezanedbatelnou spolecenskou tilohu. Kromé
toho, Ze mezi své okoli a vefejnost Sifi své poznatky a nézory, stavaji se (at uz
védomeé ¢ nevédomé) mluvnim vzorem spolecnosti, a méli by proto sviij projev
udrzovat na patriéné trovni (Lukavsky, 2000, s. 6). Zatimco prirozenou tendenci
neprofesionalniho mluvéiho bude zpravidla mluvit tak, aby se mu mluvilo dobre,
profesiondlni mluvéi bude (pri vykonu své profese) mluvit takovym zpusobem, aby
se posluchadi fe¢ dobte poslouchala (Palkova, 1990, s. 155). Mezi tsilim mluvéiho
a namahou posluchace, ktery se snazi sdéleni porozumét, je imérny vztah — ¢im
méné se mluvéi ve svém projevu snazi, tim vice se bude muset pti poslechu snazit

piijemce sdéleni (Lindblom, [1990)).

2.3 Hlas zpévni

Stejné jako u fecnictvi i v oblasti zpévu nachazime snahy o esteti¢nost projevu
uz ve staroveku. Kromé prednesu samostatnych pisni byl zpév soucasti také
napriklad inscenaci antickych tragédii (Henze-Dohring a Dohring, 2017, s. 12).
Hudba a zpév patrily v antice mezi predméty zakladniho vseobecného vzdélani
(Lane, 1895] s. 76). Blanka Moravkova (2013} s. 73) uvadi, ze zpév se vyucoval ve
tfech oddélenych blocich — prvni se vénoval tréninku sily a rozsahu hlasu, druhy
praci na barvé a krase hlasu a posledni byl zaméren na intonaci a prednes. Zpév

byl dale vyhledavanou a péstovanou hlasovou disciplinou i ve stredovéku, kdy

3Herecké povolani m4 sva specifika a vlastni ndroky na mluveny projev, o nichz bude feé
v oddile presto nalezneme mezi vSemi profesemi uzivajicimi hlas jako pracovni nastroj stycné
body. V kazdodenni rétorice profesionalnich mluvéich mimo uméleckou sféru by samozirejmé
pusobilo nepatri¢né, kdyby uzivali zdsady hereckého monologu, ¢lovék si ale pordd musi byt
védom pusobeni svého hlasu, jeho vysky, barvy a modulace, aby se vyhnul monoténnosti a dosahl
svym projevem kyzeného zéméru (Kohout, 1995, s. 31).
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byl kladen diraz zejména na jednohlasy sborovy zpév, jehoz pocatky vychazely
ze zpévu gregorianského chordlu (Berger, 2018, s. 475). Technika zpévu byla
vyucovana v cirkevnich péveckych skolach, jejich postupy byly ovSsem udrzovany
v piisné tajnosti (Mordvkova, 2013) s. 73).

Vyuka zpévu zustavala prevazné v cirkevnich skolach i v obdobi renesance, kdy
byly pro pévecké skoleni cilené vyhledavany nadéjné hlasy. Ocenovan byl predevsim
zpév vysoko posazeného muzského hlasuﬁ — tzv. fistulanti (angl. falsettists) zpivali
hlavovym ténem (¢ili falzetem, vice viz oddil v rozsahu dnesniho Zenského
sopranu (Moravkova, 2013, s. 73-74). Pro zachovani kvalit a rozsahu détského hlasu
ve spojeni se silnym dechem muzského téla se pristupovalo i ke kastraciﬂ (Hatzinger
et al., 2012} s. 2234). Vyuka v renesanc¢nich cirkevnich skolach byla vétsinou
zalozena na napodobé | spravného® provedeni, které bylo zakiim predzpivano
(Moravkova, 2013, s. 73-74).

Vyznamnou skolu zpévu, kterd nebyla spjata s cirkvi, zalozil v 16. stoleti
Giovanni Camillo Maffei (Mordvkova, 2013, s. 74). Své zkusenosti shrnul v dopisech,
publikovanych v roce 1562, kde se vénuje technice zpévu s ohledem na fyziologii
hlasu (Honea, 2018)). Maffeiho domnénky o fungovani hlasu nejsou z hlediska
dnesnich poznatku prilis presné, jeho publikace je vSak prvnim znidmym pokusem
o propojeni anatomickych znalosti s rozvojem hlasovych dovednosti (Bridgman,
1956, s. 4-8). Od konce 16. stoleti dale vzrustal zdjem o s6lovy zpév mimo chramova
sborova télesa. Za zlaty vék péveckého umeéni byva oznacovano obdobi bel canta
v 17.-18. stoleti, kdy v Italii vznikla tato technika péstovani solového hlasu. Ta se
pozdéji rozsitila spolu s rostouci popularitou opery (Moravkova, 2013, s. 76).

Uz na zacatku 17. stoleti stoupala popularita zpévu ve Florencii, kde dvorni
divadelni predstaveni ¢im dal vice vyuzivala zpévu jako dramatického prvku. Od

puvodni recitace postupné prechazela ke zpivanym versum, vedena nazorem, ze

4Zpév zen byl v této dobé nezadouci (Hatzinger et al., 2012, s. 2234).

5Zatimco moznosti rozvoje chlapeckého sopranu byly kvili prichodu mutace znaéné omezené,
hlasy kastratu si zachovavaly cenéné kvality i v dospélosti a mohly byt dale skoleny i po skonceni
puberty. Projev fistulantu vyzadoval pouziti jednoho konkrétniho nastaveni hlasového tustroji,
v porovnani s hlasem kastrata byl tak ¢asto oznacovan za slaby ¢i skripavy a netésil se takové
popularité (Rosselli, 1988, s. 147).
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hudba pronika primo do srdce, a tedy snaze umoznuje prenést pribéh k divakim
(Henze-Dohring a Dohring, 2017, s. 11). Na propojeni estetického zazitku a srdce
jako zdroje pravdy v hudebnim projevu narazime i v pozdéjsim obdobi bel canta,
kdy panoval nazor, ze ,kdyZ zpivé srdce, [pévec| nemiize lhét, a ani [sama] pravda
nenf pfesvédéivéjéi‘ﬁ (Tosi, |1723], s. 100).

Pozadavky na hlas a hlasovou techniku byly rtizné napti¢ péveckymi sko-
lami, vSechny ovSsem mély podobné vychodiska. Zakladem spravné techniky byl
uvolnény postoj, uvolnény hrtan, dobré ovladani dechového svalstva a postaveni
ust s ndznakem tsmévu. Diraz byl kladen také na hudebni ¢istotu a preciznost
a dokonalou péveckou artikulaci. Jednim ze zasadnich pozadavki bylo, aby vse
bylo provadéno prirozené, nenapadné, bez zbytecnych pohybi. Hlasovy vycvik
vychézel z tichého zpévu ve stredni poloze hlasu a postupné se béhem studia
rozsah i dynamika rozsitovaly. Pracovalo se také s poznatkem, ze napéti aktivniho
nadechového svalstva ovliviiuje kvalitu zpévu (Moravkova, [2013) s. 78-80).

Metodika vyuky zpévu v italskych skolach byla ¢lenéna do ¢tyr stupna. Prvni
stupen tvorila solmizace, tedy zpév stupnic na solmizacnich slabikéch.ﬂ Dale
nasledovala vokalizace, zpév tont na jedné nebo nékolika samohlaskach. Od
vokalizace se pokracovalo k nadcviku ovladani dynamiky (viz oddil . Poslednim
stupném bylo cviceni instrumentalni a muzikalni zbéhlosti, tvoteni trylki, riznych
péveckych ozdob ¢ kadenci (Martienssen, 1987 s. 69-73).

Klasické zanry italské opery cilily predevsim na precizni pévecké provedenti,
dtlezitost formy tedy casto prevladala nad obsahem. Na konci 18. stoleti ovsem na-
stal obrat smérem k divadelnimu ztvarnéni spolu s reformnimi postupy Christopha
Willibalda Glucka, ktery se v opefe zaméril na jeji dramatickou stranku (Hayes
et al., [2002). S dramatizaci opery vznikly i nové naroky na zpévni hlas. Ten ted na
rozdil od klasickych italskych oper nebyl dominantnim prvkem opery, ale soucasti

kolektivniho celku. Musel se tak vyrovnat napiiklad s vétsim zapojenim orchestru,

6_quando canta i cuore voi non potete mentire, né la verita ha maggior forza di persuadere®
"Pojem solmizacni slabiky oznacuje pojmenovani jednotlivych hudebnich tént slabikami (vice
o solmizacnich slabikéch, jejich historii a uzit{ viz McNaught, [1892).
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ktery se stal aktivnim ucastnikem déje a nebyl jiz jen pouhym doprovodem zpé-
vaka. V téze dobé se také zacalo upoustét od italstiny jako idealniho zpévniho
jazyka a zacalo vznikat vétsi mnozstvi klasickych hudebnich dél v jazyce, jimz
mluvili predpokladani posluchaci. I v této souvislosti pak byly zakladany narodné
specifické pévecké skoly, které do urcité miry z italskych metod Vychézelyﬁ Vy-
znamnym predstavitelem pévecké pedagogiky tohoto obdobi v Némecku byl Julius
Hey, ktery rozvinul metodiku zpévu zalozenou na fonetice materského jazyka
(Whitener, 2016, s. 60-61).

Jesté vyssi naroky pak prisly s romantickou operou na prelomu 19. a 20. stoleti
spolu s pozadavky na vyrazové schopnosti hlasu. Diive kladeny diraz na estetickou
krasu péveckého hlasu byl vystiidan snahou o vérné ztvarnéni stavi lidské duse
a dramaticnost zpévniho projevu s ohledem na obsah. S velkymi dramatickymi
operami se zvysily naroky na silu a vydrz pévce, ale také na jeho hlasovy rozsah,
ktery mnohem ¢astéji nez drive zacal zachazet do okrajovych poloh (Moravkova,
2013, s. 81-91). Tento trend stéle stoupajicich (nejen do vysky) naroku na pévce
v klasické hudbé pretrvava dodnes (viz napt. Woolfe, |2017)).

Klasicka italské technika zpévu byla zaloZzena predevsim na pévcovych predsta-
podlozit soudobymi poznatky z anatomie, viz vyse). Uréity zlom v metodice vyuky
nastal v 19. stoleti s publikacemi Manuela Garcii ml., ktery se dlouhodobé zabyval
technikou zpévu v souvislosti s fyziologii. Mimo jiné popsal ovladani barvy hlasu
a déleni hlasovych rejstiiki s ohledem na polohu a ¢innost hrtanu (viz Garcia,
1851)). Garcia svymi metodami proslul predevsim diky vynalezu laryngoskopického

zrcatka, kterym si pozdéji ovéril své dojmy o fungovani hlasu.ﬂ

8U nés zaklad pévecké pedagogiky polozila operni skola pii Prozatimnim divadle, otevien4
v roce 1873. Za jejim zalozenim stal pfedevsim Bedfich Smetana (Bartos, [1938) s. 178).

90Uz z 18. stoleti jsou zndmé pokusy o vyuziti zubaiského zrcitka k pohledu do krku a hrtanu,
ovsem az Manuel Garcia v roce 1854 objevil zpisob koordinace dvou zrcatek, ktery mu umoznil
vidét hlasivky. Za pomoci vzniklého laryngoskopu potvrdil svou domnénku, ze zdrojem zvuku
lidského hlasu je pouze kmitani hlasivek a nikoli pohyb jinych c¢asti hrtanu. Vyuziti svého
vynalezu nad ramec tohoto objevu vSak povazoval za znacné omezené. Na Siteni povédomi
o laryngoskopickém zrcatku a moznostech jeho uziti v 1ékarské praxi tak nese zasluhy predevsim
Jan Nepomuk Cermék, ktery jeho podobu mirné upravil a ptidal umély zdroj svétla (Mackinlay,
1908, s. 201-208).
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Propojeni do té doby prevladajici techniky zpévu zalozené na citu s fyziologic-
kymi poznatky se vsak ne u vSech setkalo s pochopenim. Pfedevsim na prelomu
19. a 20. stoleti se tak setkame s cetnymi dohady a polemikami zastanct klasickych
metod zalozenych na napodobé a prizniveil novéjsich pristupti, které povazovaly
znalost fyziologie pro techniku zpévu za p¥inosnou (polemiky v periodikach viz
napt. Taylor, [1915; Root, (1917).

Znamym textem své doby poukazujicim na tuto problematiku je publikace
Védomé zpivini Franzisky Martienssenové (Das bewufSte Singen: Grundlegung des
Gesangstudiums, 1923), kterd se dodnes ¢asto vyskytuje v seznamech doporucené
literatury univerzitnich kurzﬁ.[:G] Ta zastavala nézor, ze znalost fyziologie je pro
rozvoj pévecké techniky vhodnym ptredpokladem, pro zacinajici pévce by vsak
prilisny diiraz na mechanickou ¢innost organt hlasového tstroji mohl byt zavadéjici
az odrazujici. Fyziologii hlasu by proto mél ovladat nikoli zak, ale ucitel, aby skrze
své fyziologicky podlozené pozorovani navedl zaka k predstavam, kterymi se mu
podati dosdhnout kyzené podoby péveckého projevu, aniz by se védomé snazil
ovladat ¢innost konkrétnich organt hlasového ustroji (Martienssen, (1987, s. 60).

Dosud jsme z druhti zpévu, které zname dnes, zminovali pouze zpév klasicky.
Ten ma z hlediska metodiky a formalni vyuky nejdelsi tradici a je také nejcastéjsim
zénrem zpévu vyucovanym na vysokych skolach (LoVentri, 2014} s. 207). Pod
zpév klasicky spada zpév koncertni a operni. Koncertni zpév se vétsinou zaméruje
na zpév umélych pisni ¢i umélych tprav pisni lidovych. Dilezitou roli v ném hraje
vybrousenost pévecké techniky a ovladani dynamiky. Hlas nemusi byt nutné silny,
je ale dulezité, aby byl nosny a schopny prednesovych detailii. Zpév operni pak stavi
na stejnych principech jako zpév koncertni, hlas vSak musi byt vétsiho forméatu,
aby se dobte nesl i pres zvuk orchestru. Pridanym aspektem je herecka slozka
opery a nutna schopnost jevistniho pohybu, ktery nebude prekazet péveckému

vykonu (Vrchotova-Patova, 2002, s. 91).

10Cesky pieklad piirucky je jednou z publikaci analyzovanych v ramci této prace (kap.
a ddle). Nazory Martienssenové na roli znalost{ fyziologie ve vyuce zpévu jsou detailnéji popsény

na strané
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Je ovSem nutné zminit, ze existuji i jiné druhy a zanry zpévu — kromé klasického
muzeme dale vymezit zpév lidovy nebo zpév v oblasti popularni hudby. Lidovy zpév
vychazi z mistnich tradic a zaméruje se vzdy na pisné urc¢ité oblasti. Vétsinou nema
formalizované skoleni a velmi se lisi podle mista. Zdrojem lidové pévecké techniky
byva predevsim rodina a prostiedi, ve kterém c¢lovék vyrusta, ¢asty zpév a sbér
zkuSenosti na zakladé pévecké praxe a poslechu jinych péveu (Vrchotova-Patova,
2002, s. 86-87).

Zpév v oblasti popularni hudby miizeme rozdélit na mnoho zanru, z nichz kazdy
ma sva vlastni specifika. Oproti zpévu klasickému v ném jsou casto vyuzivany
technologie, které maji vliv na uziti hlasu, jako napfiklad mikrofon (Jehne, 1970,
s. 18-19). Mezi technikou vyuky klasického zpévu a zpévu v oblasti populdrni
hudby nalezneme v zakladnich otdzkach mnohé sty¢né body, jako napriklad diraz
na ovladani dechu, zvladnuti dechové opory a nutnost rozezpivani. Existuji vSak
i aspekty, v nichz se tyto dvé oblasti rozchazeji — tim jsou napriklad pévecké

ozdoby nebo préace s interpretaci skladeb (Teryngerovd, 2011, s. 146-147).

2.4 Hlas jevistni

Jevistni mluva vychazi ze stejnych zakonitosti jako kazdodenni fe¢. Herec ovsem
na jevisti nejednd spontanné, ale ztvarnuje dramatickou postavu slovy, kterd mu
predepsal dramaticky autor. Nastrojem hercova uméleckého vyjadieni je pohyb,
vyraz, ale hlavné hlas a mluva. Divak vnima herce jako skutecnou osobu, ktera
v danou chvili jedna a reaguje na situaci. Touto osobou vsak neni herec sam, ale
postava, kterou vytvari (Hurkova-Novotnd a Makovickova, |1984) s. 13).
Zvlastnim pripadem jevistni feci je umélecky prednes, neboli recitace, ktera
se vuci divadelnimu prednesu vymezila v 19. stoleti (Mukarovsky, (1948, s. 212).
Zatimco vyrazovym prostifedkem herce v divadelni hte je dramaticka postava,
prednasec interpretuje umeélecké sdéleni, ke kterému zaroven zaujima vlastni
stanovisko (Hurkova-Novotna a Makovickova, 1986, s. 23). Na rozdil od herce

v divadelnim predstaveni ma navic omezené vyrazové prostiedky z hlediska vnéjsi

20



podoby postavy, jevistniho pohybu nebo rekvizit — jeho cilem je tedy vyvolat
v posluchaci konkrétni predstavy predevsim skrze mluvené slovo (Hurkova-Novotna
a Makovickova, |1984] s. 14).

V divadlech (a obecné mistech, kde jevistni fe¢ zazniva) ma recipient moznost
prozit emoce vyvolané kontaktem s uméleckym dilem (Sipek a Vostry, 2005, s. 6)
a mluveny projev je hlavnim sdélovacim a vyrazovym prostredkem tohoto dila.
Naroky na herecky projev a jeho podobu se ovsem také v pribéhu historie méni.
Prvni dolozitelnou formou divadla jsou recké tragédie (Brockett a Hildy, [2013,
s. 14). Ty vyuzivaly zpo¢atku pouze jednoho herce, ktery byval zaroven autorem
dramatu, pozdéji se tento pocet rozsitil na tii. VSichni herci byli muzi, kazdy
hral vétsinou v rameci jedné inscenace nékolik réiznych roli. Rekové ve ztvarnéni
dramat prikladali velkou dtlezitost hlasu a schopnosti jeho modulace pro odliSeni
jednotlivych postav. Cilem této modulace nebylo ani tak napodobit hlas, jakym
by dané postava mohla mluvit ve skutecnosti, ale predevsim prenést do hlasu
odpovidajici afektivni stav (Brockett a Hildy, 2013} s. 21).

V antickém divadle se také hojné vyuzivaly masky — ty kromé tpravy vzhledu
postavy také vyrazné ovliviovaly akustické charakteristiky hercova hlasu. Akus-
tické vlastnosti antickych divadelnich masek napomahaly slysitelnosti (a potencidl-
né i srozumitelnosti) hereckého projevu, zvlasté pro divdiky na méné vyhodnych
pozicich v amfitedtru (Kontomichos et al., 2014)). Hercovo vniméni vlastniho hlasu
bylo vsak maskou znacné zkresleno (Tsilfidis et al., 2011} 2013) a naroky na praci
s hlasem v antickém divadle se tak velmi lisily od dnesnich predpokladt jevistni
reci.

Modulace hlasu a prizptisobeni postavam, které fyzickymi dispozicemi neod-
povidaly figute herce, byly zasadni i o vice nez tisicileti pozdéji v alzbétinském
divadle, kde byly herecké soubory tvoreny také pouze muzi. Zenské postavy vzhle-
dem k mensimu vzristu a vyssimu posazeni hlasu ¢asto hrali chlapci. K utvareni

vzhledu postavy herci nevyuzivali masky, ale dobové kostymy — mohli tak pracovat
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s vyrazem tvare. Divadelni etiketa, jak ji zname dnes, ale nebyla zavedena, akus-
tické podminky v divadlech proto ¢asto vyzadovaly silny hlas vzhledem k hluc¢icimu
obecenstvu (Brockett a Hildy, 2013, s. 133).

Naroky na jevistni mluvu se v riznych obdobich a rtiznych zemich proménovaly
a promeénuji, nutnost prace s hlasem ale v té ¢i oné podobé provazi herce neustéle.
Podle kulturni a socialni situace se mohou lisit predstavy estetického projevu,
a podle prostredi, kde se herecky projev odehrava, muze byt ztvarnéni mluveného
projevu ruzné narocné. Obecné ale vzdy plati, Ze jevistni Te¢ je produkovana
predevsim pro divaka, nejen pro herecké partnery. V dnesni dobé ma jevistni
mluva navic ¢etnd vyuziti i mimo divadelni inscenace. Kromé jevisté se v urcitych
modifikacich uplatnuje naptiklad i v rozhlase, v televizi, ve filmu ¢i v dabingu
(Hurkova-Novotna a Makovickova, [1984) s. 14).

I slovni jednéni v rdmci dramatické tvorby musi spliovat zakladni sdélovaci
funkci Teci, ta je ale v tomto pripadé dvousmérna. Zatimco v bézné konverzaci
(i ve vefejném mluveném projevu) je adresat vypovédi zaroven i komunikaénim
partnerem, v jevistni feci plni roli komunikac¢niho partnera jind osoba dramatu,
hercovo sdéleni je ovSem zaroven sméfovano k divakovi (Vostry, 2021 s. 88). Z této
dvousmeérnosti pak vyplyvaji specifické pozadavky jevistni mluvy. Cilem herce je
skrze mluvu vytvorit jevistni pfirozenost. Jevistni fec¢i vytvari herec obraz zivota,
re¢ je ale nutné stylizovana — to, co pusobi na jevisti prirozené, nebude odpovidat
predstaveé prirozenosti v kazdodennim zivoté (Hurkova-Novotna a Makovickova,
1984, s. 13-14). Vychozi (bezptiznakovou) podobou jevistni feci, kterou bude divak
vnimat jako prirozenou, bude tfe¢ plnici hladce svou funkci. Nebude sama o sobé
poutat pozornost svym provedenim, ¢imz umozni divakovi sledovat sdélované
vyznamy. Takto ustanovena mluvni prirozenost bude podkladem pro pripadnou
dalsi stylizaci ¢i charakterizaci postav na zékladeé fecového projevu (Palkova, (1990,
s. 155).

Zatimco ucastnici komunikace, kterd se odehrava na jevisti, znaji predem dalsi

vyvoj situace, divak slysi text hry poprvé, a protoze neni primym ucastnikem
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konverzace, nemize se v pripadé neporozuméni vratit zpét v ¢ase nebo pozadat
o vysvetleni ¢i zopakovani repliky. Ze strany herce je proto nutné zajistit sro-
zumitelnost projequ a prizptisobit hlas akustickym podminkam. Posluchac je
v porozumeéni zavisly na mluvnim stylu mluvciho, jeho vyslovnosti a schopnosti
¢lenéni promluvy vyznamové a rytmicky (Hurkova-Novotna a Makovickova, (1986,

s. 17).

HNesrozumitelnost fedové slozky divadelniho piedstaveni miZe byt samoziejmé také zamérné
vyuzita jako umélecky prvek, zamér ale v takovém pripadé musi byt evidentni, aby tato
nesrozumitelnost nebyla vnimdna jako technicka chyba (Palkovd, [1990) s. 153-154).
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3 Produkce hlasu

Re¢ a hlas vznikaji sou¢innosti djchaciho, fona¢niho a artikulaénfho tstroji.
Zakladnim zdrojem energie pro fecové zvuky (odhlédneme-li od energie svalové)
je vydechovy proud z plic. Tento vydechovy proud na cesté ven rozkmita hlasivky,

¢imz vznikne zvuk, jenz je nasledné modifikovan v ustroji artikula¢nim.

3.1 Dychaci tstroji

Hlavnimi souc¢astmi dychaciho dstroji potfebnymi pro fec¢ jsou plice, mezizeberni
svaly a branice. Plice jsou ulozeny v hrudnim kosi, ktery je tvoren dvanacti pary
zeber, vzadu kloubné napojenych k obratlim patere. Prvnich deset zeber je ve-
predu chrupavkou napojeno na hrudni kost. Oblast ohrani¢end hrudnim kosem je
oznacovana jako hrudni dutina a od sousedni dutiny bfisni je oddélena branici
(Pompino-Marschall, , s. 20). Brdnice je plochy sval, ktery je s obéma dutinami
propojen, zmény objemu téchto dutin jsou proto na sobé vzajemné zavislé. V zadni

¢asti se branice napojuje na obratle bederni patefe (Dimon a Brown, 2018, s. 10).

kli¢ni
kost
pohrudnice
Zebra
poplicnice
plice branice

//ﬁ\\

Obrézek 3.1: Schematicky nékres hrudniho kose a hlavnich soucasti dychaciho tustroji
(podle: Calais-Germain a Germain, [2016, s. 119; Dimon a Brown, [2018, s. 10-11).
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Stavba dychaciho ustroji je schematicky zndzornéna na obrazku [3.1] Dychéni
je zalozeno na stridavém zvétsovani a zmensovani objemu plic. Ty jsou dvojvrstvou
membrénou (pohrudnici a poplicnici) propojeny s hrudnim kosem, takze se jejich
objem méni spolu s objemem hrudni dutiny (Skarnitzl et al., 2016} s. 18). Proces
dychani probiha samovolné a jeho primarnim tucelem je zajistit dostatek kysliku
v krvi. Prebytek oxidu uhli¢itého v krvi vyvola reakci centralniho nervového
systému, ktery vysle signal brani¢nimu nervu a hrudnim nervim, ¢imz reflexivné
dojde k rozsiteni hrudni dutiny, a tedy i plic. Zvétsenim objemu plic uvniti vznika
podtlak a dovnit¥ proudi vzduch (Pompino-Marschall, 2003| s. 20). Branice je
v klidovém stavu vyklenuta nahoru, pii nadechu klesa smérem k dutiné btisni
a vyklenuti se zplostuje. Na nadechu se také podileji vnejsi meziZeberni svaly,
které zvedaji zZebra a vytaceji je smérem ven. Vydech v klidu je pasivni, vznika
v reakci na nddech (Skarnitzl et al., 2016, s. 17-19).

Branice a mezizeberni svaly mohou byt pii nddechu uzity v rizném poméru,
podle ¢ehoz se dychani déli na tii typy: kostdlni (téz hrudni, prevazuje ¢innost
mezizebernich svalu), abdomindlni (téZ brani¢ni nebo brisni, prevazuje ¢innost
brénice) a kostoabdomindlni (neboli smisené, ¢innost branice a mezizebernich
svalli je vyvazena). Cisté kostalni nebo abdomindlni dychani neni nevhodné, pii
fe¢i viak byva nejefektivnéjsi dech smieny (Hirkova-Novotnd a Sramkova, (1985,
s. 16). Muzeme se také setkat s pojmem klavikuldrni (klickové) dychani, jenz
oznacuje typ nadechu, pri kterém se zveda horni ¢ast hrudniho kose, kli¢ni kosti
a ramena a vzduchem se plni pouze horni ¢ast plic (Lysebeth, 1984 s. 20-25). Tento
pojem je pouzivan predevsim v popisech jogového dechu, a pokud je klavikularni
dech zminén v souvislosti s produkei hlasu, bude nejspise oznacen za nevhodny
(viz napt. Svobodovd, 1998, s. 10; Moravkova, 2013, s. 14).

Pri klidném dychani se béhem jednoho dechového cyklu vyméni priblizné
pul litru vzduchu (toto mnozstvi oznacujeme jako dechovy objem). Jeden klidovy
dechovy cyklus je tvoren z 40-50 % nadechem a z 50-60 % vydechem. Dychani

pri Teci se vsak od klidového dechu lisi — aby byl fecovy projev efektivni, vyzaduje
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kratsi nadech, ktery nebude prilis prerusovat tok feci, a jemnéjsi ovladani dechu,
aby vydechovy proud vzduchu vydrzel déle. Vydech tak uz neni pasivni reakci
na nadech (jak bylo zminéno vyse), ale aktivné ovladanou slozkou teéi. Objem
vzduchu, se kterym pri fe¢i operujeme, je podstatné vétsi nez objem pri klidném
dechu. Vétsinou vdechujeme o nékolik litrtt vzduchu vice nez pti klidném nadechu
a vydechovy proud regulujeme pohyby nadechovych svali. Vydechujeme také
o néco vice vzduchu nez pfi pasivnim vydechu. Na aktivnim vydechu se tak
podili i vnitrni mezizeberni svaly, které snizuji zebra a zmensuji objem hrudniku
(Skarnitzl et al., 2016, s. 18-19). Dechovy cyklus pfi Feci tvori pfiblizné z 10 %
nadech a z 90 % vydech (Pompino-Marschall, 2003} s. 26; Kreiman a Sidtis, 2011,
s. 30).

Vzduch, ktery miizeme vdechnout nad ramec klidového dechu, oznac¢ujeme
jako vzduch doplnkovy. Pri aktivnim vydechu mtzeme naopak vydechnout pod
dechovy objem a vyuzit rezervni objem vzduchu. I pri aplném vydechu ale vzdy
v plicich zustane pfiblizné jeden litr vzduchu (rezidudlni objem). Cely objem
vzduchu, s nimz mtzeme aktivné operovat, se nazyva vitdlni kapacita plic. Ta
obvykle odpovidéd zhruba c¢tyrem litriim, naptiklad u sportoveli nebo zpévaku ale
muze presahnout i pét litri. Zasadnéjsi nez mnozstvi vyuzitelného vzduchu je vsak
pro techniku mluvy a zpévu schopnost vydechovy proud regulovat (Romportl,
1973, s. 16). Nezkuseny zpévik nebo fecnik totiz ¢asto i po vydatném nadechu
veskery vzduch velmi rychle spottebuje (vyplytvd), a pak nemd, ¢im by ruzné

aspekty tvorby hlasu ovladal.

3.2 Fonacdni ustroiji

7 plic prochazi vzduch pridusnici pres hrtan, kde se z vydechového proudu pri

fonaci tvori zvuk, a postupuje do nadhrtanovych dutin, tedy hltanu, istni a nosni

vvvvvv

Van Den Berg, 1958, s. 231). Tvoii ho komplex chrupavek, svali a vaziva. Na

spodni strané naseda chrupavkou prstencovou na prudusnici, nahore je pomoci
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vazivové membrany zavésen na jazylce, jediné kosti, ktera je s hrtanem piimo
propojena (Skarnitzl et al., 2016, s. 19). Pevné struktury hrtanu jsou zobrazeny

na obrazku [3.2l

jazylka
epiglotis
chrupavka
stitna
hlasivkové
hlasivkové vazy
h k
chrpavEy chrupavka
prstencova
pradusnice

Obrézek 3.2: Schematické zobrazeni pevnych struktur hrtanu; pohled zezadu (podle:
Skarnitzl, 2011} s. 17; Skarnitzl et al., [2016] s. 20).

Chrupavka prstencova je spojena s nejvyssi chrupavkou pridusnice a obklopuje
spodni ¢ast hrtanu. Kloubné se na ni napojuje chrupavka stitnd, nejvétsi chru-
pavka hrtanu. Na zadni strané jsou k chrupavce prstencové napojeny chrupavky
hlasivkové. Obé hlasivkové chrupavky maji na spodni ¢asti hlasivkovy viybézek,
z nich smérem dopredu vychézeji hlasivkové vazy. Kloubni spojeni chrupavky
stitné a prstencové umoznuje pohyb predni ¢asti stitné chrupavky smérem dolt.
Toto priblizeni vede k oddaleni hlasivkovych chrupavek od chrupavky stitné, ¢imz
se prodluzuji a napinaji hlasivkové vazy (Skarnitzl, |2011} s. 16-19). Souhra pohybt
mé vliv na ovlddani frekvence kmitdni hlasivek (o té podrobnéji v oddile [4.1]).
kloubnim mechanismiim v lidském téle. Hlasivkové chrupavky se diky nému mohou
priblizovat k sobé, pohybovat do stran, sklapét vpred a zdvihat dozadu. Zaroven
se mohou rotac¢né ¢i sroubovité otacet kolem své osy. Tyto pohyby se prenaseji
na hlasivkové vazy, a maji tudiz zdsadni vliv na tvoreni a tpravu hlasu (Hala

a Sovak, [1941 s. 37-38).
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Na horni ¢ast hlasivkovych chrupavek se upinaji ventrikuldrni vazy (téz vych-
lipkové fasy, falesné/nepravé hlasivky). Ty sice pfi fe¢i a zpévu obvykle nekmitaji
stejnym zptisobem jako hlasivky, hraji ale dilezitou roli pri regulaci vzduchového
sloupce pottebného pro fonaci a nejspise ovlivnuji i akustické vlastnosti vokal-
niho traktu (Sataloff et al., s. 913-914). Dalsi chrupavéitou ¢asti hrtanu je
epiglotz'ﬂ neboli priklopka hrtanovd (nékdy téz priklipek hrtanovy), kterd je vazi-
vové propojena s jazylkou a v horni ¢dsti se napojuje na koren jazyka (Skarnitzl,
2011} s. 18). Od bo¢nich okraji priklopky hrtanové smérem k chrupavce hlasivkové
se tdhnou aryepiglotdlni rasy (téz aryepiglotické zdhyby), zéhyby sliznice obklopu-
jici vazivova a svalova vlakna, které uzaviraji stény vstupu do vokélniho traktu
ze stran (Gray a Lewis, [1918] s. 1079). Umistén{ aryepiglotalnich fas v hrtanu je

znazornéno na obrazku 3.3

jazylka
aryepiglotalni
fasy
hlasivkové
chrupavky
chrupavka
stitnd
prudusnice
chrupavka
prstencova

Obrézek 3.3: Schematické zobrazeni umisténi aryepiglotalnich fas v hrtanu (podle: Gray

a Lewis, [1918] s. 1080, Titze, 2000, s. 15).

Vné i uvnitt pevnych struktur hrtanu je umisténo hrtanové svalstvo. Vnéjsi
svaly upeviuji hrtan nahore k jazylce a dole ke kosti hrudni (Héla a Sovék, 1941
s. 38). Jednotlivé chrupavky hrtanu jsou propojeny vnitinimi hrtanovymi svaly,

které jsou vyobrazeny na obrazku (3.4} Ty obsahuji svalova vldkna schopna rychlé

'Lidské hlasové, ¢ spise dechové, tstroji ma nékolik funkci, z nichZ tvorba hlasu je aZ
sekundéarni. Mezi priméarni funkce patii funkce dychaci a obrannd. U kojencu je epiglotis ulozena
vysoko a ma témér trubicovity tvar, coz umozinuje soucasny prijem potravy i dychani. U dospélych
jedinct tato funkce mizi, mohou tedy v jednom okamziku pouze dychat nebo pouze polykat
(Novotny et al., s. 18). Postaveni orgdni, které tuto dvoji funkci znemoziiuje, je ale mnohem
lépe uzptsobeno pro rec.
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kontrakce, ale zaroven odolna vici tinavé (Sataloff et al., 2007, s. 918) a jejich

¢innost ovliviiuje tvar, polohu, délku, napéti a tuhost hlasivek (Skarnitzl et al.,

2016, s. 20).
thyro-
epiglotalni aryepiglotalni
sval sval
== hlasivkovy o
sval pri¢ny
sval
Stitno- stranovy
prstencovy sval .
sval zadni
sval

Obréazek 3.4: Schematické zobrazeni polohy vnitinich svali hrtanu; vlevo pohled zleva,
vpravo pohled zezadu; odstiny modré znaci parové svaly, odstiny oranzové svaly neparové
(podle: Titze, [2000} s. 12; Skarnitzl, [2011} s. 21).

Vnitini svaly hrtanu se podle funkce déli na svérace (adduktory), rozvérac¢
(abduktor), napinace a uvolniova¢. Svérace priblizuji hlasivkové vazy, patii mezi
né stranovy (lateralni krikoarytenoidni) sval a pricng (arytenoidni) sval. Stranovy
sval je parovy a saha od boc¢ni ¢asti chrupavky prstencové k zadnimu vybézku
hlasivkové chrupavky. Odpovidéd za pohyby hlasivkovych chrupavek, kterymi se
priblizuji hlasivkové vazy, predevsim v predni ¢asti. Pri¢ny sval se skladéd ze
dvou ¢asti (pritné a sikmé) a pritahuje zadni ¢ast hlasivkovych chrupavek.

Za rozevirani hlasivkovych vazu je odpovédny zadni (posteriorni krikoarytenoid-
ni) sval. Ten je parovy, vychézi ze zadni strany prstencové chrupavky a napojuje
se na svalové vybézky hlasivkovych chrupavek. Hlasivkové chrupavky tahne dozadu,
¢imz otevird prostor mezi hlasivkovymi vazy. Jako napinace hlasivkovych vazi
slouzi stitno-prstencovy (krikothyroidni) sval a vnitini ¢ast hlasivkového (thyro-
arytenoidniho) svalu zvané wvocalis ¢ thyrovocalis. Stitno-prstencovy sval sklapi
chrupavku stitnou k chrupavce prstencové, ¢imz oddaluje od chrupavky stitné hla-
sivkové chrupavky, a tim napina a prodluzuje hlasivkové vazy. Tento sval se sklada

z rovné a Sikmé Casti a je hlavnim regulatorem frekvence kmitani hlasivek.
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Funkei uvolnovace hlasivkovych vazi plni vnéjsi ¢ast hlasivkového svalu (ozna-
Covand jako muscularis ¢i thyromuscularis), jejiz kontrakce téhne hlasivkové
chrupavky smérem ke chrupavce stitné, a tim snizuje napéti hlasivek. DalSimi
vnitinimi svaly hrtanu jsou thyroepiglotdlni sval, ktery tahem za okraj priklopky
hrtanové zvétsuje vchod do hrtanu, a aryepiglotalni sval, ktery epiglotis sklapi
dozadu, ¢imz vchod do hrtanu zmensuje (Skarnitzl, 2011}, s. 20-24).

Jak jiz bylo zminéno, hlavnim zdrojem fonace je kmitani hlasivek, které preru-
suje pohybujici se vzduchovy sloupec z plic. Hlasivky se skladaji z nékolika vrstev,

diky nimz jsou schopny rozmanitych pohybti. Struktura hlasivek je zndzornéna na

epitel \

obrazku 3.5

vocalis

2
lamina
propria
glotis

Obrazek 3.5: Schematické zobrazeni struktury hlasivek; korondlni fez (podle: Titze,
2000, s. 16).

Na vnéjsi strané se nachazi epitel, ktery napomaha hydrataci hlasivek a udrzuje
jejich tvar (Skarnitzl, 2011} s. 26). Dalsi vrstvou je lamina propria, vazivo chranici
hlasivky, kdyz do sebe pri fonaci narazeji. Tu tvori t¥i vrstvy vldken: vrstva nejblize
povrchu obsahuje volna elastinova vldkna, kterd umoznuji napinat a prodluzovat
hlasivky. Dalsi, prechodna vrstva obsahuje usporadana elastinova a kolagenova
vlakna. Hlavni soucasti posledni vrstvy jsou kolagenova vldkna, kterda udrzuji
silu a strukturu hlasivek. Stfedni a spodni vrstva vaziva lamina propria tvori
hlasivkovy vaz. Vétsinu hmoty hlasivek pak tvoii jiz zminény sval vocalis (vnitini
¢ast hlasivkového svalu). Prostor mezi obéma hlasivkami se nazyva hlasivkovd

stérbina neboli glotis.
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Pri klidném nédechu je hlasivkova stérbina oteviena a aryepiglotdlni fasy jsou
od sebe oddéleny. Pti ostrejsim nadechu se glotis jesté vice rozsiti a cely hrtan
se muze pohnout smérem doli, tedy snizit svou polohu (Esling et al., 2019, s. 40).
Pri fonaci je vydechovy proud z plic v rychlém sledu prerusovan a opét obnovovan
a dale modifikovan tvarem fonacniho ustroji, ¢imz vznika zvuk. Nejefektivnéjsim
zdrojem fonace je kmitani hlasivek, ovsem i dalsi ¢asti fonacniho ustroji jako
ventrikularni nebo aryepiglotalni fasy mohou byt do fonace v urc¢itych pripadech
zapojeny (Esling et al., 2019, s. 7-8). V tuto chvili se vSak zaméfime na tvoreni
hlasu uzavirdnim hlasivkové stérbiny.

Kazda vrstva hlasivek ma jiné mechanické vlastnosti, které dohromady umoz-
nuji plynulé pohyby potfebné pro fonaci (Sataloff et al., 2007, s. 913). Princip
fonace popisuje myoelasticko-aerodynamickd teorie produkce hlasu (Van Den Berg,
1958). Fonace je zahédjena priblizenim hlasivek a nartstem tlaku pod nimi (subglo-
talniho tlaku) vlivem proudiciho vzduchu z plic. Tento proud vzduchu hlasivky
rozrazi. Na opétovné semknuti hlasivek pak maji vliv t¥i faktory: pokles sub-
glotalniho tlaku v disledku tniku vzduchu, napéti hlasivek, které je zkracuje
a tim uzavira, a semknuti hlasivek vlivem rychlosti unikajicitho vzduchu podle
Bernoulliho principu (Bernoulli, |1738; Van Den Berg, |1958, s. 240). Poc¢ateéni
priblizeni hlasivek vyzaduje svalovou ¢innost, nasledné kmitani (opakované svirani
a rozrazeni) je ale vyvolano proudem vzduchu a hlasivkové svaly se na ném uz
aktivné nepodﬂeji Kromé tii faktori nastinénych vyse ma na samovolnou ¢innost
hlasivek pti fonaci a na jeji udrzeni vliv také zpozdéni zmény tlaku nad hlasivkami
(supraglotalniho tlaku) oproti jejich kmitani a nerovnomérny pohyb jednotlivych
vrstev hlasivkovych tkéni (Titze, [1980, 1983)).

Jak jiz bylo feceno, pribéh fonace je z hlediska zapojeni svalti samovolny
a kmitani nevyzaduje zavirani a otvirani hlasivek svalovou ¢innosti. Pro zahajeni
fonace je ale tieba, aby byly splnény urc¢ité podminky. Prvni z nich je dostatec¢ny

transglotalni tlakovy rozdil, tedy rozdil v tlaku nad a pod hlasivkami. Hlasivky

2V¥jimkou miize byt vyrovndvaci ¢innost nékterych sval@i za tcelem udrzeni fonaéniho
postaveni (viz Hillel, 2001)).
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k sobé musi byt dostatecné priblizeny, ale ne zcela semknuty. Zaroven je nutné vy-
vazit napéti hlasivek — pfilisné napéti by omezilo moznosti jejich kmiténi (Hanson
et al., 2001, s. 454). Zminéné faktory nutné k zahdjeni fonace na sobé nejsou
nezavislé, ale vzajemné se ovliviiuji. Jako souhrnny ukazatel se pouziva minimalni
tlak vzduchu z plic potfebny k zahajeni fonace, ktery oznacujeme jako fonacni
prahovy tlak (Titze, 2000} s. 111; téz oscilaéni prahovy tlak, Titze, 1988, s. 1536).
Ten je vyse zminénymi faktory v mnoha smérech ovlivnén a zavisi mimo jiné na
tloustce hlasivek a jejich vzdalenosti pied zahajenim fonace (Titze, [1988, s. 1539).
Svou roli hraje ovsem tfeba i zvlhéeni (hydratace) hlasivek (Verdolini-Marston
et al., 1990).

Podle konfigurace hlasivek a jejich koordinace s vydechovym proudem pti
zahéjeni fonace rozlisujeme t¥i druhy hlasovijch zacatki: tvrdy (glotalni), dysny
(aspirovany) a mékky (Baken, |1987, s. 108). Pokud jsou hlasivky pred zahdjenim
fonace relativné semknuty a tlakem vydechového proudu dojde k jejich rozrazeni,
jedna se o turdy hlasovy zaéétek.ﬂ Ten odpovida realizaci hlasivkové explozivy
(hlasivkového razu [?], v ¢estiné uzivaného na zac¢atku slov s inicialni samohlasko;
vice o hlasivkovém rézu a jeho uziti viz napt. Volin, 2012)). Jestlize se hlasivky
vydechovym proudem rozkmitaji postupné a jejich ¢innost je s vydechem koordi-
novana, jednd se o mekky hlasovy zacatek, ktery je obvyklym zptisobem nasazeni
v nékterych jazycich a je také Casto preferovanym hlasovym zacatkem ve zpévu
(Romportl, 1973] s. 20). Pokud naopak bude vydech zahédjen pred pritazenim
hlasivek, hlasovy zacatek bude dysny. S dySnym hlasovym zacatkem se setkame
napiiklad v jazycich s neznélym [h] nebo u aspirovanych hlasek. Nékteré ceské
zdroje uvadéji u dysného hlasového zacatku specifické inicidlni postaveni hlasivek
podobné nastaveni na znélé [fi] (napt. Romportl, [1973] s. 21; Hurkova-Novotna

a Sramkova, 1985, s. 20), piesné vymezeni fyziologickych vlastnosti jednotlivych

3Tvrdy hlasovy zacatek je v pifruckdch o mluvé a zpévu ¢asto oznacovan za nezdravy
a Skodlivy pro hlasivky (napf. Hirkova-Novotnd a Sramkovd, 1985, s. 20; Svobodové, [1998| s. 27;
Vrchotové-Patovd, 2002, s. 8; Mordvkovd, 2013, s. 19-20). Tato problematika je vSak ponékud
slozitéjsi a stejné jako pfi Sepotu (viz Rubin et al., [2006)) zdlezi{ dopad tvrdého hlasového zacatku
na hlasivky na zptusobu jeho tvoreni (Colton et al., |2006} s. 78-79).
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hlasovych zacatkt ovSem zavisi na pristupu k jejich klasifikaci (vice o problema-
tice hlasovych zac¢atku viz napf. Werner-Kukuk a Von Leden, [1970; Dejonckere
a Lebacq, 1981} Watson et al., [2016).

Kromé hlasovych zacatku rozlisSujeme také ruzné typy fonace, které mizeme
fyziologicky vymezit na zakladé postaveni hlasivek, pripadné ostatnich soucasti
hrtanu, a jejich pohybflEl Starsi studie casto definuji typy fonace podle tvaru hla-
sivkové §térbiny (Catford, 1977, Sprigg, Gordon a Ladefoged, [2001; Hanson
et al., , ukazuje se vsak, ze do fonace vstupuji i dalsi ¢asti hrtanu, jejichz
pohyby riznym zplisobem ovliviiuji nejen tvar hlasivkové stérbiny, ale i prostoru
nad ni (Esling, ; Moisik a Esling, . Réamcem pro nasledujici popis je
piistup k typtim fonace jako soucinnosti struktur hrtanu (Esling et al., 2019,
s. 38-81). Postaveni ¢asti hrtanu a zptsob kmitani hlasivek pti rtuznych typech
fonace ukazuje obrazek

aryepiglotalni
rasy

ventrikularni
vazy

epiglotis

mod4lni fonace falzet dysna fonace

Septava fonace Sepot tfepena fonace

Obréazek 3.6: Schematické zndzornéni postaveni struktur hrtanu pii ruznych typech
fonace; pri¢ny fez, pohled shora; ¢erné prerusované ¢ary znaci zpusob kmitani hlasivek

(podle: Esling et al., 2019} s. 45-65).

4Stejné jako u hlasovych zacatkil existuji i riizné piistupy ke klasifikaci typti fonace. Kromé
fyziologického popisu je muzeme vymezit percepéné (Kreiman et al., 2004; Barsties a De Bodt,

2015)) ¢i akusticky (Roach a Hardcastle, |1979; Esling, [1983). VSechny pfistupy jsou ovsem do
znacné miry vzdjemné provazany.
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Vyrchozim nastavenim a ¢astym referencnim bodem je moddlni fonace (Hollien,
1972, s. 320), pri které se hlasivky (priblizné) pravidelné uzaviraji a sviraji po
celé své délce. Na stredovém stlaceni a uzavieni hlasivek se podileji stranové
svaly a pricny sval, ktery k sobé pritahuje hlasivkové chrupavky. Prostor v hrtanu
nad hlasivkami je otevieny. Otevirani a uzavirani glotis pfi modalni fonaci je
kvaziperiodické. Trvani jednoho kompletniho cyklu uzavieni a otevieni hlasivkové
stérbiny oznacujeme jako jednu periodu, jeji prevracenou hodnotou pak je za-
kladni frekvence hlasivkového kmitani (Fant, 1970} s. 17). Jedna perioda kmitani
hlasivek odpovida jedné periodé vysledné zvukové viny (vice o zakladni frekvenci
viz oddil .

Modifikaci modalni fonace vyuzivanou predevsim pti produkci vysokych tonta
(Hollien, 1972, s. 320) je falzet. Chrupavka $titnd je pfi ném v predni ¢asti sklopena
k chrupavce prstencové stazenim stitno-prstencového svalu. V disledku tohoto
sklopeni jsou oproti modalni fonaci pri tvoreni falzetu prodlouzeny (napnuty)
hlasivky. Okraje hlasivek jsou tenci a fonace se ucastni pouze jejich vnitini cast,
zatimco zbytek hlasivek smérem do stran se nepohybuje. Pti hlasové produkci
falzetem kmitaji takto napnuté hlasivky pouze v predni ¢asti. Prestoze hlasivkové
chrupavky jsou pfi falzetu semknuty, hlasivky k sobé vzhledem k vysoké mirte
napéti nemuseji v zadni ¢asti zcela doléhat. Podle miry uzavteni hlasivkové stérbiny
tak falzet muze byt doprovazen dysnosti (Esling et al., [2019] s. 60-62).

Dalsim typem fonace, ktery se miize vyskytnout, je fonace dysnd. Pii té je
nadhlasivkovy prostor stale otevieny, na rozdil od modalni fonace od sebe ale
hlasivkové chrupavky ztstavaji oddaleny a béhem fonace mezi nimi unika vzduch.
Pravé tento unikajici vzduch ma na svédomi dysnost, kterou ve vzniklém zvuku
slysime. Cely hrtan mutze byt pii dysné fonaci oproti modalni fonaci ve snizené
poloze (Esling et al., 2019} s. 56-57).

Stejny tvar glotis jako u dysné fonace, ale navic také stazené zahyby nad hlasiv-
kami (konstrikce trubice tvorené aryepiglotdlnimi fasami a priklopkou hrtanovou)

vedou k produkci fonace septavé (angl. whispery, ¢esky nazev dle protokolu PRIM,
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Skarnitzl, 2022)). Touto konstrikei se zaroven hlasivky zkrati a zvysi se jejich stie-
dové stlaceni. Pti Septavé fonaci kromé kvaziperiodického kmitani hlasivek vznika
prochazejicim vzduchovym sloupcem v 0ziné nad hlasivkami i turbulentni Sum,
ktery dodava zvuku charakteristickou septavou kvalitu. Na rozdil od fonace dysné
muiize navic pti Septavé fonaci byt poloha celého hrtanu v disledku konstrikce
aryepiglotélnich ras zvysena (Esling et al., 2019, s. 58-60).

Zatimco dysnost lze kombinovat pouze s modélni fonaci (¢imz vznikne fonace
dysnd), septavost muze byt pridatnym aspektem i u jinych typu fonace (Laver,
1980, s. 133). Tato kombinovatelnost je zptusobena pravé zminénou konstrikei
nad drovni hlasivek, vytvarejici turbulentni Sum, kterou lze spojit i s jinymi
konfiguracemi glotis (Esling et al., 2019| s. 60).

Stejna konstrikce nadhlasivkové trubice jako u Septavé fonace se vyskytuje
i u sepotu. Pti tom ovsem hlasivky nekmitaji a zdrojem zvuku je pouze turbulentni
sum. Tvar glotis se vlivem stazeni aryepiglotdlnich tas lisi od otevieného postaveni
pri klidném dechu. Mezi hlasivkovymi chrupavkami je stejné jako pfi Septavé
fonaci stérbina, hlasivkové vazy jsou k sobé ale oproti postaveni pri dechu vice
ptibliZzeny (Esling et al., [2019] s. 53-55).

Aryepiglotalni tasy jsou jesté vice stazeny pri fonaci trepené. P¥i pohledu
shora muze toto zuzeni trubice témér zakryt hlasivkovou stérbinu (Esling et al.,
2019, s. 65). Hlasivky pfi tfepené fonaci jsou zkréceny stazenim hlasivkovych
svalii, vrchni vrstvy hlasivek (epitel a lamina propria) jsou ale zaroven uvolnéné
(angl. slack, viz Esling et al., 2019, s. 63). Oproti modalni fonaci zustava glotis delsi
dobu uzavtend, hlasivky kmitaji pomaleji az nepravidelné. Kromé aryepiglotalnich
fas mohou do tfepené fonace vstupovat i ventrikularni vazy (Moisik et al., 2015]).

Kromé vyse popsanych typu fonace existuji samozrejmé dalsi zptisoby vyuziti
soucasti hrtanu pro tvoreni hlasu. Riiznou trovni stazeni ¢asti hrtanu a napéti hla-
sivek mtzeme vyprodukovat fonaci napjatou ¢i tlacenou, vyuzitim ventrikularnich
vazl nebo aryepiglotalnich tas jako zdroje kmitani potom fonaci ventrikularni ¢i

aryepiglotickou vibrantni (Esling et al., 2019, s. 67-81). Podoba fonace je kromé
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konfigurace soucasti hrtanu ovlivnéna zaroven silou a chovanim vzduchového
sloupce prichézejiciho z plic (Esling et al., 2019, s. 43-44).

V souvislosti s typy fonace je tieba zminit také problematiku hlasovijch rejstrikii.
Tento koncept se nejcastéji objevuje v souvislosti se zptisobem tvoreni tont pri
zpévu a oznacuje déleni hlasového rozsahu jednotlivee (viz oddil na rejstriky
podle akustickych vlastnosti hlasu ¢i svalti uzitych pri fonaci.ﬂ

Hlasové rejstiiky jsou velmi komplexnim a dlouhodobé diskutovanym tématem,
ve kterém zatim nebyla nalezena $irsi shoda. Nejednotnost jejich popisu plyne
z neustalenych kritérii, podle nichz se rejsttiky odlisuji — jednotlivé kategorie mohou
byt zalozeny na akustickych ¢i fyziologickych vlastnostech hlasu pti produkci
riznych ténd, z ¢ehoz plynou urcité odlisnosti v pristupech k déleni hlasovych
rejstiiku (Kucera a Fri¢, 2019, s. 65). Existuje také mnoho ruznych nazvu pro
obdobné rejstiiky (prehled ruznych pristupt v pribéhu historie viz Henrich, 2006
srovnani rejstiiku z hlediska ¢innosti hrtanu viz Roubeau et al., 2009).

Nejnovejsi pristupy proto k popisu produkce hlasu misto terminu rejstrik
pouzivaji laryngdlni mechanismus (angl. laryngeal mechanism), ktery je definovan
na zakladé konkrétnich fyziologickych vlastnosti hlasivek a hrtanového svalstva
pti produkei hlasu (viz Henrich, [2006; Roubeau et al., 2009)). V této praci jsme
vsak zachovali ponékud starsi déleni rejstiikii — to se totiz nejcastéji vyskytuje
v analyzovanych priruckach zamérenych na rozvoj zpévnich dovednosti.

Néazory na pocet hlasovych rejstrikl se riizni, obvykle se vSsak uvadéji rejstriky
dva az tfi. Témi jsou rejstiik hlavovy a hrudni (prsni), tfetim rejstiitkem mize
byt rejstiik stredni, ktery misi vlastnosti obou okrajovych rejstrik a byva také
nazyvan voiz mixte (Lacina, |1977, s. 42-43). Rejstiik hlavovy se také oznacuje
jako falzet. Shoda s nazvem falzetu jako typu fonace neni ndhodna — hlas se ve
vysoké poloze skutecné tvori falzetovym typem fonace, pri némz kmitaji pouze

okraje predni ¢asti hlasivek (Héla a Sovak, 1941} s. 53).

®Déleni hlasu na restifky je odvozeno od varhannich rejstiikii, které se odlisuji podle tvaru
pistaly. Kazdy typ pistaly ma jiny charakter ténu (barvu zvuku, viz oddil , rejstiik pak
popisuje soubor ténu tvoreny stejnym typem pistal, a tedy toni se stejnym zvukovym zabarvenim
(Bélsky, (1984, s. 39-41).
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Pti produkci hlasu hrudniho rejstiiku jsou hlasivky zaoblené a kmitaji celym
svym objemem a chrupavka stitnd a prstencova jsou k sobé priblizeny, ¢imz
se hlasivky uvolnuji (Calais-Germain a Germain, 2016, s. 159). Hranice mezi
jednotlivymi rejsttiky nejsou zcela ostré — na prechodu kazdého rejstriku se nachéazi
oblast nékolika tonu, které mohou byt tvoreny mechanismem obou sousednich
rejstiiki. Tony v této oblasti se oznacuji jako tény amfoterni (Hala a Sovék, 1941,

s. b3).

3.3 Artikulac¢ni tGstroji

Z fonacniho ustroji postupuje vzduch (¢i zvuk) do nadhrtanovych dutin, jejichz
nastaveni ddle méni jeho akustickou podobu do vysledné feci (popis vlivu tohoto
nastaveni na akustickou podobu hlasu viz oddil [4.2). Vydechovy proud prochdzi
dutinou hrdelni (hltanem) a déle pfes dutinu ustni, pripadné nosni.

Nejmodifikovatelnéjsi dutinou je dutina wustni, jejiz nastaveni prispiva nej-
vyssi mérou k odliseni jednotlivych samohlasek (Hala, 1960, s. 62). Zde se také
uskutecnuje vétsina artikulacnich pohybu pri tvorbé souhlasek. Dutinou hrdelnd
se rozumi hltan od hlasivek nahoru po prechod do dutiny tstni a vstup do nosni
dutiny. Nékteré jeji mozné modifikace byly jiz zminény vyse. Dutina nosni se
od zbyvajicich dvou mirné lisi — jeji velikost a tvar nelze svalové modifikovat, je
tak pouze zapojovana Ci vypojovana ¢innosti mékkého patra (Romportl, (1973,
s. 23-24). Nadhrtanové dutiny a artikulaéni (mluvni) orgdny jsou schematicky
znazornény na obrazku |3.7]

Artikula¢ni organy muzeme rozdélit na aktivni, které se primo ucastni ar-
tikulace svymi pohyby, a pasivni, které jsou samy o sobé nehybné. Pasivnimi
artikula¢nimi organy jsou napiiklad horni celist nebo tvrdé patro. Pasivni muize
byt i mékké patro (vélum), napiiklad pii tvoreni velarnich (zadopatrovych) hlasek.
V jinych ptipadech (predevsim pii produkei nazalnich hlasek) se naopak artikulace
aktivné ucastni. Mezi aktivni organy dale fadime rty, spodni celist nebo jazyk.

v/

Jazyk je nejpohyblivéjsim artikulacnim orgdnem a uplatiuje se pii tvoreni vétsiny
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hlasek. Spodni celist se pohybuje témér vyhradné nahoru a dol, ¢imz se bud
priblizuje ¢elisti horni, nebo se od ni oddaluje. Mékké patro pri feci predevsim
uzavira ¢i otevira prichod do dutiny nosni. Rty se zapojuji do tvoreni labidlnich

(retnych) hlasek a formuji tvar ustniho otvoru (retni stérbiny; Héla, [1960, s. 11).

nosni dutina

tvrdé patro
mékké patro

alveolarni vybézek 5
¢ipek

astni dutina
hltan

spodni celist epiglotis

hlasivky

jicen
pradusnice

Obrazek 3.7: Schematické znazornéni artikula¢nich organti a nadhrtanovych dutin;
sagitaln{ ez, pohled zleva (podle: Skarnitzl et al., 2016, s. 23).

Princip produkce Teci je ¢asto prezentovan jako postup proudu vzduchu z re-
spira¢niho ustroji pres tstroji fonac¢ni, kde vznika zvuk, do artikulac¢niho, kde je
zvuk modulovan do podoby prislusné hlasky. Existuji vsak i pripady, kdy se sou-
casti fonacniho ustroji primo ucastni artikulace, nelze proto zcela oddélit hrtan

a artikulacni tstroji jako nezavisle fungujici jednotky (Esling et al., 2019, s. 4-9).
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4 Akustickofonetické domény

Primarnim vyzkumnym tkolem této prace je analyza prirucek zamérenych na
rozvoj hlasovych dovednosti v oblasti fec¢nictvi, zpévu a jevistni mluvy z hlediska
jejich fonetické fundovanosti. Proto je nyni potieba predstavit akustickofonetické
domény, k nimz bude pozdéji obsah prirucek vztahovan. Témi jsou doména zakladni

frekvence, spektralni, amplitudova a temporéalni doména a doména artikulace.

4.1 Doména zakladni frekvence

Zvuk je mechanické vInéni, které se siti vzduchem v reakci na pohyb kmitajiciho
zdroje (Purves et al., 2004, s. 283-284). V pripadé teci je vzduch rozkmitén
pohybem hlasivek dle principi popsanych v oddile [3.2] Z hlediska percepce se
kmitani vzduchu prenési sluchovym ustrojim od vnéjsiho zvukovodu pres usni
bubinek stredousnimi ktistkami do vnitiniho ucha, kde je prevedeno na nervovy
vzruch. Ten pak putuje do percepénich center lidského mozku (Skarnitzl et al.,
2016, s. 37-39).

V oddile|3.2| jsme popsali kmitani hlasivek z hlediska fyziologie — ta samoziejmé
ovliviiuje, jak se pak hlas projevi akusticky. Frekvence kvaziperiodického hlasivko-
vého kmitani (viz s. odpovida zdkladni frekvenci (fy) vzniklého akustického
signalu (Skarnitzl et al., 2016| s. 125), kterou muzeme mérit v hertzech [Hz],
neboli poc¢tu period za sekundu. Jedna perioda (T [s]) znaci jeden kmit zvukové
viny, tedy dobu, po které jeden bod zvukové viny opét dospéje do stejné faze. Pro
periodické signaly se bude tvar zvukové viny pravidelné opakovat a jedna perioda
bude odpovidat trvani vytezu zvukové viny, ktery se replikuje, jak je znazornéno
na obrazku [4.1 Tato periodi¢nost je podminkou vnimani zvuku jako ténu.

Cykly u kvaziperiodického signalu nejsou zcela totozné, mohou se od sebe

mirné lisit frekvenci a amplitudou (o té viz oddil 4.3)). Tvar viny je ale velmi
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podobny, a signal proto stale vnimame jako periodicky, tedy tonovy. Priklad

kvaziperiodického zvukového signalu je zobrazen na obrazku [4.2

0.5

T (1 perioda)

VARV,

0 cas [s] 0.02

amplituda
(=]

-0.5

Obréazek 4.1: Vyiez z oscilogramu sinusové vlny (periodického signalu) o frekvenci 100 Hz;
zelend ¢ara vymezuje trvani jedné periody.

A

amplituda

(=]
_
—_
—_— |
—

1.382 &as [s] 1.416

Obrézek 4.2: Vyiez z oscilogramu ¢eské samohldsky [e]; zelend ¢ara naznacuje trvani
jedné periody kvaziperiodického signdlu.

Podle Fourierova teorému (Fourier, je mozné kazdy periodicky (a vzhle-
dem k obdobnému chovani tedy do znacné miry i kvaziperiodicky) signal rozlozit
na sinusové slozky. Frekvence nejnizsi (nejpomaleji kmitajici) z téchto slozek
odpovida zakladni frekvenci a ovliviiuje vnimanou vysku ténu. Ostatni slozky
signalu pak maji vliv predev§im na barvu zvuku (viz oddil .

Lidsky sluch mtze zachytit rozsah frekvenci priblizné od 20 Hz do 20 kHz

(Purves et al., [2004], s. 284). Ne vSechny frekvené¢ni rozdily ale vnimame stejné —

lidsky sluch je znac¢né citlivéjsi na rozdily v nizkych frekvencich nez na rozdily
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ve frekvencich vysokych.lﬂ V rozsahu f; lidského hlasu tak frekvence vnimame
logaritmicky, tedy pomérovéﬂ (Skarnitzl et al., 2016} s. 40). V oblasti zkoumani
a zaznamenavani melodie Teéi a zpévu se proto ¢asto setkdme s piltony ([st] nebo
[ST], podle angl. semitones). Jedna se o logaritmickou jednotku, ktera prevadi
pomeéry frekvenci na rozdily (Burns, (1999, s. 215-217). K zaznamenévani vysky
hlasu se piltony pouzivaji jak v oblasti hudby, tak i feci.

V hudbé evropského typu je jeden ptltén obvykle nejmensim uplatnitelnym
rozdilem frekvenci dvou ténu (Kofron, (1985 s. 13). Pro porovnani konkrétnich
vysek hudebniho ténu se pouzivaji pultony vztazené k referencni frekvenci, kterou
je velmi casto 440 Hz neboli komorni a. Tény v chromatické stupnici vztazené
k tomuto referenénimu bodu pak maji ustdlené (pismenné) nazvy a lze je zapsat
pomoci notového zapisu, na zakladé kterého se v hudbé orientujeme. Tyto kon-
krétné definované tony potom také odpovidaji napiiklad jednotlivym klavesam
klaviru.

Toény s pismennymi nézvy s konkrétnimi frekvencnimi hodnotami jsou velmi
uzitecné v hudbé, kde je potreba produkei (tony zpévu i zvuku hudebnich nastroju)
sladovat do harmonickych pomérti a nazvy téoni tak slouzi k zapisu instrukei.
Pro zkoumani teci se ovsem takto pevné stanovené hodnoty nepouzivaji, jelikoz
produkce konkrétnich zakladnich frekvenci v ni neni zasadni. Castéji se proto
setkdme s pouzitim praméru mluvéiho jako referenéniho bodu (0 ST), k némuz se
pak ostatni hodnoty daného mluvciho vztahuji, nebo s arbitrarnim stanovenim
nulové reference, naptiklad na 100 Hz.

Vyse jsme tedy uvedli, ze zdkladni frekvence je odpovédna za vnimanou vysku

hlasu (¢i zvuku obecné). Pohyb fy oznacujeme jako melodii, v pripadé melodie

"Horni hranice slySenych frekvenci se s piibyvajicim vékem vyrazné snizuje. Zatimco zvuk nad
horni hranici zpravidla nebude nijak zachycen, spodni hranice slySenych frekvenci je pozvolna
a i frekvence pod 20 Hz, které nemusi byt nutné zachyceny sluchem, mohou byt vnimany pocitove
(Mgller a Pedersen, 2004).

2Nase vnimani frekvenénich rozdilt ale neni v celém sluchovém rozsahu linearni. P¥iblizné
kolem 800 Hz se logaritmické vnimani borti, existuji proto také psychoakustické jednotky
vytvofené za ucelem zaznamendvat vnimanou vysku ténu (nikoli tedy piimo zdkladni frekvenci).
Témi jsou mel (Stevens et al., [1937), ERB (Moore a Glasberg, [1983) a Bark (Zwicker, [1961]).
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reci pak jako intonaczﬁ Ta vsak neni zménam v zakladni frekvenci pfimo imérna.
Zjednodusené muzeme Tici, ze intonace je mentalni interpolaci fy. Zasadnimi mo-
menty ovliviiujicimi vnimanou melodii jsou hodnoty fq v jddrech slabik (nejcastéji
tvorenych samohldskami), které si pomyslné prolozime (interpolujeme), mensi
odchylky navic pomyslné vyhlazujeme (Skarnitzl et al., 2016, s. 127-128). Vnimani
melodie Teci je ovsem velmi komplexni (a ne zcela probaddanou) zalezitosti a pohyb
zakladni frekvence nemusi byt jedinym faktorem, ktery vnimani ovlivﬁuje.lﬂ Exis-
tuji proto i pokrocilé modely, které odhaduji vnimanou intonaci z mnoha riznych
akustickych parametrt (viz Mertens, 2004).

Zatimco ve zpévu je zpravidla ocenovano presné (¢i timyslné nepresné) produ-
kovani konkrétnich téni (tedy konkrétnich zakladnich frekvenci) a jejich udrzeni
(Fujisaki, [1983], s. 48), v fe¢i vétsinou produkujeme intonacni kontury ve své
obvyklé (modélni, habitudlni) poloze hlasu (Britto a Doyle, |1990)). V této souvis-
losti proto mizeme definovat dvoudimenzionélni intonacni prostor (téz intonacni
rozpéti; Skarnitzl et al., |2016, s. 126). Jednou dimenzi intonacéniho prostoru je sire,
ktera znaci, jak siroké nebo tzké pasmo zakladnich frekvenci dany jedinec ve svém
projevu obsahne (napf. melodii projevu s velmi malou sifi intona¢niho prostoru
bychom nejspiSe oznacili za plochou az monoténni). Druhou dimenzi je hladina,
ktera znaci, kde je projev celkové posazeny v ramci fyziologickych moznosti daného
mluvéiho (laicky feceno, kde ma clovék ,posazeny hlas“). Mluvéi samoziejmé
muze svij intonacni prostor béhem svého recového projevu ovladat, napriklad za
ucelem ptisobeni na posluchace nebo za tcelem stylizace a prizpisobeni mluveného

projevu urcité postaveé v rameci jevistni mluvy.

3Melodie je zdsadni slozkou fec¢ového projevu a ma mnoho funkei. Kromé toho, Ze odlisuje
vyznam vét (v Cestiné napf. odliSeni otdzky od véty oznamovaci se stejnym slovosledem)
a naznacuje syntakticko-sémantickou strukturu véty, ¢cimz usnadnuje porozumeéni, také signalizuje
diskurzni prvky komunikace (napf. predavéni slova) nebo odrazi afektivni stavy a identitu
mluvéiho (Skarnitzl et al., [2016] s. 128-133).

1Z4kladnim prvkem vnimané intonace v modalni fonaci je priibéh fy (Skarnitzl et al., [2016,
s. 125). Jsou ale napiiklad studie, které poukazuji na vyznam neznélych souhldsek, pfedevsim
frikativ (viz oddil , ve vnimani intonace, jejich akustické chovani se oznacuje jako segmentdlni
intonace (Niebuhr, 2009).
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Ve zpévu se spise nez s intonacnim prostorem setkdme s pojmem hlasovy rozsah,
ktery oznacuje rozpéti hudebnich téni (definovanych urcitou zékladni frekvenci),
jez je dany jedinec schopen efektivné zazpivat (Skarnitzl et al., 2016| s. 125).
Rozsitovani ¢i upeviovani hlasového rozsahu a efektivni produkce hudebnich tént
je jednim z predméti nacviku pévecké hlasové technikyﬁ Hlasovy rozsah je také
jednim z hlavnich kritérii tradi¢niho déleni zpévnich hlast na bas, baryton, tenor,

alt, mezzosopran a sopran (Soukup, (1972, s. 32).

4.2 Spektralni doména

Jak jsme naznacili v prfedchozim oddile, hlas m& kromé zakladni frekvence jesté
dalsi frekvencni slozky. To je dano jednak charakterem hlasivkového buzeni, které
uz samo o sobé produkuje slozeny ton, a jednak filtrem vokalniho traktu, ktery
vyslednou podobu zvuku dale ovliviiuje. Zastoupeni jednotlivych frekvenénich slo-
zek ve zvuku nazyvame zvukové spektrum. Obréazek ukazuje zvukové spektrum

dvou signélu (jiz zobrazenych na strané 40)) — sinusové vlny a drzené samohlasky.
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Obrézek 4.3: Vyfezy oscilogramti dvou signélii (vlevo) a jejich zvukové spektrum (vpravo),
nahofe sinusovd vlna o frekvenci 100 Hz, dole samohlaska [e].

5Rychlost kmiténi hlasivek, kterd je odpovédn4 za vnimanou vysku hlasu, zavisi mimo jiné na
objemu hmoty hlasivek, ktera se pohybuje, napéti kmitajicich ¢asti hlasivek nebo jejich hydrataci
(Van Den Berg, |1958] s. 239). Vyssi fy zdroven také vyzaduje vyssi subglotalni tlak. Souc¢innosti
organt hlasového tstroji samoziejmé muzeme zékladn{ frekvenci hlasivkového kmiténi (a tedy
vysku produkovaného hlasu) v uréitych mezich ovladat.

43



Zatimco sinusova vlna se sklada pouze z jedné frekvencni slozky, a ma proto
velmi chudé zvukové spektrum (obsahujici pouze jeji zakladni frekvenci), spek-
trum hlasu produkujiciho drzenou samohlasku je z hlediska frekvenéniho slozeni
velmi bohaté. U spektra samohlasky si navic miizeme vSimnout jistého zkoseni
v mife zastoupeni spektralnich slozek — nizsi frekvence jsou zastoupeny silnéji
nez frekvence vysoké. Mira ubytku v zastoupeni frekvencnich slozek se nazyva
spektrdalni sklon. Kromé néj muzeme ve zvukovém spektru pozorovat formanty,
tedy frekvenéni pasma, kde je oproti okolnim frekvencim mira jejich zastoupeni
vyssi.

Produkci hlasu s ohledem na vyse popsané vlastnosti popisuje filtrova teo-
rie produkce fe¢i (Fant, 1970)). Schéma pruchodu zvuku vokdlnim traktem je

znazornéno na obrazku (4.4l

zdroj filtr vokalniho traktu radia¢ni impedance vystup

) ™

frekvence frekvence frekvence frekvence
Obrazek 4.4: Schematické zndzornéni filtrové teorie produkce Feci (podle: Skarnitzl,
2011, s. 41; Skarnitzl et al., 2016} s. 43).

amplituda

Zékladni zvuk pri produkei hlasu vznikd priichodem vzduchového sloupce
kmitajicimi hlasivkami, zdrojovy signal je pak dale modifikovan v nadhrtanovych
dutinach. Ty zvuk vznikly hlasivkovym buzenim zatlumi, podle tvaru vokalniho
traktu a nastaveni artikulacnich organti budou nékteré frekvence potlaceny vice
nez jiné. Nejméné zatlumené frekvence se projevi ve spektralnim slozeni vysled-
ného zvuku jako formanty, podle kterych mimo jiné identifikujeme samohlasky.
Poslednim prvkem produkce teci podle filtrové teorie je radiacni impedance neboli
zpusob Sifeni zvuku z vokalniho traktu do okolniho prostredi. Prichod retni
stérbinou zesili vyssi frekvence signalu, ¢imz ¢asteéné vyrovna ptvodni strmy

spektralni sklon hlasivkového buzeni.
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Kromé wokalickych (samohlaskovych) formantu, tedy voditek k rozeznani
jednotlivych samohlések, 1ze ve spektru pozorovat i dalsi prominentnéji zastoupené
frekvence, jejichz pritomnost miize mit jind odtivodnéni. Takovou prominenci bude
naptiklad pévecky formant, ktery neslouzi k rozliseni kvality na segmentalni drovni,
ale predevsim umocnuje nosnost hlasu (Wolfe et al., 2009).

Pévecky formant mé frekvenci nejéastéji kolem 3 kHz a vznika priblizenim (az
splynutim) t¥etiho a ¢tvrtého, pripadné i patého formantu (Sundberg, 1988 [1995),
¢imz se ve vysledném zvuku vyrazné vyrovna spektralni Sklonﬁ Pritomnost tohoto
formantu v hlasovém projevu byva v priruckach zamérenych na rozvoj hlasovych
dovednosti oznacovana jako (hlavovd) rezonance (angl. téz ring resonance). Jako
postup k jejimu vytvoteni se uvadi zapojeni hlavovijch rezonancnich dutin (tento
pojem oznacuje vedlejsi dutiny nosni), oznacovanych také jako maska. Tyto dutiny
se na podobé vysledného zvuku primo nepodileji, predstava jejich zapojeni ale
muze pomoci dosahnout tvaru vokalniho traktu, ktery oblast péveckého formantu
posili (Dimon a Brown, |2018, s. 74). Pfi produkci péveckého formantu také miazeme
pocitit v téchto dutinach Vibrace.ﬂ

Obrézek ukazuje srovnani spektra nahravky pisné, kde se ozyva soucasné
zpév a klavir, a spektra samotného klavirniho doprovodu. V oblasti okolo 3 kHz
se v prvnim ptipadé vyskytuje znatelny formant. Spektrum samotného klavirniho
doprovodu ma také oproti nahravce obsahujici i zpév strméjsi spektralni sklon.

S péveckym formantem se setkame predevsim ve zpévu klasickych a opernich
pével, ktefl svym hlasem potiebuji prekonat zvuk orchestru (Knight, 2020)).
Zesilenim frekvenci v této oblasti zvukového spektra se hlas stava nosnéjsim,
protoze se spektralnimi vlastnostmi odlisi od jinych zvuki, které se ozyvaji

soucasne.

6Nékteré vyzkumy zminuji také moznost existence druhého péveckého formantu v oblasti
okolo 8-9 kHz, neni vSak jisté, zda tento formant ma percepéni vyznam, nebo je jen dusledkem
nastaveni vokalniho traktu, které posiluje frekvenc¢ni oblast okolo 3 kHz, tedy bézné pozorovaného
péveckého formantu (Titze a Jin, [2003; Lee et al., 2008).

"Za pocit vibrace pii zpévu nejen ve vedlejsich nosnich dutinach, ale také v obli¢ejovych
a hrudnich kostech odpovidd ovsem i prvni formant produkovaného zvuku (Cai, 2019). Podle
téchto pocitl vibrace se ve zpévu c¢asto rozlisuje podil hlavové a hrudni rezonance, ktery je
jakymsi nepfimym voditkem barvy hlasu (o té viz nize).
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Obréazek 4.5: Dlouhodobé spektrum nahravky pisné zpivané s klavirnim doprovodem
(S8edé ¢ary) ve srovnani se spektrem samotného klavirntho doprovodu (¢erné prerusované
Céry); Sedd Sipka poukazuje na oblast vyskytu péveckého formantu.

S péveckym formantem se ovsem muzeme setkat nejen ve zpévu, ale i u sko-
lenych herct ¢ feéniki, jejichz hlas vynikd nad okolnimi zvuky (Bele, 2006]).
U vysokych zenskych hlasi (ve zpévu i v Te¢i) naopak mohou k posileni nosnosti
hlasu slouzit jiné strategie, jejichz dusledkem je celkové vyrovnani spektralniho
sklonu (Weiss et al., 2001; Smith et al., 2011; Master et al., [2012).

Jak jiz bylo zminéno v oddile spektralni slozeni zvuku ma vliv také na jeho
barvu. Barva hlasu mize byt jakymsi zastiesujicim pojmem shrnujicim vSechny
percepcni vlastnosti, které bychom neklasifikovali jako hlasitost, vysku ¢i délku
(Fri¢, 2010L s. 109). Blize muzeme vymezit barvu jako témbr (angl. timbre), ktery
popisuje dlouhodobé vlastnosti ovlivnéné predevsim zdrojem zvuku, a tedy urcitym
zpusobem charakterizuje individualni hlas ¢i zvuk hudebniho néstroje (Volin, 2010,
s. 41). Mirné odlisSnym pojmem popisujicim spektralni vlastnosti zvuku je kvalita,
ktera mize byt dvojitho druhu — bud se tyka identity hldsek a popisuje spektralni
vlastnosti distinktivni na segmentalni trovni (Volin, 2010, s. 41), nebo popisuje
kvalitu hlasu (angl. voice quality), kterd odpovidd dlouhodobéjsimu nastaveni
hlasového tustroji mluvéitho a muze se tykat jak fonacnich, tak artikulacnich

vlastnosti feéi (Esling et al., 2019, s. 2).
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4.3 Amplitudova doména

V oddile jsme zminili amplitudu — ta popisuje silu zvuku. Zvuk se sit{ kmita-
nfm molekul vzduchu. Cim vice se dan molekula v uréité chvili vychyli ze své
rovnovazné pozice, tim vétsi bude mit zvuk amplitudu. Silu zvuku lze mérit jako
tlak [Pa] nebo intenzitu [W/m?], z hlediska percepce ale nenf tento p¥istup p¥ilis
micka jednotka zvana decibely [dB]. Podobné jako u pultént se i zde jednd pouze
o pomérovou jednotku, pro objektivni méreni konkrétnich hodnot je proto po-
tfeba decibely vztahnout k referenéni hodnoté akustického tlaku. Takto vztazena
referencni jednotka se oznacuje jako hladina zvuku ([dB SPL], podle angl. sound
pressure level). Zvuk o hladiné 0 dB SPL bude uz dostatecné tichy na to, aby ho
lidské ucho nezachytﬂo.ﬂ P1i pocitacovém méreni amplitudy byva ¢asto pouzivana
jednotka dBFS (decibels related to full scale), jejiz referenéni hodnoty se odvijeji
od bitové hloubky nahravky méfeného signalu (Price, 2007).

Kromé hladiny zvuku maji ale na vnimani hlasitosti vliv i spektralni vlastnosti
zvuku. Pti poslechu hlasu vniméame akusticky tlak na usni bubinek, zaroven ale
¢inime zaveéry o hlasitosti i z vynalozeného produkcniho 1sili, které se projevuje
predevsim v hodnoté spektralniho sklonu (vyssi usili se projevi vyrovnanéjsim
spektralnim sklonem). Ve snaze vyprodukovat hlasitéjsi zvuk budeme také priro-
zené zvysovat zakladni frekvenci hlasu a frekvenci prvniho vokalického formantu
(Liénard a Di Benedetto, 1999). Tento posun bude dalsim akustickym voditkem
vnimané hlasitosti. Obdobné vlastnosti vykazuje i hlasovy projev v hluku vlivem
Lombardova efektu (Summers et al., |1988). Proto bychom napiiklad vnimali
rozdilny hlasitostni priubéh i tehdy, kdybychom vyrovnali amplitudy nahravek

tiché a hlasité Teci (¢i zpévu).

8Vnimani hlasitosti ale na rozdil od akustického méfeni nenf zcela pifmocaré. Riizné frekvence
vnimdme pfi stejné hodnoté hladiny zvuku jako subjektivné rozdilné hlasité (Fletcher a Munson,
1933, s. 394). Stejné jako k méfeni frekvence existuji i psychoakustické jednotky k méfeni
vnimané hlasitosti.
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Jak jsme zminili vyse, pfi produkci hlasu pro nas bude prirozené zvysit i za-
kladni frekvenci hlasivkového kmitani. K tomu dojde vlivem zvysSeni subglotalniho
tlaku a stfedového stlaceni hlasivek, které zaroven ovlivni pomér otevieni a za-
vieni glotis (pfi vy$$im mluvnim tsili se bude hlasivkova $térbina zavirat rychleji).
Hlasitost projevu a zakladni frekvenci ale mtuzeme ovladat i nezavisle na sobé.

S hlasitosti v hlasovém projevu souvisi také dynamika, kterd oznacuje re-
lativni hlasitost vzhledem k danému hlasu a situaci (Vrchotova-Patova, 2002,
s. 57). V hudebni terminologii se setkdme s italskymi ndzvy jak pro konkrétni
dynamiku (piano — potichu, forte — nahlas, a jejich variace), tak pro hlasitostni
zmény (crescendo — zesilovat, decrescendo — zeslabovat, atp.). Hlasitostni zmény
se pouzivaji jak v hudbé, tak i v fecnickém a jevistnim projevu, kde jsou dilezitym

vyrazovym prostiedkem prednesu.

4.4 Temporalni doména

7 hlediska trvani se v oblasti Tec¢i a zpévu miizeme zabyvat nékolika aspekty —
trvanim ve vztahu k délce hlasek, mnozstvim (lingvistickych) jednotek vyslovenych
v urcitém case, které nazyvame tempem, nebo usporadanim prominenci jednotek
v Case, neboli rytmem.

Délka hlasek v cestiné se tyka predevsim samohlasek, u nichz je fonologicky
distinktivni (Héla, 1960, s. 67). RozliSujeme ji jak ve vyslovnosti, tak v pravopise
(napr. kratké a [a] — dlouhé d [a:]). Dlouhé samohlasky v ¢estiné maji jednak
delsi trvani nez samohlasky kratké, zaroven se ale nékteré z nich lisi od svych
kratkych prot&jski i formantovou strukturou — napiiklad dlouhé [i:] a kratké [i]
tak percepcné odlisime i tehdy, bude-li jejich trvani velmi podobné (Skarnitzl
a Volin, [2012)).

Tempo popisuje nejcastéji pocet slov, slabik ¢i hldsek vyslovenych v urcitém
¢ase (napf. pocet slabik za sekundu). Rozlisujeme tempo mluvni, které znaci pocet
lingvistickych jednotek vyslovenych za jednotku casu (véetné pauz, hezitaci nebo

dysfluenci), a tempo artikulacni, jez se po¢ita pouze z plynulych ¢éasti promluvy
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(Weingartova a Volin, 2014} s. 96). V hudbé pak tempo oznacuje pocet metrickych
dob za jednotku Casu. Dnes se casto pouziva pocet dob za minutu neboli bpm (z
angl. beats per minute), v klasické hudbé pak je obvyklé spiSe oznaceni relativniho
tempa ustdlenymi italskymi nédzvy (napf. adagio — pomalu, moderato — mirng).

Ne vsSichni budou prirozené pouzivat stejné tempo, at uz v fecovém nebo ve
zpévnim projevu. Zakladni tempo kazdého jedince bude zaviset na jeho fyziologic-
kych dispozicich, vybraném jazyce nebo kulturnim a socidlnim pozadi mluvciho
i posluchace. Zvlasté tempo reci se ale bude ménit také v zavislosti na komunikacni
situaci. Pokud jsou oba komunikac¢ni partnefi pri hovoru v souladu, budou své
tempo navzajem jeden druhému prizptsobovat, ¢imz se efektivnost komunikace
zvysi (Manson et al., 2013).

Tempo je ale ovlivnéno i dalsimi aspekty fecové produkce — naptiklad v nizsich
hlasovych polohach a u tissiho projevu budeme mit ¢asto tendenci zpomalovat.
V zavislosti na téchto vlastnostech budeme mit i rtizné preference z hlediska
percepce. Zatimco u nizsich zakladnich frekvenci poslucha¢ uprednostni tempo
pomalejsi, u frekvenci vysokych bude oc¢ekavat zrychleni (Tamir-Ostrover a Eitan,
2015, s. 190).

V souvislosti s tempem je tfeba zminit také rytmus, tedy percepcné pravidelné
sttidani kontrasti v ¢ase. Rytmus méa nejen v hudbé, ale i v fe¢i mnoho funkei.
Diilezitou funkei je synchronizace — na zakladé vnimani rytmu lze synchronizovat
jak fecovy, zpévni a hudebni projev, tak i pohyb. Tim mize byt napiiklad tanec,
pochod nebo pracovni tkony vyzadujici jednotny pohyb vice osob. Synchronizace
v Tecové oblasti se uplatnuje nejen pti hromadné produkci mluveného projevu,
ale také v percepci — poslucha¢ ma z hlediska rytmu feci uréita vnitini oc¢ekavani

a naplnovani tohoto oc¢ekavani z hlediska rytmu mu usnadnuje poslech a pochopeni
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projevuﬂ (Grossberg, 2003). Kromé toho ma rytmus i funkei estetickou, ktera ve
své podstaté z ocekavani posluchace vychéazi a pracuje s nim.

Zakladem pro realizaci rytmu je metrum, jez je podkladem, do kterého rytmus
urcitym zpusobem zapada — v ramci stejného metra se tak mohou vyskytnout
rizné rytmické konfigurace. V hudbé metrum urcuje pocet dob v jednom taktu
(Steedman, 1977, s. 555), v poezii je podkladem pro usporadani prizvucnych
a neprizvucnych slabik ve versi (Hrabdk, 1958| s. 18). Samotné metrum slouzi
jako reference, rytmické vzorce mu nemuseji presné odpovidat, ale realizuji se ve
vztahu k nému[/]

S rytmem souvisi také ¢lenéni projevu neboli frazovdni. To oznacuje percepcné
rozpoznatelné vazani jednotlivych prvkd promluvy a odsazovani urcitych smys-
lovych celkil, ¢imz v linedrnim zvukovém signalu vytvarime jakousi hierarchii
(toto zvukové ¢lenéni muzeme prirovnat k pouziti interpunkce v psaném textu).
Je tak dilezitym voditkem, které ndm pomahda porozumét struktufe i vyznamu
mluveného projevu (Frazier et al., 2006). Ve zpévu frazovani plni funkci estetickou,
zaroven ale pracuje se syntaktickou strukturou textu pisné, kterou mtze bud

podporovat, nebo timyslné narusovat.

4.5 Doména artikulace

V oddile |3.3| jsme popsali artikulac¢ni organy a nyni se podivame blize na zvukové
segmenty, které pomoci téchto organii produkujeme, neboli hldsky. Hlasky je nutné

odliSovat od pismen — zatimco pismena znaci segmenty psané reci, hlasky jsou

9Pfi poslechu rytmu se nase viiman{ odrazi v rytmu nagich mozkovych vin. Reakci mozku na
rytmus mizeme pozorovat napiiklad skrze vjemové vizané potencidly (ERP). Pfi ndhlé zméné
pravidelného rytmu muzeme pii pozorovani mozkové aktivity zmérit potencial, ktery na tuto
zménu reaguje. Na zdkladé zaznamenani této nepravidelnosti se potom posluchacova rytmicka
oéekdvani pfizptisobuji (Sulzer, 2021} s. 143-145).

108 konceptem metra a rytmu pracuje napifklad uz Aristoteles ve své Rétorice (1999, s. 205),
kde vyjadifuje nazor, Ze préza (ve smyslu fecnického projevu v kontrastu s projevem jevistnim)
by neméla byt metrickd, oviem ani nerytmicka. Re¢ by podle néj méla mit rytmus, ktery se bude
jevit jen do jisté miry. Toto muzeme chépat jako rytmickou fec, kterd ale nekopiruje metrum.

90



segmenty Teci mluvené.E| Obvykle rozlisujeme konsonanty (souhlasky) a vokdly
(samohlésky).

Pti produkci konsonantt pomoci artikula¢nich organii vytvarime prekazky
vydechovému proudu vzduchu. Jelikoz pritomnost takovéto prekazky ve vydecho-
vém proudu (bez zapojeni hlasivek) uz sama o sobé vyprodukuje zvuk, existuji
konsonanty dvojiho typu: bud neznélé, pti kterych hlasivky nekmitaji, nebo znélé,
pri kterych kmitanim hlasivek vznika zakladni tén dle principtt popsanych v od-
dile 3.2] Konsonanty muzeme dale délit podle zptisobu tvoreni a mista artikulace

(Volin, [2010, s. 45). Ceské konsonanty t¥idéné podle téchto tii kritérif jsou uvedeny

v tabulce 4.1
bilabialni | labiodentdlni | alveolarni | postalveolarni| palatalni velarni laryngalni
explozivy P b t d t d k g ?
frikativy f \4 s z § Z X Y h
afrikaty c dz [d dz
frikativni vibranty I iy
nazaly i D
centralni aproximanty j
lateralni aproximanty 1
vibranty r

Tabulka 4.1: Ceské konsonanty tifdéné podle mista (fadek) a zptisobu (sloupec) artiku-
lace, konsonanty v levé ¢asti pole jsou neznélé, v pravé ¢ésti znélé (podle: Volin, 2010,
s. 45-46).

Vokaly produkujeme nastavenim filtru nadhrtanovych dutin, kterym se utlumi
urcité frekvence zakladniho hlasivkového ténu (viz oddil[4.2)). Na zakladé vzniklych
formanti pak od sebe vokaly percepcéné rozeznavame. Hlavnimi artikula¢nimi
organy pri produkci vokalii jsou rty a jazyk. Podle vertikalni polohy jazyka délime
vokaly na predni, stfedni a zadni a podle horizontalni polohy na vysoké, stredové

a nizké. Postaveni rti muze byt zaokrouhlené, neutrdlni nebo zaostrené (Volin,

2010, s. 43-44).

HK pisemnému zaznamenani vyslovnosti hlasek se pouziva foneticka transkripce (ktera miize
vyuzivat pismena jako fonetické symboly pro jednotlivé hlasky). Jedna hldska mé zpravidla
jeden korespondujici symbol uzivany k fonetickému zapisu. Napriklad ¢eskd samohldska [1] bude
zapisovana stejnym fonetickym symbolem, at uz bude v pravopisném zapisu slova pismeno i
nebo y.
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Vokaly muzeme podle polohy jazyka zakreslit do vokalického ctyrihelniku.
Umisténi vokala v tomto ¢tyruhelniku navic priblizné odpovida chovani prvnich
dvou vokalickych formantt — vertikalni poloha jazyka ovliviiuje zejména hodnotu
prvniho formantu (F1), horizontélni poloha pak hodnotu formantu druhého (F2).

Ceské vokaly podle polohy jazyka a formantovych hodnot jsou zobrazeny na

obréazku [4.6l

predni stiedni zadni 2275 F2 [Hz] 478

5 § T v T y 183
iv vysoké
’ u u:
I Q5
| N u

u ]
0 O |stiedové | 0 E

e ¢
€.
€ a
a. a:
a. nizké 1739

Obrézek 4.6: Ceské vokaly; vlevo ve vokalickém étyfiihelniku, pohled do tstni dutiny
v sagitalnim fezu zleva, horizontalni osa odpovida horizontalni poloze jazyka, vertikalni
osa poloze vertikdlni (podle: Volin, 2010} s. 43); vpravo Zeské vokély rozlozené podle
referencnich hodnot formant pro muzské mluvéi (podle: Skarnitzl a Volin, [2012] s. 8).

V feéi nevyslovujeme hlasky oddélené, ale vazané v ramci vétsich celki —
jejich podoba se proto pti produkci spojité fec¢i méni v zavislosti na kontextu.
Naptiklad znély konsonant tak muze svou znélost ztratit, pokud se vyskytuje pred
konsonantem neznélym. Alveoldrni nazala [n] se zase stane veldrni nazalou [y,
pokud se vyskytne pred jinou velarni hldskou ([k], [g]). Takovymto zméndm
znélosti, mista nebo zpusobu artikulace rikame asimilace (téz spodoba). Podoba
asimilaci ve vyslovnosti se lisi podle jazyka, ale také podle mistniho dialektu. Ne
vsichni mluvéi proto budou vyslovovat stejnym zptisobem.

Normou pro spravnou vyslovnost se zabyva ortoepie, jez urcuje, které vy-
slovnostni varianty jsou povazovany za pripustné. Podobu jazyka a variantu
vyslovnosti, ktera je povazovana za ,spravnou® ¢i ,oficialni,” nazyvame jazykovy
standard (Dovalil, 2017)). U vefejného fecového projevu je dobré si uvédomit,

kterou vyslovnostni variantu pouzivame — na zakladé tohoto uvédoméni mizeme
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projev prizpusobit predpokladanému posluchaci nebo urcité vyslovnostni prvky
vyuzit naptiklad k charakteristice dramatické postavy.

Kromé vyslovnostnich variant rozlisujeme také viyslovnostni usili, které ozna-
cuje, jak aktivné pri produkci feci zapojujeme artikulacni orgéany. Pro zachovani
srozumitelnosti projevu je u¢innéjsi, kdyz vyslovnost neni zcela ledabyla, prilis
peclivé vyslovovani jednotlivych hlasek ale mize vzhledem k situaci piisobit ne-
adekvatné nebo rusivé. Podle miry vynalozeného vyslovnostniho tsili klasifikujeme
mluvni styl. Ten miize byt naznakovy, nedbaly, neutralni, peclivy nebo hyper-
korektni (vice o mluvnich stylech a jejich déleni viz Danes, |2009; Volin, 2010)).
I s vyslovnostnim usilim samoziejmé lze pracovat jak ve verejném projevu, tak

v uméleckém ztvarnéni recové vypovedi.
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5 Metoda

5.1 Material

Jako material k analyze byly vybrany prirucky zabyvajici se hlasovou technikou,
uvadéné mezi povinnou a doporucenou literaturou u predméttt zamérenych na
rozvoj hlasovych a fecovych dovednosti na ¢eskych vysokych skolach. Hlavnim
zdrojem seznamu literatury byly verejné dostupné internetové stranky kurzt
v informacnich systémech jednotlivych univerzit. Vzhledem k soubéhtim riznych
akreditaci a tim vzniklym duplikacim nékterych predméti pod nékolika nazvy ¢i
kody neni snadné vyskyt vybranych prirucek v seznamech kvantifikovat. Nasim
zamérem bylo vybrat takové zdroje, které je mozno povazovat za reprezentativni
¢i autoritativni, kritériem vybéru proto bylo, aby se dana publikace vyskytla
v seznamu literatury u kurzi alespon na dvou odlisnych fakultach. Vyjimkou byly
nékteré prirucky vydané univerzitnimi ¢i fakultnimi nakladatelstvimi, u nichz lze
predpokladat jasny zamér danou publikaci do vyuky zatadit. Doplikovym zdrojem
tak navic byla jesté reserse titulti vydanych ceskymi univerzitnimi nakladatelstvimi
a publikaci nabizenych v univerzitnich knihkupectvich vztahujicich se k hlasové
vychové, rétorice, technice teci, jevistni mluve, prednesu nebo zpévu.

Celkem bylo vybrano dvacet publikaci, vzdy alespon Sest spadajicich do kaz-
dého z odvétvi, jimiz se tato prace zabyva (tedy fecnictvi, jevistni mluva, zpév).
Vzhledem k moznym obsahovym prekryvim kurzi, zvlasté u fecnictvi a jevistni
mluvy, by nékteré publikace mohly tematicky spadat do vice odvétvi. Byly proto
roztazeny na zakladé zaméreni vétsiny kurzt, které danou publikaci uvadély.

Ve vsech pripadech se jedna o ¢eskou ¢i prekladovou literaturu. Zahranicéni

publikace v jazyce ptuvodniho vydani nebyly systematicky doporucovany a jejich

o4



vyskyt se u jednotlivych kurzi vétsSinou neptekryval. Jednotny jazyk u vsech
publikaci navic usnadnil jejich vzajemnou srovnatelnost v ramci analyzy.

V oblasti Tfec¢nictvi bylo k analyze vybrano sedm publikaci. Tyto tituly a fa-
kulty, na nichz jsou vyuzivany jako podklad k vyuce, jsou uvedeny v tabulce [5.1]
Pouzité zkratky fakult jsou vysvétleny v piiloze [A] Zvolené prirucky se vysky-
tuji v seznamech povinné a doporucené literatury v predmétech zamérenych na
rétoriku, prezentacni dovednosti, hlasovou techniku pro pedagogy a techniku mlu-
veného projevu obecné. Jedinou publikaci, kterd se vyskytla v predmétech pouze
jedné fakulty a presto byla zafazena, byly Zdklady techniky reci pro (budouct)
ucitele R. Svobodové. Vzhledem k jasné implementaci prirucky a v ni zminénych
metod a postupi do vyuky na nékolika katedrach Pedagogické fakulty UK byla

v seznamu ponechana.

Héjkova, [2011] (2011) — Rétorika pro pedagogy
— PedF UK, FF UK, PrF UPOL

« Hirkova-Novotna a Sramkova, 1985 (1985) — Mluvensj projev a prednes
~ DAMU, PED MU, PedF UK, FF UK, FPE Z(U

« Kohout, 1995 (2021) — Rétorika: Umeni mluvit a jednat s lidmi
— PedF UK, MFF UK, FEKT VUT, PiF UPOL, FF MU

« Marikova, 2002 (2002) — Rétorika: Manudl komunikacnich dovednosti
— PedF UK, PF UJEP, FZS UPCE, FF MU

« Svobodova, (1998 (1998) — Zdklady techniky reci pro (budouci) ucitele
— PedF UK

« Spackova, 2018 (2018) — Moderni rétorika na univerzité
— KTF UK, FMK UTB

o Spackova, 2015 (2015) — Trénink techniky veci
— OPF SU, FSV UK, HTF UK, FMK UTB

Tabulka 5.1: Abecedni seznam vybranych titult v oblasti recnictvi; prvnim uvedenym
udajem je vzdy autor a rok vydani publikace pouzité pro analyzu, v zavorce rok
posledniho vydani, ndzvy publikaci jsou oznaceny kurzivou; odrazeny radek u kazdého
titulu obsahuje seznam fakult, kde se titul vyskytuje v seznamu literatury u kurzu
zamérenych na Te¢nictvi a Ffecové dovednosti; nazvy fakult odpovidajici zkratkam jsou
uvedeny v pifloze E}
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V oblasti zpévu bylo do analyzy zatazeno Sest ptriruc¢ek uvedenych v tabulce
Vybrané tituly jsou doporucovany na strankich kurzu jednak na uméleckych
vysokych skolach a jednak na pedagogickych fakultach, nejcastéji na katedrach

hudebni vychovy.

o Ceskova, [2017 (2017) — Péveckd vyjchova
— DAMU, PdF OU

» Marik, [1960| (1960) — Pévecké metody a falzetovy vycvik
— HAMU, PdF UHK

« Martienssen, (1987 (1987) — Védomé zpivani
— DAMU, HAMU, HF JAMU

o Moravkova, 2013 (2013) — Metodika zpévu
— HAMU, DAMU, HF JAMU, DF JAMU

» Rosner, [1963| (1963) — Bel canto a moderni hlasovd pedagogika
— HF JAMU, PedF UK

o Soukup, 1972 (1972) — Hlas, zpév, pévecké uméni
— HAMU, HF JAMU, PdF UHK, PedF UK, PdF OU

Tabulka 5.2: Abecedn{ seznam vybranych titult v oblasti zpévu; prvnim uvedenym
udajem je vzdy autor a rok vydani publikace pouzité pro analyzu, v zavorce rok
posledniho vydani, nazvy publikaci jsou oznaceny kurzivou; odrazeny radek u kazdého
titulu obsahuje seznam fakult, kde se titul vyskytuje v seznamu literatury u kurzt
zamérenych na zpév a didaktiku zpévu; nazvy fakult odpovidajici zkratkam jsou uvedeny

v priloze

Prirucky zamérené na techniku zpévu pouzivané na vysokych skolach se zaby-
vaji predevsim klasickym zpévem, ktery ma historicky nejdelsi tradici (vedle zpévu
lidového, viz oddil . Existuje vsak mnoho prekryvii mezi zakladni technikou
klasického a neklasického zpévu. Do analyzy tak byla zarazena i prirucka Péveckd
vijchova O. Ceskové, kterd se vénuje zpévu hereckému a byla vydana univerzitnim
nakladatelstvim.

Soubor sedmi publikaci v oblasti jevistni mluvy pochazi ze seznamt literatury
predméti zamérenych na jevistni fe¢, umélecky prednes, recitaci a herecky projev.

Nékteré publikace se vyskytly i v jinych kurzech, zamérenych na oblast fe¢nictvi
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(viz vyse). Na zakladé tematiky a prevazujiciho zafazeni v kurzech byly ale pro
ucely analyzy umistény do kategorie jevistni mluvy. Vybrané publikace jsou

uvedeny v tabulce [5.3]

Coblenzer a Muhar, 2001 (2001) — Dech a hlas: Ndvod k dobré mluve
— DF JAMU, PF JU, PF UJEP, FF UK, FHS UTB

o Hala, 1958 (1958) — Technika mluveného projevu s hlediska fonetiky
— DAMU

» Hurkova-Novotna a Makovickova, [1984| (1984) — Zdklady jevistni mluvy 1
— DAMU, DF JAMU, HF JAMU, PED MU, FF UK

« Hirkova-Novotna a Makovickova, |1986| (1986) — Zdklady jevistni mluvy 2
— DAMU, DF JAMU, HF JAMU, PED MU, FF UK

 Lukavsky, 2000 (2000) — Kultura mluveného slova
— DAMU, DF JAMU, HF JAMU

« Vasiljev, 2020| (2021) — Jevistni rec: Trénink a tvorba
— FF UK

o Vostry, 2021| (2022) — Predpoklady hereckého projevu
— DAMU, FF UK

Tabulka 5.3: Abecedni seznam vybranych tituli v oblasti jevistni mluvy; prvnim uvede-
nym udajem je vzdy autor a rok vydani publikace pouzité pro analyzu, v zavorce rok
posledniho vydani, ndzvy publikaci jsou oznaceny kurzivou; odrazeny radek u kazdého
titulu obsahuje seznam fakult, kde se titul vyskytuje v seznamu literatury u kurzu zameé-
renych na jevistni mluvu; nazvy fakult odpovidajici zkratkdm jsou uvedeny v priloze @

Dvé z vybranych publikaci se vyskytly v predmétech pouze jedné fakulty,
presto vsak byly do analyzy zahrnuty. Publikace J. A. Vasiljeva Jevistni rec:
trénink a tvorba byla vydana Nakladatelstvim Akademie muzickych uméni v roce
2020, v seznamech literatury u predméti vyucovanych na AMU se vsak pri resersi
kurzu v informaénich systémech zatim neobjevila (zfejmé v souvislosti s pomalou
akreditacni periodicitou). Prirucka je nejen prelozena do Cestiny, ale zéroven také
doplnéna o poznamky a poznatky pedagogi Divadelni fakulty AMU. Je tedy

mozné se domnivat, ze byla vydana s imyslem ji v budoucnosti do vyuky na

DAMU zaradit. Publikace B. Haly Technika mluveného projevu s hlediska fonetiky
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se naopak vyskytla pouze v seznamech literatury u predméttt na DAMU. Vzhledem
ke svému fonetickému pozadi a védeckému vyznamu B. Hély v oblasti fonetiky

(viz Havrének, 1954) byla ptirucka do analyzy presto zarazena.

5.2 Kvantifikace tematického zaméreni

Prvnim krokem analyzy bylo proc¢teni vybranych prirucek a vytvotreni prohleda-
vatelného poznamkového aparatu shrnujicitho obsah a strukturu kazdé publikace
a jeji hlavni témata. Ke kazdé prirucce tak vznikl soubor s prehledem v ni predsta-
venych tezi. Soucasti tohoto prvotniho procteni bylo i sestaveni tabulky dechovych
a hlasovych cvic¢eni popisovanych v danych publikacich.

Recnicka pifrucka Moderni rétorika na univerzité A. Spackové byla po prvnim
proc¢teni z analyzy vyTrazena, nebot se vénovala prevazné didaktice predmeéti
zamérenych na techniku mluveného projevu. Néaplni prirucky je prehled kurzi,
které A. Spackova vyuéuje, piiblizeni jejich obsahu a poznamky k metodice vyuky.
V doporucenich ohledné hlasové techniky vychazi autorka ze své vlastni publikace
Trénink techniky reci, na niz také c¢etné odkazuje. Vzhledem k tomu, ze prirucka
Trénink techniky reci byla také zahrnuta do analyzy, byl by vyskyt druhé publikace
A. Spackové redundantni. Viechny ostatni piirucky ze tii zkoumanych oblasti byly
dale analyzovany dle popisu nize.

Po prvotnim procteni a seznameni se vsemi priruckami nasledovala kvantifikace
jejich tematického zaméreni. Zakladem pro ni bylo vytvoreni prehledu kapitol
a oddilt jednotlivych prirucek a stanoveni hlavnich témat, jimz se kazdy oddil
vénoval. Vychodiskem pro uréeni zaméreni kazdého oddilu byl jednak jeho nazev,
popripadé nazev kapitoly, do které dany oddil spadal, a zaroven diive vytvoreny
poznamkovy aparat, ktery priblizil konkrétni obsah kazdého oddilu. Na zakladé
hlavnich témat, kterd se napric¢ priruckami opakovala, byl pro kazdé ze zkoumanych
odvétvi hlasového rozvoje (tedy pro Fecnictvi, jevistni mluvu a zpév) uréen soubor
kategorii, do kterych byly pak jednotlivé oddily kazdé prirucky v daném odvétvi
na zakladé svého tematického obsahu roztifdény (viz niZe oddily az[5.2.3).
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Pro cely srovnatelnosti byl rozsah kazdé prirucky preveden na pocet nor-
mostran na zakladé poc¢tu znaku véetné mezer (poc¢tu tderti) na stranku. Vypocet
uderti na stranku byl pro kazdou prirucku proveden vynasobenim poctu radka
na plné strance (neobsahujici obrazky, nadpisy, vynechané radky nebo poznamky
pod Carou) prumérnym poctem znaki na plném fadku. Ten byl vypoditéan jako
primeér poctu znaki na péti namatkoveé zvolenych plnych fadcich na rtznych stra-
nach v dané publikaci vybranych pomoci generatoru ndhodnych ¢isel Random.org
(Haahr, 2023). Celkovy pocet normostran v kazdé prirucce byl vysledkem naso-
beni poctu stran dané publikace (tento pocet odpovida poctu stran od zacatku
tvodu po konec textu knihy, véetné seznamu literatury, bez obsahu a rejstiiku)
poctem tudert na stranku a nasledného déleni poc¢tem tderii na normostranu, tedy
1 800. Rozsah oddilt v kazdé publikaci byl prepocitan na normostrany stejnym
zpusobem.

Zastoupeni jednotlivych tematickych kategorii v kazdé prirucce bylo také
prepocitano na procenta vyjadrujici jejich podil v celém textu dané prirucky, ¢imz

bylo mozné kvantifikovat tematické slozeni kazdé publikace.

5.2.1 Tematické kategorie v recnickych priruckach

Obsah prirucek zamérenych na rozvoj hlasovych dovednosti v oblasti fe¢nictvi byl

v ramci kvantifikace tfidén do nasledujicich tematickych kategorii:

» anatomie a fyziologie — hlasové ustroji, ¢cinnost mozku,

e dech — ovlddani dechu pti Tedi,

o artikulace — popis artikulace, artikula¢ni cviceni, vady vyslovnosti,
e ortoepie,

e intonace,

e rytmus a tempo reci,

e Trezonance,

 sila hlasu,

o hlasova hygiena,

99



o zvladéani stresu a trémy, uvolnéni,

e neverbalni komunikace, drzeni téla,

o priprava prednesu,

e hodnoceni Tec¢nického projevu,

« osvojovani feci (ontogeneze),

o didaktika rétoriky pro déti i dospélé,

o komunikace — komunikacni situace, argumentace,

o prace s textem — jazykové prostiedky, klasifikace projevii, rozbor textu,
o vyznam rétoriky, rétorika historicky a dnes,

e jiné — nalezitosti textu (dvod, zavér, seznam literatury), dalsi témata.

Kategorii, ktera se vyskytuje ve vétsiné prirucek, je anatomie a fyziologie hla-
sového tustroji, predevsim popis vzniku hlasu. Nékteré prirucky pripojuji i strucné
pojednani o ¢innosti mozku prii fec¢i nebo o fyziologii sluchového ustroji. Také
tato témata proto byla do kategorie anatomie a fyziologie zarazena. Dalsi tematic-
kou kategorii se stala prace s dechem, do které spadaji predevsim popisy prace
dechového svalstva pri feci a dechova cviceni.

Tematickou kategorii tvoti také artikulace, ktera zahrnuje zejména popis artiku-
lacnich organt a jejich Cinnosti pfi feci, vycet a popis ¢eskych hlasek a artikulacni
cviceni. V priruckéach se také ¢asto objevuji vyéty ortoepickych pravidel, ortoepie
byla proto do klasifikace zarazena jako samostatnéd kategorie. Dalsi kategorie se
zaméruji na aspekty reci spjaté s akustickofonetickymi doménami (viz kapitola 4)),
sem patii intonace, rytmus a tempo 1eci, rezonance a sila hlasu.

Kategorie hlasovd hygiena zahrnuje predevsim zasady Setrného chovani k hla-
sovému ustroji a pokyny, jak udrzovat sviij hlas v dobré kondici. Dalsi kategorie
obsahuje postupy zvladani stresu a trémy pred projevem a rtzné cviceni zamérena
na fyzické uvolnéni a optimalni aktivitu svali celého téla pti projevu. Pohyby,
drzeni téla, gesta a vyrazy a jejich piisobeni na posluchace byly slouceny do

kategorie neverbdlni komunikace.
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Dalsi kategorie se zaméruje na pripravu prednesu, od rad, jak si nejlépe
zapamatovat prednaseny obsah nebo jak si sepsat poznamky s opérnymi body,
po cviceni improvizace a verbalni pohotovosti. Samostatnou kategorii tvori také
hodnocent recnického projevu, a to jak z pohledu divaka (posluchace), tak z hlediska
prednasejiciho (tedy hodnoceni vlastniho projevu).

Nékteré prirucky se kromé vyse zminénych témat vénuji také osvojovani reci
(ontogenezi détské Teci) a didaktice rétoriky, i tato témata proto byla do analyzy
zahrnuta jako kategorie.

Dalsi kategorie pro klasifikaci predstavuji komunikace, prace s textem a vy-
znam rétoriky. Komunikace se tyka predevsim popist riznych komunikacénich
situaci, v nékterych priruckach se v této souvislosti objevuji i navody, jak lépe
argumentovat. Kategorie prace s textem zahrnuje jak pripravu textu k prednesu
a volbu jazykovych prostredkt, tak rozbor ciziho textu, ktery se mluvéi chysta
prednaset. Kategorie vyznamu rétoriky predstavuje souhrn historickych pristupti
k rétorice, pojednani o soucasném stavu rétoriky a ivahy o vyznamu péstovani
recnickych dovednosti.

Nélezitosti textu jako obecny tvod (zahrnujici napt. prehled struktury publi-
kace a probiranych témat), zavér ¢i prehled literatury byly spolu s pfipadnymi

dalsimi tématy zminénymi v priruckach zahrnuty do kategorie jiné.

5.2.2 Tematické kategorie v péveckych priruckach

Pro tiidéni obsahu prirucek zamérenych na rozvoj hlasovych dovednosti v oblasti

zpévu byly stanoveny nasledujici tematické kategorie:

anatomie a fyziologie hlasového ustroji,

o akustika hudebnich téni,

e dech — ovladani dechu pti zpévu,

« artikulace — popis artikulace, specifika artikulace ve zpévu,
» nasazeni tonu — hlasové zacatky, zahajeni fonace,

e vazani tént,
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o hlasovy rozsah,

o typologie zpévnich hlasi,

o hlasové rejstiiky,

e rezonance,

e dynamika,

e zpév péveckych ozdob,

o technika zpévu — dalsi a obecné principy techniky zpévu,

o hlasova hygiena, vliv psychiky na hlasovy projev, chyby a jejich naprava,
o vyvoj hlasu — détsky hlas, vliv hormonti a mutace,

« didaktika rozvoje péveckého hlasu,

 historie — pévecké techniky a estetika zpévu z historického pohledu,

« estetika — Gvahy o estetice zpévu, podstaté talentu a dramatickém ztvarnéni,

e jiné — nalezitosti textu (avod, zdvér, seznam literatury), dalsi témata.

V tvodnich kapitolach vsech prirucek se ¢asto vyskytuje pojednani o anatomii
a fyziologii hlasového tstroji, nékdy v kombinaci s popisem akustickiyjch vlastnosti
hudebnich ténii. Tato dvé témata proto poslouzila jako kategorie pro tematické
tridéni. Samostatnou kategorii potom tvori dech, ovSsem nikoli z hlediska fyziologie
dechového tstroji (ta je zahrnuta v kategorii prvni), ale predevsim ve smyslu
ovladani dechu pri zpévu a prace s ndadechovym svalstvem pri tvoreni zpévniho
hlasu. Kategorie artikulace zahrnuje jak popis artikula¢niho ustroji, tak pojednani
o vyslovnosti pri zpévu, ortoepii a podobnych s artikulaci souvisejicich tématech
— fyziologické a jiné aspekty nebylo mozné od sebe v ramci tiidéni jednoznacné
oddélit.

Dalsi tti kategorie se tykaji specifickych aspektt tvoreni a ovladani tont ve
zpévu — nasazeni tonu pokryva zahajeni fonace, hlasové zacatky a jejich uziti ve
zpévu, vdzani toni zahrnuje popis prechodu mezi jednotlivymi tény pri zpévu.
Dalsi kategorii predstavuje téma hlasového rozsahu, na niz navazuje kategorie
typologie zpevnich hlasiu — ty jsou v péveckych priruckach nejcastéji tridény prave

podle rozsahu hlasu.
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Nezanedbatelna témata v priruckach zamérenych na rozvoj hlasovych doved-
nosti v oblasti zpévu predstavuji také hlasové rejstriky a rezonance ve zpévu.
Tato témata jsou ve vétsiné prirucek probirana oddélené, objevily se vSak pripady,
v nichz bylo o obou pojednavano soucasné (v takovémto pripadé byly tematické
kategorie pro danou prirucku slouceny, viz oddil .

Dalsimi tematickymi kategoriemi se staly dynamika a zpév péveckych ozdob.
Dynamika pokryva oddily zamérené na popis ovladani sily hlasu celkové a zmény
hlasitosti v priibéhu zpivaného tonu ¢i fraze. Do kategorie péveckych ozdob spadaji
popisy riznych typl ozvlastnéni péveckého projevu a navody na jejich provedeni.

Jiné nez vyse zminéné aspekty pévecké techniky, kterym se déle autori v analy-
zovanych péveckych priruckach vénovali, byly zahrnuty do jedné souhrnné kategorie
nazvané technika zpévu.

Tematické kategorie hlasovd hygiena a vyjvoj hlasu se netykaji techniky zpévu
jako takové, ale jsou vénovany predpokladiim bezpecného uzivani hlasu, s technikou
zpévu uzce souvisejicim. Pod hygienu hlasu byly zatazeny jak oddily timto nazvem
piimo oznacené, tak popisy optimalniho zachazeni s hlasovym tustrojim, dale
popisy vlivu psychiky na hlasovy projev (a s tim souvisejici psychohygieny a préace
s trémou) a také vycty castych hlasovych chyb a nedostatku véetné popisi cest
k jejich napravé. Kategorie vyvoje hlasu zahrnuje predevsim pojednani o détském
hlase, hlasové zméné (mutaci) a vlivu hormonti na ovladéni hlasu.

Dalsimi tematickymi kategoriemi, které bylo mozné sledovat napti¢ péveckymi
priruckami, jsou didaktika zpévu, historie a estetika péveckého projevu. Didaktika
jako téma sdruzuje doporuceni pro pévecké pedagogy, popis stavby pévecké hodiny
i domaci pripravy ¢i dlouhodobé usporadani skoleni péveckého hlasu. Vyvoj
pévecké techniky a pedagogiky a pohled na estetiku projevu v pritbéhu déjin
byl zarazen do kategorie vénované historii. Posledni samostatnou kategorii tvori
estetika péveckého projevu, o niz nékteri autori pojednavaji nejen z pohledu

historického, ale i v souvislosti s vlastni popisovanou péveckou technikou.
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Jind nez vyse uvedend témata, nerelevantni vii¢i technice zpévu, byla zarazena
do kategorie jiné. Ta kromé nich zahrnuje jesté nalezitosti textu, jako je obecny

uvod, zaveér nebo seznam pouzité literatury.

5.2.3 Tematické kategorie v priruckach zamérenych na
jevistni mluvu

Obsah prirucek zamérenych na rozvoj hlasovych dovednosti v oblasti jevistni

mluvy byl v ramci kvantifikace tfidén do nasledujicich tematickych kategorii:

anatomie a fyziologie hlasového tustroji,

e dech — ovladani dechu pfi Teci,

« artikulace — popis artikulace, artikula¢ni cviceni, vady vyslovnosti,
o ortoepie,

« intonace a vyska hlasu,

e rytmus a tempo Teci,

e Tezonance,

« sila hlasu,

e barva hlasu,

e modulace hlasu obecné,

o hlasova hygiena,

e (jevistni) pohyb, drzeni téla,

» specifika jevistniho projevu,

e prace s textem,

 interakce s partnery a posluchadi,

e jiné aspekty herecké techniky, pozadavky a predpoklady hereckého prednesu,

e jiné — nalezitosti textu (ivod, zavér, seznam literatury), dalsi témata.

Podobné jako v oblasti fe¢nictvi a zpévu se i v priruckach zamérenych na
jevistni fe¢ vyskytuji témata spadajici do kategorie anatomie a fyziologie hla-

sového ustroji a také do kategorie zamérené na ovlddani dechu pri Teci. Stejné
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jako u tecnictvi byla zvlast vymezena také kategorie artikulace, zahrnujici popis
artikula¢niho tstroji, popis hlasek, artikulacni cvi¢eni a vycty vad vyslovnosti,
a kategorie ortoepie, zamérujici se na popis pravidel spravné vyslovnosti.

I dalsi kategorie jsou obdobné jako u fecnictvi, patii mezi né intonace a vyska
hlasu, rytmus a tempo 1eci, rezonance hlasu, sila hlasu nebo hlasovd hygiena. Navic
se v priruckach zamérenych na jevistni mluvu vyskytuji oddily vénované barve
hlasu, proto pro ni byla ustanovena samostatna kategorie. Dale v téchto titulech
figuruje zvlast kategorie modulace hlasu. Ta sdruzuje predevsim teoretické popisy
moznosti modulace hlasu ve vSech vyse zminénych aspektech, nebylo zde proto
mozné vyclenit jedno hlavni téma. Casto vyuzivanou tematickou kategorii tvoif
také pohyb a drZeni téla, zejména ve smyslu pohybu jevistniho.

Dalsi dvé skupiny témat jsou specifické pro herecké ptirucky. Specifika jevistniho
projevu zahrnuji vztah hereckého a jiného hlasového projevu a popis vyuziti
hlasovych i jazykovych prostfedkii na jevisti. Prace s textem se tyka instrukci
k pfipravé projevu na zékladé psaného textu (basné, divadelni hry atp.).

Prirucky zamérené na jevistni fe¢ se casto zabyvaji nejen hlasovym projevem,
ale také hereckym projevem obecné. Samostatnou tematickou kategorii zde proto
predstavuje i interakce s hereckym partnerem ¢i posluchacem. Kategorie vymezena
pro jiné aspekty herecké techniky zahrnuje také pozadavky a predpoklady hereckého
prednesu, predevsim vymezeni narokt posluchace na umélecky prednes a popis
zékladnich predpokladt dobrého jevistniho projevu. Stejné jako u rec¢nictvi a zpévu
byla zavedena kategorie jiné seskupujici nalezitosti textu a pripadné dalsi témata

nespadajici do zddné z ustanovenych tematickych kategorii.

5.3 Akustickofonetické domény v priruckach

Vyse jsme uvedli zakladni tematické tiidéni obsahu jednotlivych prirucek pro kazdé
z odvétvi rozvoje hlasovych dovednosti. Dalsim krokem analyzy bylo nalezeni
prusecikii mezi tematickymi kategoriemi v kazdém z odvétvi a akustickofonetic-

kymi doménami popsanymi v kapitole 2] Témi jsou doména zakladni frekvence,
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spektralni, amplitudova a temporalni doména a doména artikulace. V pripadé
kategorii, které se s nékterou z domén tematicky shodovaly, bylo u kazdé prirucky
na zakladé prostudovani daného oddilu a s vyuzitim pripraveného poznamkového
aparatu posouzeno, jak je dana doména popisovana, které aspekty dané domény
jsou autorem dané publikace povazovany za dulezité a nakolik je oddil vénovany
dané doméné z hlediska fonetiky teoreticky fundovany.

Pro blizsi posouzeni reprezentace akustickofonetickych domén v rec¢nickych
pifruckach bylo vybrédno pét tematickych kategorii uvedenych v tabulce [5.4]

u kterych lze predpokladat primou spojitost vzdy alespon s jednou z domén.

, spektralni | amplitudova | temporalni doména
doména fy , i , .
doména doména doména artikulace
artikulace X
intonace X
rytmus a tempo feci X
rezonance X X
sila hlasu X

Tabulka 5.4: Pfedpokladané pruseciky tematickych kategorii (fadky) v feénickych pfiruc-
kéch s akustickofonetickymi doménami (sloupce); kategorie podle seznamu v oddﬂe
domény podle oddili kap. [} souvislost kategorie s akustickofonetickou doménou je
oznacena kiizkem.

Prvni kategorii, kterou bylo mozné jasné propojit s akustickofonetickou do-
ménou, byla kategorie artikulace — u té se dala ocekavat souvislost predevsim
s artikula¢ni doménou. Déale byla vybrana kategorie intonace, pro kterou bylo
mozné predpokladat, ze oddily ji vénované budou mit spojitost s doménou zakladni
frekvence. U rytmu a tempa teci byla o¢ekavana souvislost s doménou temporalni,
u sily hlasu zase s doménou amplitudovou. Koncept rezonance hlasu se miize tykat
nosnosti hlasu z hlediska hlasitosti i barvy, predpokladem pro tuto kategorii proto
byla spojitost s doménou spektralni i amplitudovou.

Kategorie vybrané k blizsi analyze v oblasti zpévu a jejich predpokladany
vztah k jednotlivym akustickofonetickym doménam jsou uvedeny v tabulce [5.5]
Na rozdil od ptirucek fe¢nickych, u nichz byla vétsina tematickych kategorii jasné

propojitelna s jednou z akustickofonetickych domén, bylo u zpévu vzhledem k jeho
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mirné odliSnému charakteru produkce mozné ocekavat prekryvy tematickych

kategorii vzdy s nékolika doménami.

domé spektralni | amplitudova | temporalni doména
oména fo doména doména doména artikulace
artikulace X X X
nasazeni tonu x X X X
hlasovy rozsah X X

rejstiiky X X

rezonance X X

dynamika X X

Tabulka 5.5: Pfedpoklddané pruseciky tematickych kategorii (fddky) v péveckych priruc-
kéch s akustickofonetickymi doménami (sloupce); kategorie podle seznamu v oddﬂe
domény podle oddili kap. 4} souvislost kategorie s akustickofonetickou doménou je
oznacena kiizkem.

Vétsina vybranych prirucek se v samostatném oddilu zabyva artikulaci, a tedy
artikulacni doménou. Kromé obecnych principti tvoreni hldsek a spravné vyslov-
nosti se vsak zpévni prirucky zaméruji i na postupy tupravy tvoreni hlasek pro
zachovani jednotné barvy a nosnosti zpévniho hlasu, v tomto ohledu tedy byla
oc¢ekavana souvislost i s doménou spektralni. Nékteré publikace se vénuji také
vztahu vyslovnosti s rytmem (doménou tempordlni).

Nasazeni tonu je v priruckach kromé typt hlasového zacatku spojovano s ryt-
mickou a hudebni presnosti daného ténu (temporalni doménou a doménou zékladni
frekvence) a barvou hlasu (doménou spektralni). Lze se setkat také s pojednanimi
o vlivu vyslovnosti riznych hlasek na hlasové zacatky a nasazeni ténu — tento
aspekt spada pod doménu artikulacni.

Oddily zpévnich prirucek zamérené na hlasovy rozsah, hlasové rejstiiky a jejich
propojovani se casto zabyvaji vztahem uzitého hlasového rejstiiku a vysky zpiva-
ného tonu, bylo tedy ocekavano propojeni zejména s doménou zakladni frekvence.
Oddily pojednavajici o rezonanci okrajové zminuji tento koncept v souvislosti
s vyskou tonu, predevsim se vsak soustifedi na barvu ténu a nosnost hlasu, za néz

percepcné odpovida doména spektralni.
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Cést priruc¢ek vénuje samostatny oddil dynamice, tedy ovlddani hlasitosti
hlasu, u téchto oddili byla ocekdvana souvislost s doménou amplitudovou. Jak ale
uvadime v oddile vnimani hlasitosti je ovlivnéno nejen amplitudou zvukové
vilny, ale i jejimi spektralnimi vlastnostmi. Okrajové se proto dynamika miize
dotykat i spektralni akustickofonetické domény.

Pro blizsi posouzeni publikaci o jevistni mluvé z hlediska reprezentace akusticko-
fonetickych domén bylo vybrano Sest tematickych kategorii uvedenych v tabulce[5.6
Podobné jako u kategorii v fe¢nickych priruckach bylo i zde mozné ocekavat pre-

devsim spojitost vzdy jedné kategorie s jednou doménou.

doména fo spektr’élni amplitu,dové tempo’rélni dc?ména
’ doména doména doména artikulace

artikulace X
intonace, vyska hlasu X
rytmus a tempo feci X
rezonance X x
sila hlasu X
barva hlasu X

Tabulka 5.6: Pfedpoklddané priisediky tematickych kategorii (fddky) v piiruckdch zamé-
fenych na jevistni mluvu s akustickofonetickymi doménami (sloupce); kategorie podle
seznamu v oddile [5.2.3] domény podle oddili kap. |4} souvislost kategorie s akustickofo-

netickou doménou je oznacena krizkem.

Vsechny kategorie, které byly do analyzy z pohledu akustickofonetickych
domén zahrnuty v oblasti fec¢nictvi, tedy artikulace, intonace, rytmus a tempo
feCi, rezonance a sila hlasu, se objevily i v priruckach zamérenych na jevistni
mluvu. Navic se zde ale vyskytla i kategorie barvy hlasu, u které byla o¢ekdvana

souvislost s akustickofonetickou doménou spektralni.

68



6 Vysledky

Jak popisuje kapitola [Metodd, jednotlivé oddily pfirucek zaméfenych na rozvoj
hlasovych dovednosti ve trech odvétvich byly nejdiive klasifikovany podle te-
matického zaméreni, nasledné byly vybrané tematické kategorie v priruckach
analyzovany z hlediska zastoupeni stanovenych akustickofonetickych domén. Text
v nasledujicich oddilech prezentuje nejdrive kratké srovnani rozsahu zkoumanych

prirucek, nasledné se zaméruje na vysledky analyz v kazdé oblasti zkoumani.

6.1 Porovnani rozsahu zkoumanych prirucek

Celkovy rozsah analyzovanych prirucek podle po¢tu normostran a poctu kapitol
uvedenych v obsahu je uveden v tabulce [6.1| pro fecnické prirucky, v tabulce [6.2
pro pévecké prirucky a v tabulce pro prirucky zamérené na jevistni mluvu.
Pocet kapitol je také doplnén o pocet oddili, které byly uzity v ramci klasifikace
obsahu do tematickych kategorii. V pripadech, v nichz pocet oddil v tabulce
odpovida poctu kapitol, bud kapitoly nemély zadné podnadpisy a nebyly jinak
vizudlné strukturovany do oddélenych celkit pod trovni kapitoly (Martienssen,
Rosner, tab. , nebo byly kapitoly dostatecné tizce zamérené a bylo mozné je
klasifikovat do tematickych kategorii bez dalsiho déleni na oddily (Svobodova,
tab. ; Moravkova, tab. . Pocet oddila tak vzdy odpovida poctu ucelenych

struktur v textu, na které byla dana prirucka v ramci klasifikace délena.

Hajkova 2011 Z‘g:;‘;;i;j:‘;‘;?; Kohout 1995 | Mafikova 2002 | Svobodova 1998 | Spackova 2015
pocet normostran 352 369 173 234 92 471
pocet kapitol 16 9 10 19 47 11
pocet oddili 53 68 18 32 47 42

Tabulka 6.1: Rozsah fec¢nickych prirucek v poc¢tu normostran, poctu kapitol a poctu
oddilé uzitych pii tifdéni do tematickych kategorii; ndzvy piiruéek viz tab.
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Ceskova 2017 Matik 1960 Martienssen 1987 | Moravkova 2013 Rosner 1963 Soukup 1972
pocet normostran 73 88 139 163 228 218
pocet kapitol 5 8 7 24 16 6
pocet oddili 21 32 7 24 16 30

Tabulka 6.2: Rozsah péveckych prirucek v poc¢tu normostran, poc¢tu kapitol a poctu
oddil uzitych pfi tiidéni do tematickych kategorif; ndzvy piirucek viz tab.

R 8 195 e s o k5 200 | s 200 v 200
pocet normostran 188 278 197 424 176 544 286
podet kapitol 30 8 13 16 12 12 24
pocet oddila 83 57 39 55 26 130 36

Tabulka 6.3: Rozsah priruéek zamétrenych na jevistni mluvu v poétu normostran, poétu
kapitol a poc¢tu oddili uzitych pii tiidéni do tematickych kategorii; nazvy piirucek

viz tab.

6.2 Tematické zaméreni prirucek

Obsah vsech analyzovanych prirucek byl kvantifikovan z hlediska rozsahu véno-
vaného tematickym kategoriim uvedenym v oddile [5.2} Pro ucely prehlednosti
je v nasledujicich oddilech vzdy nejdrive prezentovano zastoupeni jednotlivych
kategorii v dil¢ich tabulkach, na konci kazdého oddilu je pak uvedena souhrnna

tabulka zastoupeni vSech tematickych kategorii.

6.2.1 Tematicka struktura recnickych prirucek

Pro tridéni obsahu fec¢nickych prirucek bylo stanoveno devatenact tematickych
kategorii uvedenych na strané|h9} Zastoupeni prvnich dvou kategorii, tedy anatomie
a fyziologie hlasového tstroji a prace s dechem pri feci, v jednotlivych priruckach

je prezentovano v tabulce (6.4

Hajkova 2011 Z";‘;‘r’ﬁoﬁ:vlgg‘; Kohout 1995 | Matikova 2002 | Svobodova 1998 | Spackova 2015

NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent
anatomie, fyziologie | 10.6 3 2.6 0.7 4.8 2.1 33 3.6 47.1 10
dech 15.8 4.5 3.8 1 1.5 0.8 12.9 5.5 14.2 15.5 51 10.8

Tabulka 6.4: Zastoupeni tematickych kategorii anatomie a fyziologie a prace s dechem
v Feénickych priruckdch; ddaje v normostranich (NS) a procentech, zaokrouhleno na
jedno desetinné misto (celkovy piehled kategorii v fecnickych pfiruckéch viz tab. [6.11)).
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Rétorika pro pedagogy E. Hajkové vénuje anatomii a fyziologii deset normostran.
Kromé popisu stavby a fungovani organti podilejicich se na tvorbé hlasu se prirucka
zaobird také stavbou sluchového tistroji a mozkovou ¢innosti pii produkci a percepci
rec¢i. Mozkovou ¢innosti se v ramci anatomie a fyziologie zabyvaji i prirucky
Rétorika: Manudl komunikacnich dovednosti M. Marikové, Zaklady techniky reci
pro (budouci) ucitele R. Svobodové a Trénink techniky veci A. Spackové. Maiikova
a Svobodova tato témata zminuji velmi struc¢né a oddily zamérené na anatomii
a fyziologii jsou predevsim vyctem rtznych c¢asti hlasového tstroji a mozku.
Spackovéa témata rozebird detailnéji, nékolik oddilé vénuje jak stavbé hlasového
ustroji, tak mozkové ¢innosti pri reci.

Publikace Mluveny projev a prednes J. Hirkové-Novotné a V. Sramkové struéné
nastinuje fyziologii hrtanu v ramci popisu vzniku lidského hlasu, v jednom oddilu
potom také vysvétluje rozdily v ¢innosti hlasivek pri rtiznych hlasovych zacatcich.

Vsechny prirucky se alespon v jednom oddilu zabyvaji dechem, tedy vyuzitim
dechu prii Te¢i a dechovym cvicenim. Hajkova a Marikova vénuji dechu kolem
péti procent celkového rozsahu svych publikaci, obé popisuji zejména typy dychani
a uvadéji konkrétni dechova cviceni. Obdobny rozsah z hlediska po¢tu normostran
dedikuje popisu dechu a dechovym cvi¢enim i Svobodova, v jeji prirucce ale tato
kategorie tvori priblizné patnact procent celkového rozsahu, tedy ji je vénovan
vétsi relativni prostor.

Hirkova-Novotna a Sramkova rovnéz zmitiuji typy dychani, na praci s dechem
se ale ve své prirucce zaméruji predevsim v ramci cviceni hlasu. Tematicka kategorie
dechu tak v tomto pripadé tvori jen jedno procento celkového rozsahu prirucky.
Necelé jedno procento je dechu vyhrazeno i v publikaci Rétorika: Uméni mluvit
a jednat s lidmi J. Kohouta. Ten naopak uvadi pouze vycet struénych navodu
na ruznad dechova cviceni. Ovladani dechu pfi fe¢i nebo anatomii a fyziologii
hlasového tstroji ve své prirucce nepopisuje.

Nejvétsi rozsah z hlediska po¢tu normostran vénuje dechu A. Spackova. Ta

stejné jako jiné prirucky zminuje typy dychani a jejich vyuziti pri feci, predevsim
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se ale zaméruje na rizna dechova cviceni. Kromé cviceni na nécvik dechu pri feci
a pridechovani uprostred delsi promluvy uvadi také dechova cvi¢eni na uvolnéni téla
a relaxaci vychazejici z jogy (jogu Spackova, probira také v souvislosti s uvolnénim
téla, viz tab. a jeji popis na strané .

Dalsimi tematickymi kategoriemi stanovenymi pro klasifikaci obsahu prirucek
byly artikulace a ortoepie. V kazdé z analyzovanych prirucek se vyskytla alespon

jedna z téchto kategorii. Jejich zastoupeni je uvedeno v tabulce |6.5]

Hurkova-Novotna

a Sramkové 1985 Kohout 1995 Matikova 2002 | Svobodova 1998 | Spackova 2015

Hajkova 2011

NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent

artikulace 30.8 8.8 29.8 8 71.1 303 5.8 6.4 125.1 26.5

ortoepie 30.8 8.8 48.2 13.1 8.8 5.1 29.9 12.8 13.5 29

Tabulka 6.5: Zastoupeni tematickych kategorii artikulace a ortoepie v fec¢nickych ptiruc-
kéch; udaje v normostrandch (NS) a procentech, zaokrouhleno na jedno desetinné misto
(celkovy piehled kategorii v Ffeénickych priruckéch viz tab. .

Hajkova ve své prirucce vénuje stejny rozsah artikulaci i ortoepii. V ramci
artikulace se zabyva popisem artikula¢niho tustroji a principu tvoreni hlasek
i cvicenimi na zlepSeni artikulace. Uvadi také nékteré casté vady vyslovnosti hlasek
a navody na napravu vyslovnostnich chyb. Prirucka pak dale zahrnuje prehled
zakladnich ortoepickych pravidel. Obdobnym zptisobem jsou strukturovany i oddily
zamétené na artikulaci a ortoepii v piirucce J. Hirkové-Novotné a V. Sramkové.

J. Kohout se ve své prirucce nezaobira popisem artikulace ani cvicenim vyslov-
nosti, poskytuje ale struény nastin ortoepickych pravidel s dirazem na vyslovnost
cizich slov v ¢estiné. Ortoepii se naopak nezabyva prirucka R. Svobodové, ktera je
v této oblasti zamérena na artikulacni cviceni.

Artikulaci vénuji viznamnou ¢st svych publikaci Maffkova a Spackovéa. Obé
popisuji ¢eské hlasky, vétsinu rozsahu prirucek v této kategorii ale tvori artikulacni
cviceni a texty urcené k procvicovani vyslovnosti konkrétnich hlasek. Jak Marikova,

tak Spackova také poskytuji struény nastin ortoepickych pravidel.
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Tabulka ukazuje zastoupeni tematickych kategorii, u nichz bylo mozné
ocekévat pifmou souvislost s nékterou z akustickofonetickych domén (viz tab. [5.4)),

tedy kategorie intonace, rytmu a tempa Teci, rezonance a sily hlasu.

Huirkova-Novotna

Hajkovd 20111 o smkova 1985

Kohout 1995 Maiikova 2002 | Svobodova 1998 | Spackova 2015

NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent

intonace 1.8 0.5 5.7 1.5 0.7 0.4 1.6 0.7 29.8 6.3
rytmus a tempo feci 5.3 1.5 36.1 9.8 4.8 2.1 25 2.7 5.8 1.2
rezonance 3.5 1 6.5 2.8 4.2 4.5 46.2 9.8
sila hlasu 1.3 0.3 14.4 3.1

Tabulka 6.6: Zastoupeni tematickych kategorii intonace, rytmu a tempa Teci, rezonance
a sily hlasu v fecnickych priruckédch; tdaje v normostranach (NS) a procentech, za-
okrouhleno na jedno desetinné misto (celkovy prehled kategorii v fe¢nickych priruckéch

viz tab. .

Nejmensi pozornost témto kategoriim vénuje Kohout, ktery se podobnymi
tématy ve své prirucce obecné prilis nezabyva. V zavéru své prirucky uvadi
cvi¢eni na modulaci hlasu, které obsahuje seznam vét a instrukce je fici ,,nékolika
zpusoby*“ (Kohout, |1995] s. 99). Toto cviceni tedy neni piimo cvic¢enim na intonaci,
vzhledem k vagnosti instrukce by bylo mozné ho zaradit do vsSech kategorii
uvedenych v tabulce [6.6] Zbylé ¢tyti pifrucky zahrnujici alespon jeden oddil
vénovany intonaci popisujici intonaci v ¢estiné, Spackova pak také dodava riizna
intonac¢ni cviceni.

Pét prirucek se zabyva také rytmem a tempem teci. Hajkova predstavuje
mluveny projev z hlediska prizvuku, frazovani a pauz a dale uvadi cviceni na
rytmickou recitaci a modulaci mluvniho tempa. Podobné strukturuje oddily spa-
dajici do kategorie rytmu a tempa feci i Spackova. Maifkova se ve své pifrucce
zaobira predevsim frazovanim a slovnim prizvukem, Svobodova se naopak v oblasti
rytmu soustfedi na pohybova cvi¢eni. Hiirkova-Novotna a Sramkova vénuji rytmu
a tempu Teci témer deset procent své publikace a kromé vyse zminénych témat
a cviceni se zaméruji také na rytmus pri recitaci, basnické metrum nebo vztah
vétného a versového ¢lenéni.

Neékteré z prirucek pojednavaji také o konceptu rezonance v hlasovém projevu,

pripadné o ovlddani sily hlasu. Hajkova a Marikova v této oblasti poskytuji cvic¢eni
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na ,rozeznivani masky* (Matikova, 2002, s. 36; Hajkova, 2011 s. 40), obdobny
piistup voli ve své publikaci také Svobodové. Hirkova-Novotna a Sramkova pak
probiraji zasady imérnosti sily hlasu v mluveném projevu. Rezonanci i silu hlasu
jako samostatné kategorie obsahuje pifrucka A. Spackové, jeZ v ramci obou témat
poskytuje jednak popis a jednak hlasova cviceni, kterd s témito vlastnostmi hlasu
pracuji.

Dalsimi kategoriemi, do kterych byl obsah fecnickych prirucek klasifikovan,

byly hlasova hygiena, stres a tréma a neverbalni komunikace. Jejich zastoupeni

ukazuje tabulka [6.7]

Hirkova-Novotna

a Sramkové 1985 Kohout 1995 Maiikova 2002 | Svobodova 1998 | Spackova 2015

Hajkova 2011

NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent

hlasova hygiena 2.6 0.8 1.3 0.3 1.6 0.7 4.2 4.5 3.8 0.8
stres a tréma 30.8 8.8 3.8 1 14.6 8.5 35.6 7.5
neverbdlni 167 48 9.5 2.6 9.5 5.5 22.6 9.7 18.3 20

komunikace

Tabulka 6.7: Zastoupeni tematickych kategorii hlasové hygieny, drzeni téla a neverbalni
komunikace v feénickych priruckich; tdaje v normostrandch (NS) a procentech, za-
okrouhleno na jedno desetinné misto (celkovy piehled kategorii v fe¢nickych pifruckich

viz tab. .

Vsichni autori kromé Kohouta ve svych priruckadch vénuji jeden oddil hygiené
hlasu, ve kterém vyjmenovavaji hlavni zasady zachovani zdravého hlasového
ustroji. Marikova zahrnuje recepty na napoje, které povazuje za hlasu prospésné.
Hirkové-Novotna se Sramkovou a Spackova dodévaji popis nékterych hlasovych
poruch a Svobodova se zabyva také poruchami hlasu a hlasovymi navyky u déti.

Nasledna kategorie se tykala oddilii zamérenych na praci se stresem, zvladani
trémy a uvolnéni téla. Hajkova vénuje této kategorii pres tficet normostran, zabyva
se predevsim projevy a pri¢inami stresu a metodami zvladani stresu a potlaceni
trémy, které zahrnuji i cvi¢eni na uvolnéni. Spackova v podobném rozsahu probira
spise fyzickd relaxacni cviceni a (vysSe zminéné) postupy uklidnéni zaloZené na
joze.

Hirkova-Novotnd a Sramkova vénuji této tematické kategorii podstatné mensi

rozsah. Poskytuji zejména doporuceni, jak omezit trému a upevnit si sebevédomi.
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Kohout se potom v celé kapitole, ktera byla zarazena do této kategorie, zaméruje
nejen na zvladani trémy, ale i na stres v kazdodennim zivoté a metody jeho
kompenzace.

Tabulkal[6.7 ukazuje také zastoupeni kategorie neverbalni komunikace. Hajkova,
Hurkova-Novotna se Sramkovou, Kohout a Mafikova popisuji vliv vzhledu mluv-
¢tho, jeho gest a mimiky na posluchace. Svobodova kromé téchto témat seskupuje
také zasady spravného drzeni téla. Spackova zmifiuje neverbalni komunikaci v ramci
oddiltt zamérenych na uvolnéni, vzhledem k primarni orientaci na omezeni trémy
a upevnéni sebevédomi byl tento oddil ovsem zarazen do kategorie predchazejici.

Tabulka ukazuje zastoupeni dalsich dvou tematickych kategorii, totiz
pripravy na projev a hodnoceni vlastniho ¢i cizitho mluveného projevu z hlediska
formy i obsahu. Témto témattim se vénuji ¢tyti ze Sesti analyzovanych prirucek.

Hurkova-Novotna

a Sramkové 1985 Kohout 1995 Matikova 2002 | Svobodova 1998 | Spackova 2015

Hajkova 2011

NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent

ptiprava pfednesu 10.6 3 22.8 6.2 1.5 0.8 16.2 6.9

hodnoceni projevu 2.6 0.8 8.9 24 5.9 34

Tabulka 6.8: Zastoupeni tematickych kategorii piipravy pfednesu a hodnoceni projevu
v TFeénickych priruckach; idaje v normostranich (NS) a procentech, zaokrouhleno na
jedno desetinné misto (celkovy ptehled kategorii v fecnickych pifruckach viz tab. [6.11)).

Priprava prednesu zahrnuje postupy a doporuceni, jak se predem pripravit
na verejny mluveny projev. Kazda prirucka tuto pripravu pojima mirné odlisné.
Hajkova poskytuje rady, jak si naplanovat a zapamatovat projev a dale popisuje
cviceni jednak na rozmluveni pred projevem a jednak na procvicovani verbalni
pohotovosti. Hiirkova-Novotné a Sramkova se zaméiuji na planovani a procvicovani
zvukové realizace projevu a radi, jak prizpusobit podobu projevu predpoklada-
nym posluchac¢tim. Kohout v rdmci oddilu vénovaného této tematické kategorii
doporucuje predevsim v ramci pripravy analyzovat nahravky vlastniho mluveného
projevu. Marikova se zabyva vSemi tématy zminénymi v ramci této kategorie.

Vysvétluje napriklad, jak si napsat poznamky, jak prizptsobit projev publiku
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nebo jak trénovat improvizovany projev. Dodava také seznam jazykolamti na
rozmluveni.

Tii z téchto prirucek rozebiraji také hodnoceni projevu. Popisuji, jakym
zpusobem je vhodné analyzovat a hodnotit mluveny projev z hlediska mluvciho
i z hlediska posluchace. Hajkova navic poskytuje doporuceni, jak podavat a prijimat
kritiku.

Poslednimi dvéma tematickymi kategoriemi zamérenymi na vlastni mluveny
projev, které se vyskytly ve ¢tyrech recnickych priruckach, byly komunikace a prace

s textem. V tabulce [6.9] je zobrazeno jejich zastoupeni.

Hurkova-Novotna

a Sramkové 1985 Kohout 1995 Matikova 2002 | Svobodova 1998 | Spackova 2015

Hajkova 2011

NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent

komunikace 36.9 10.5 17.1 4.6 483 28 8.7 1.8

prace s textem 83.6 23.8 78.6 213 17.6 10.2 57.7 12.2

Tabulka 6.9: Zastoupeni tematickych kategorii komunikace a prace s textem v fecnickych
priruckach; idaje v normostranidch (NS) a procentech, zaokrouhleno na jedno desetinné
misto (celkovy prehled kategorii v Teénickych priruckach viz tab. .

Hajkova pojednava o komunikaci v nékolika oddilech své prirucky, v nichz se
zamétruje predevsim na zasady kooperativni komunikace a zdvorilost. Jeden oddil
vénuje také argumentaci. Hirkova-Novotna a Sramkova v této kategorii vymezuji
terminy komunikacni situace a komunikac¢ni plan, kromé popisu a definice udavaji
také riuzné priklady. Kohout rovnéz popisuje rizné komunikacni situace a navic
pripojuje doporuceni, jak vést obchodni jednani, a vymezuje zakladni funkce a cile
manazera. Spackova se zaméfuje na slozky komunika¢niho procesu, kategorie
komunikace ale netvori vyraznou cast jeji prirucky.

Prirucky, které se zabyvaji komunikaci, obsahuji také oddily zamérené na praci
s textem. Héjkové, Hirkova-Novotnéd se Sramkovou a Spackové této kategorii
dedikuji znacny rozsah svych prirucek, zaobiraji se napriklad klasifikaci projevi
nebo rozborem textu a poskytuji také doporuceni, jak rozsitovat svou slovni

zasobu, trénovat fantazii a vyuzit razné jazykové prostredky v mluveném projevu.
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Kohout préci s textem vénuje deset procent své prirucky. Obsah této tematické
kategorie u néj tvori predevsim popis jazykovych prostfedkt a cviceni na jejich
vyuziti pri tvorbé projevu. Dalsi cviceni je pak zarfazeno s cilem rozsitovat slovni
zasobu.

Vedle kategorii zamérenych na vlastni mluveny projev se ve trech fecnickych
priruckach vyskytuji i oddily rozebirajici didaktiku fecnictvi pro déti i dospélé,
u déti casto s ohledem na osvojovani reci. Zastoupeni kategorii didaktiky a osvo-

jovan{ Teci u déti ukazuje tabulka [6.10}

Huirkova-Novotna

Hajkova 2011 i
djkovd 20 a Sramkové 1985

Kohout 1995 Maiikova 2002 | Svobodova 1998 | Spackova 2015

NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent

osvojovani feci 7.9 2.3 8.2 22 4.2 4.5

didaktika 6.2 1.8 81.1 22 23.3 25.5

Tabulka 6.10: Zastoupeni tematickych kategorii osvojovani fec¢i a didaktiky Fecnictvi
v Feénickych piiruckdch; ddaje v normostranich (NS) a procentech, zaokrouhleno na
jedno desetinné misto (celkovy piehled kategorif v fecnickych pfiruckéch viz tab. 6.11)).

V ramci kategorie osvojovani feci se vSechny tti prirucky, jez ji zahrnuly, vénuji
vyvoji détské feci, specifikiim prednesu u déti nebo vlivu mluvntho vzoru (nejcastéji
rodiny ¢i Skoly) na vyvoj jejich feéi. V oblasti didaktiky se na praci s détmi zamétuje
Héjkova. Hirkova-Novotna se Sramkovou a Svobodova se didaktikou fecnickych
dovednosti zabyvaji v obecnéjsi roviné a popisuji praci nejen s détmi, ale napriklad
i se stredoskolskymi ¢i vysokoskolskymi studenty.

Kromé vsech dosud zminénych tematickych kategorii bylo mozné v fecnickych
priruckach vymezit jesté kategorii zamérenou na vyznam rétoriky zahrnujici
prehled historie rétoriky a pojednani o vyznamu rozvoje re¢nickych dovednosti
a stavu Tec¢nictvi v dobé, kdy byla prirucka napsana. Zastoupeni této kategorie
je zobrazeno v tabulce [6.11], kterd shrnuje i vSechny tematické kategorie vyse
popsané v dil¢ich tabulkach.

Vyhradné na historii se v oddilu, ktery spada do kategorie vyznamu rétoriky,

zaméfuje Maifkova. Hajkova, Hirkova-Novotnd se Sramkovou a Kohout poskytuji
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jak historicky piehled, tak obecné pojednani o viznamu rétoriky. Spackové se
soustfedi zejména na rétoriku a stav jejiho rozvoje v soucasném svéte.

Tabulka rovnéz zahrnuje kategorii jinych témat, do které spadaji prede-
vsim nélezitosti textu, jako je ivod, zavér nebo seznam literatury, pripadné také
prazdné stranky, pokud se v prirucce vyskytly. Pouze ptrirucka M. Matikové kromé
téchto nalezitosti obsahuje také kratké oddily o telefonovani a praci s mikrofonem
a souhrn cvicnych texti, které nebylo mozné jednoduse zaradit do vyse popsanych

tematickych kategorii.

Hajkova 2011 I:‘;l;‘:r‘l’io]j;“;‘;g’; Kohout 1995 | Matikova 2002 | Svobodova 1998 | Spackova 2015

NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent
anatomie, fyziologie | 10.6 3 2.6 0.7 4.8 2.1 33 3.6 47.1 10
dech 15.8 4.5 3.8 1 1.5 0.8 12.9 5.5 14.2 15.5 51 10.8
artikulace 30.8 8.8 29.8 8 71.1 303 5.8 6.4 125.1 26.5
ortoepie 30.8 8.8 48.2 13.1 8.8 5.1 29.9 12.8 13.5 29
intonace 1.8 0.5 5.7 1.5 0.7 0.4 1.6 0.7 29.8 6.3
rytmus a tempo feci 53 1.5 36.1 9.8 4.8 2.1 2.5 2.7 5.8 1.2
rezonance 35 1 6.5 2.8 4.2 4.5 46.2 9.8
sila hlasu 1.3 0.3 14.4 3.1
hlasova hygiena 2.6 0.8 1.3 0.3 1.6 0.7 4.2 4.5 3.8 0.8
stres a tréma 30.8 8.8 3.8 1 14.6 8.5 35.6 7.5
Egﬁ:{’i‘;e 167 48 9.5 26 9.5 55 | 26 97 | 183 20
ptiprava prednesu 10.6 3 22.8 6.2 1.5 0.8 16.2 6.9
hodnoceni projevu 2.6 0.8 8.9 24 5.9 34
komunikace 36.9 10.5 17.1 4.6 483 28 8.7 1.8
prace s textem 83.6 23.8 78.6 213 17.6 10.2 57.7 12.2
osvojovani feci 7.9 2.3 8.2 22 4.2 4.5
didaktika 6.2 1.8 81.1 22 233 25.5
vyznam rétoriky 24.6 7 44 1.2 64.4 373 16.2 6.9 6.7 7.3
jiné 30.8 8.8 6.3 1.7 46.1 19.7 5 55 327 6.9
stran celkem 352 369 173 234 92 471

Tabulka 6.11: Souhrnny prehled zastoupeni jednotlivych kategorii v fecnickych priruc-
kéch v poétu normostran (NS) vénovanych danému tématu a procentech z celkového
textu prirucky; zaokrouhleno na jedno desetinné misto; prirucky jsou razeny abecedné
podle prijmeni autora, nazvy prirucek viz tab.

6.2.2 Tematicka struktura péveckych prirucek

Obsah priruc¢ek zamérenych na rozvoj zpévnich dovednosti byl tridén do deva-

tenacti kategorii uvedenych na strané [61} Prvnim tématem, které se vyskytuje
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v uvodnich kapitolach vétsiny prirucek, byla anatomie a fyziologie hlasového
ustroji. Néekteré publikace se v navaznosti na fyziologii vénuji i akustice hudebnich
tont. Zastoupeni téchto dvou kategorii ve zkoumanych priruckach v prepoctu na

normostrany a procenta je uvedeno v tabulce [6.12]

Ceskova 2017 Maiik 1960 Martienssen 1987 | Moravkova 2013 Rosner 1963 Soukup 1972
NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent

anatomie, fyziologie 6 8.2 13.1 14.8 8.9 54

44.1 20.2
akustika 5 5.6 18 7.9
dech 9 122 44 4.9 229 16.4 8.9 5.4 11.5 5 12.1 5.6

Tabulka 6.12: Zastoupeni tematickych kategorii anatomie a fyziologie a akustiky

v péveckych piiruckich; idaje v normostrandch (NS) a procentech, zaokrouhleno na

jedno desetinné misto (celkovy prehled kategorii v péveckych priruckéich viz tab. .

Publikace Péveckd vijchova O. Ceskové a Metodika zpévu B. Moravkové jsou pri-
marné urceny vysokoskolskym studenttim uméleckych obort pracujicich s hlasem.
Poskytuji zbézny prehled hlavnich ¢asti hlasového ustroji (predevsim anatomicky
popis) a strucné nastinuji fyziologii hlasivkového kmitani pti fonaci.

Nejvétsi rozsah z hlediska poc¢tu normostran vénuje fyziologii zpévniho hlasu
J. Soukup v publikaci Hlas, zpév, pévecké umeni. Kromé stavby dechového tstroji
a hrtanu se zabyva i fyziologii sluchu a nervové soustavy. S odkazy na soudoby
foneticky vyzkum popisuje hlas z hlediska produkce i z hlediska smyslového
vnimani. V této souvislosti rozebira také spektralni slozeni hlasu, které dava
do souvislosti s jeho vyskou, nosnosti a barvou. Fyziologicky a akusticky popis
zpévniho hlasu se v oddilech této prirucky velmi prolind, nelze proto presné
kvantifikovat, jaky rozsah je vénovan kazdé z kategorii zvlast.

Procentualné podobny rozsah, i kdyz z hlediska po¢tu normostran mensi, tvori
kategorie fyziologie a akustiky hlasu v publikaci Pévecké metody a falzetovy vycvik
A. F. Maifka. Uvodni kapitola se soustfedi na stavbu dychaciho a fona¢nfho Gstroji,
kapitola druha potom popisuje vznik tonu a ovladani jeho frekvence z akustického
i fyziologického hlediska. Jednu kapitolu své prirucky vénuje Maiik také fyzikalni

teorii o upraveé subglotalniho tlaku hladkym svalstvem v priduskach. Tuto teorii

79



neuvadi jako informaci nutnou k rozvoji hlasové techniky, povazuje ji ovSem za
zajimavou a jeji znalost za potencialné uzitecnou pro pedagogy zpévu.

Publikace Vedomé zpivani F. Martienssenové ma v tomto ohledu ponékud
odlisny pristup. Nezavrhuje vyhody znalosti anatomie a fyziologie pro rozvoj zpév-
nich dovednosti obecné, zastava ovsem nazor, ze zék ucitelovy znalosti fyziologie
»jisté bude nalezité obdivovat, ale k ¢emu je to uzitecné pochopi jen tehdy, odda-li
se nahodou experimentalni fonetice jako vedlejsimu povoléni“Eﬂ (Martienssen,
1987, s. 19).

Jednou z hlavnich tezi tohoto textu je apel na soudobé techniky vyuky zpévu
(tedy postupy pocatku 20. stoleti), aby se nenechaly unést predstavou, ze libého
zpévu lze dosahnout pouze na zédkladé mechanické éinnostiﬂ Zmnalost fyziologie
povazuje Martienssenova za vhodnou pro ucitele zpévu, ktery diky ni bude schopen
vymyslet nazorné predstavy, jejichz pomoci zék dosahne kyzeného vysledku. Zaky
zpévu doporucuje s fyziologii hlasového tstroji seznamovat az poté, co si osvoji
hlasovou techniku na zékladé téchto predstav a pocitli. V kapitole pojednavajici
o podstaté péveckého talentu potom zduraznuje, ze fyzické dispozice ve zpévu
nemusi byt rozhodujicim faktorem pro tspéch, nebot . [k]dyby byl hlasovy material
vskutku jediné rozhodujici, tak by nebyla pévecka vyuka pii nejlepsim nicim vic,
nez vyucovani télocviku‘{l] (Martienssen, [1987, s. 78).

Publikace Bel canto a moderni hlasova pedagogika R. Rosnera se rovnéz
nezabyva detailnim popisem fyziologie hlasového tstroji, autor ale vénuje celou
prvni kapitolu své prirucky rozboru akustickych vlastnosti hlasu, predevsim
z hlediska zvukového spektra. S ohledem na fyzikalni a fonetické poznatky své

doby rozebira barvu hlasu i vokalické formanty:.

ITato piirucka byla napséna v dobé, kdy se objevovaly ¢etné polemiky ohledné uziteénosti
anatomickych a fyziologickych poznatkiu pro vyuku zpévu, jak uvadime na strané

2Pravopisnéd chyba piitomna v citovaném textu.

3Protipélem k tomuto nazoru jsou pozdéjsi p¥istupy k rozvoji hlasovych dovednosti vy-
chézejici z fyziologické ¢innosti a jejtho pozorovani, jako napfiklad Szamosiho technika zpévu
(viz Tomanova, 2006) nebo Alexandrova metoda (viz Alexander, [2018]).

4Pravopisna chyba pfitomna v citovaném textu.
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Praci s dechem pfi zpévu se zabyvaji alespon v jednom samostatném oddile
vSechny analyzované pévecké prirucky, jak rovnéz ukazuje tabulka [6.12] Popisuji
typy nadechu, jejich vyhodnost pro zpév a specifika ovladani dechu pti zpévu
v porovnani s béznym dychanim. Poukazuji také na nutnost prace s dechovym
svalstvem pro ovladani zakladni frekvence a sily hlasu.

Dalsi kategorii, ktera se vyskytuje témér ve vsech priruckach, je artikulace.
Ta zahrnuje jak popis artikula¢niho ustroji a produkce jednotlivych hlasek, tak
rady tykajici se spravné vyslovnosti. Jeji zastoupeni v jednotlivych priruckach je

uvedeno v tabulce [6.13]

Ceskova 2017 Maiik 1960 Martienssen 1987 | Moravkova 2013 Rosner 1963 Soukup 1972
NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent
artikulace | 7.5 10.2 | 10.6 12 | | 8.9 5.4 | 49 22 | 2.6 1.2

Tabulka 6.13: Zastoupeni tematickych kategorii artikulace a dechu v péveckych priruc-
kéch, udaje v normostrandch (NS) a procentech, zaokrouhleno na jedno desetinné misto
(celkovy prehled kategorii v péveckych pfiruckdch viz tab. |6.19).

Na rozdil od prirucek zamérenych na fecnicky a jevistni projev se pévecké
publikace prilis nezaobiraji ortoepii (ortoepie jako tematickd kategorie proto
nebyla pro t¥idéni vymezena), vénuji ale naopak prostor vykladu o rozdilech mezi
vyslovnosti v mluveném a zpivaném projevu. Popisuji jednak produkci hlasek
ve vztahu ke zpivané melodii a jednak nutné upravy vyslovnosti samohlasek pro
zachovani jednotné barvy a nosnosti hlasu pri zpévu v raznych vyskach.

Publikace O. Ceskové vénuje artikulaci deset procent celkového rozsahu.
V tvodu stru¢né nastinuje stavbu artikulac¢niho tstroji, hlavni naplni oddili
vénovanych artikulaci je ale vycet cviceni urc¢enych k nacviku vyslovnosti jednot-
livych hlasek. Moravkova ve své prirucce kromé obecného popisu artikulaéniho
ustroji a hlasek probira také vokalické formanty a zdiraznuje nutnost vyvazit
srozumitelnost a vyrovnanost barvy pri zpévu rtznych samohlasek. Dale uvadi
nékteré chyby, které se mohou ve zpévnim projevu z hlediska vyslovnosti vyskyt-
nout, a radi, jak jim zamezit. Podobnym zptusobem strukturuje popis artikulace

také Marik. Odlisnostem artikulace ve zpévu a v Tec¢i vénuje oddil i Soukup. Rosner
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se ve své priruc¢ce nezabyva artikulacnim ustrojim, v kapitole Technika reci ale
popisuje praci s dechem v teci a zpévu s ohledem na artikulaci a predstavuje
postup nacviku spravné a rytmické vyslovnosti s pouzitim Sepotu.

Tabulka [6.14] ukazuje zastoupeni dalsich ¢tyf tematickych kategorii, které
byly urcitym zptisobem provazané. Témi byly nasazeni toénu, vazani tént, hlasovy
rozsah a typologie zpévnich hlasii. Z tabulky je také zfejmé, Ze tii z analyzova-
nych péveckych prirucek se vzdy dvéma z téchto témat vénuji soubézné v ramci

jednoho oddilu (¢i kapitoly).

Ceskova 2017 Maiik 1960 Martienssen 1987 | Moravkova 2013 Rosner 1963 Soukup 1972
NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent

nasazeni tonu 2.5 2.8 35 2.2 13.1 5.8 11.2 52
26.7 19.2
vazani tont 0.7 1
3.1 35
hlasovy rozsah 8.9 54 52 2.4
9.8 43
typologie hlasti 3.1 35 10.6 6.5 10.4 4.8

Tabulka 6.14: Zastoupeni tematickych kategorii nasazeni ténu, vazani ténti, hlasového

rozsahu a typologie zpévnich hlast v péveckych priruckach, iidaje v normostranach (NS)

a procentech, zaokrouhleno na jedno desetinné misto (celkovy prehled kategorii v pévec-

kych piiruckach viz tab. 6.19).

Pét z analyzovanych prirucek se zabyva kategorii nasazeni ténu, predevsim
praci s dechem pri zahajeni fonace a problematikou hlasovych zacatka (viz s. .
Moréavkova a Soukup popisuji typy hlasovych zacatki a postup nacviku zahajeni
fonace pri zpévu. Marik a Rosner se vénuji zejména ovladani dechu a praci
s dechovym svalstvem pri zpévu bezprostredné po nddechu. Martienssenova spojuje
kazdy hlasovy zacatek s jednim hlasovym rejstiikem a popisuje predstavy, které
by mély vést k pozadovanému zpiisobu tvoreni hlasu a vazani tont. Uvadi také
konkrétni konsonanty a vokaly, které by mély byt pri ndcviku kazdého zptusobu
nasazeni ténu pouzity.

Vézanim toni se kromé Martienssenové zabyvaji také Ceskovéa a Mafik — ten
ho tematicky propojuje s pojednanim o hlasovém rozsahu a uvadi postupy, které
vedou k postupnému napinani hlasivek a udrzeni pozadovaného subglotalniho tlaku
pro ruzné frekvence pri zpévu sestupnych a vzestupnych stupnic. Hlasovy rozsah

je naplni jednoho oddilu i u Moravkové a Soukupa, kteri se zabyvaji specifiky
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ovladani hlasu v riaznych frekvencénich polohach (v riuzné vysce) a postupnym
prechodem mezi hlasovymi rejstiiky pii zpévu amfoternich ténu (tedy ténu, které
mohou byt tvoreny nékolika zptisoby, viz s. .

Ctyii ptirucky vénuji oddil také typologii zpévnich hlasti, predevsim jejich
tiidéni s ohledem na hlasovy rozsah. Soukup navic pridava typologii ,,pévct podle
vnitiniho zalozeni* (Soukup, 1972, s. 58).

Ve vsech priruckach najdeme alespon jednu kapitolu ¢i oddil spadajici do

kategorie hlasovych rejstrikll a rezonance ve zpévu, jak ukazuje tabulka [6.15]

Ceskova 2017 Maiik 1960 Martienssen 1987 | Moravkova 2013 Rosner 1963 Soukup 1972
NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent

rejstiiky 7.5 8.5 53 33 13.1 5.8
38.1 27.4 12.1 5.6
rezonance 6.7 9.2 5.6 6.3 53 33 8.2 3.6

Tabulka 6.15: Zastoupeni tematickych kategorii hlasovych rejstiik a rezonance v pé-
veckych priruckich; udaje v normostrandch (NS) a procentech, zaokrouhleno na
jedno desetinné misto (celkovy piehled kategorif v péveckych pfiruckach viz tab.|6.19).

Dvé z prirucek obé témata prezentuji soubézné. Nejvétsi rozsah z hlediska
poc¢tu normostran jim vénuje Martienssenova, jeji prirucka ovsem obsahuje pouze
sedm kapitol, které nejsou déle déleny na oddily ani jinak strukturované tseky
textu (viz tab. . Kazda kapitola proto byla do nasich tematickych kategorii
zafazena podle prevazujicich témat, rozsah uvedeny v tabulce je tak v tomto
pripadé pouze velmi priblizny.

Jak bylo zminéno v oddile (s.136), zvlasté hlasové rejstiiky jsou oblasti,
ve které casto nepanuje shoda v terminologii. Autofi analyzovanych prirucek je
vymezuji podle rozsahu a rozlisuji rejstiiky také fyziologicky. Setkame se s popisy
odlisnosti tvoreni hlasu pfi produkci falzetu, jiné rejstiiky uz ale z hlediska
fyziologie detailné probirany nejsou. Oddily vénované rejstiikiim se casto misi
s popisy konceptu rezonance. Zvlasté u zpévu amfoternich tént a tzv. vyrovnavani
rejstriki je zasadnim tématem i vyrovnavani barvy hlasu v rtznych vyskach.
Déleni na tyto dvé kategorie je proto mnohdy pouze orientacni podle tématu,

které v daném oddile prevazuje.
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Ceskova, Moravkova a Soukup vénuji jeden ¢i vice oddild také dynamice

a zpévu ozdob. Zastoupeni téchto kategorii je uvedeno v tabulce [6.16]

Ceskova 2017 Maiik 1960 Martienssen 1987 | Moravkova 2013 Rosner 1963 Soukup 1972
NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent

dynamika 0.7 1 35 2.2 35 1.6

pévecké ozdoby 0.7 1 8.9 5.4 6.9 32

Tabulka 6.16: Zastoupeni tematickych kategorii dynamiky a péveckych ozdob v pé-
veckych priruckich; udaje v normostrandch (NS) a procentech, zaokrouhleno na
jedno desetinné misto (celkovy prehled kategorii v péveckych priruckach viz tab.|6.19).

Ceskova uvadi jako hlavni zptisob ovlddéni dynamiky ténu ovlddani subglo-
talniho tlaku a poskytuje vycet cviceni, kterda povazuje za vhodna pro nacvik
zesilovani a zeslabovani ténu. V dalsim oddile pak vyjmenovava rtizné zpusoby
zdobeni ténu, jejich nacvik vsak nedoporucuje zacateénikiim. I z toho divodu
nejspise neuvadi zadné konkrétni postupy, jak danych zpisobt péveckého projevu
dosahnout. Moravkova a Soukup se zabyvaji dynamikou nejen z hlediska sily hlasu,
ale i z hlediska nosnosti, kterou spojuji s predstavou zapojeni rezonanc¢nich dutin
pii zpévu (o problematice téchto dutin viz s. . V oblasti zpévu ozdob pak
oba autori poskytuji vycet riznych typt ozdob a popis technik, jimiz lze danych
zpusobt péveckého projevu dosdhnout.

Dalsi aspekty pévecké techniky, které nespadaly do vyse popsanych kategorii,
se vyskytuji ve Ctyfech z Sesti pfirucek, jak ukazuje tabulka [6.17] ktera déle

zahrnuje i kategorie hlasové hygieny a vyvoje hlasu.

Ceskova 2017 Maiik 1960 Martienssen 1987 | Moravkova 2013 Rosner 1963 Soukup 1972
NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent

technika zpévu 26.9 36.7 12.4 14.1 17.2 12.3 10.6 6.5
hlasova hygiena 0.7 1 1.9 2.1 10.6 6.5 12.1 5.6
vyvoj hlasu 2.5 2.8 10.6 6.5 11.5 5 7.8 3.6

Tabulka 6.17: Zastoupeni tematickych kategorii techniky zpévu, hlasové hygieny a vyvoje
hlasu v péveckych piiruckdch; idaje v normostranach (NS) a procentech, zaokrouhleno
na jedno desetinné misto (celkovy prehled kategorii v péveckych pifruckach viz tab. [6.19)).

Marik v rozsahu dvanécti normostran popisuje rozdily v pévecké technice

skolenych a neskolenych péveii a zminuje také hlavni principy nékterych jeho vlastni
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technice konkurencnich péveckych metod. Martienssenova se v oddilech zarazenych
do souhrnné kategorie techniky zpévu zabyva pomérem napéti a uvolnéni svala
pri zpévu a predstavami, jejichz pomoci pévec tohoto poméru dosdhne. Podobné
témata zpracovava i Moravkova, kterd popisuje pomér napéti a uvolnéni svali pti
zpévu a pévecky postoj a uvadi postupy vedouci k uvolnéni dolni celisti. Nejvétsi
rozsah, a to jak z hlediska poc¢tu normostran, tak procentualné, této kategorii
vénuje Ceskova. Ta se nesoustfed! na popisy technik, ale poskytuje vy¢et ,cvient
na zdokonalen{ hlasové techniky* (Ceskova, 2017, s. 31). Ucel jednotlivych cvideni
ovsem nespecifikuje.

Ctyfi z analyzovanych pifrucek se v samostatném oddile zabyvaji hygienou
hlasu, tedy zasadami spravné zivotospravy a péci o hlas za ticelem jeho optimalniho
vyuziti. Marik, Moravkova a Soukup kromé zakladnich zasad hygieny hlasu uvadéji
také priklady castych chyb pri tvoreni zpévniho hlasu a nastinuji metody jejich
napravy. Moravkova a Soukup pak déale popisuji jesté vliv psychického stavu
jedince na jeho hlasovy projev.

Nékteré z prirucek se zabyvaji rovnéz hlasovym vyvojem. Dulezitym tématem
pro péveckou pedagogiku je hlasova zména, neboli mutace, kterou provazi zmény
ve fyziologii hlasového ustroji, a je proto tfeba s hlasem v daném obdobi adekvatné
nakladat. Dalsimi tématy zminovanymi v ramci této kategorie byly prace s détskym

hlasem nebo vliv hormont na hlasovy projev.

Ceskova 2017 Maiik 1960 Martienssen 1987 | Moravkova 2013 Rosner 1963 Soukup 1972
NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent

didaktika zpévu 22 3.1 6.2 7 19.5 12 19.7 8.6 8.6 4
19.1 13.7

historie 6.8 7.7 354 21.7 108.1 47.5 52.7 242

estetika 15.2 11 225 10.3

Tabulka 6.18: Zastoupeni tematickych kategorii didaktiky, historie a estetiky zpévu
v péveckych piiruckach; ddaje v normostrandch (NS) a procentech, zaokrouhleno na
jedno desetinné misto (celkovy piehled kategoril v péveckych ptiruckach viz tab.|6.19).

Vsechny prirucky se vénuji didaktice zpévu, popisuji stavbu vyucovaci hodiny
a doméciho cvic¢eni, postupy nécviku pisné i dlouhodoby rozvrh pévecké vyuky.

Moravkova a Soukup rozebiraji také osobnost péveckého pedagoga. Martienssenova
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se didaktikou zpévu zabyva v ramci kapitoly shrnujici zakladni metody staroitalské
pévecké skoly, kapitola tedy zapada v ramci tridéni do kategorie didaktiky i historie.
Zastoupeni obou téchto kategorii je uvedeno v tabulce [6.18]

Ve vsech zkoumanych publikacich kromé Pévecké vijchovy Ceskové najdeme
alespon jeden oddil vénovany historii zpévu a pévecké pedagogiky. Rosner této
tematice vénuje témeér polovinu celé prirucky, Moravkova a Soukup okolo ¢tvrtiny,
Marik a Martienssenova potom o néco méné. Soucésti kapitol s timto zamérenim
je casto i historicky pohled na estetiku zpévu a pévecky talent. Martienssenova
a Soukup se estetikou zabyvaji rovnéz jako samostatnym tématem ze soudobého
hlediska, kategorie je proto také uvedena v tabulce [6.18] Popis péveckych technik
napri¢ historii neni v péveckych priruckach pouze déjepisnou informaci, autori
publikaci casto davaji popisované pristupy do souvislosti s vlastnimi technikami

a tim osvétluji urcité pozadavky a naroky na pévce ve své dobé.

Ceskova 2017 Maiik 1960 Martienssen 1987 | Moravkova 2013 Rosner 1963 Soukup 1972
NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent
anatomie, fyziologie 6 8.2 13.1 14.8 8.9 5.4
44.1 20.2
akustika 5 5.6 18 7.9
dech 9 12.2 4.4 49 229 16.4 8.9 54 11.5 5 12.1 5.6
artikulace 7.5 10.2 10.6 12 8.9 54 49 22 2.6 1.2
nasazeni tonu 2.5 2.8 35 22 13.1 5.8 11.2 52
26.7 19.2
vazani tond 0.7 1
3.1 35
hlasovy rozsah 8.9 5.4 52 2.4
9.8 43
typologie hlast 3.1 3.5 10.6 6.5 10.4 4.8
rejstiiky 7.5 8.5 53 33 13.1 5.8
38.1 27.4 12.1 5.6
rezonance 6.7 9.2 5.6 6.3 53 33 8.2 3.6
dynamika 0.7 1 3.5 2.2 35 1.6
pévecké ozdoby 0.7 1 8.9 5.4 6.9 32
technika zpévu 26.9 36.7 12.4 14.1 17.2 12.3 10.6 6.5
hlasova hygiena 0.7 1 1.9 2.1 10.6 6.5 12.1 5.6
vyvoj hlasu 2.5 2.8 10.6 6.5 11.5 5 7.8 3.6
didaktika zp&vu 22 3.1 6.2 7 19.5 12 19.7 8.6 8.6 4
19.1 13.7
historie 6.8 7.7 35.4 21.7 108.1 47.5 52.7 242
estetika 152 11 22.5 10.3
jiné 12 16.3 3.7 4.2 35 22 9.8 43 6.1 2.8
stran celkem 73 88 139 163 228 218

Tabulka 6.19: Souhrnny prehled zastoupeni jednotlivych kategorii v péveckych ptiruckach
v po¢tu normostran (NS) vénovanych danému tématu a procentech z celkového textu
prirucky; zaokrouhleno na jedno desetinné misto; prirucky jsou razeny abecedné podle
ptijmeni autora, nazvy prirucek viz tab.
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Souhrn zastoupeni vSech tematickych kategorii v jednotlivych ptiruckach uka-
zuje tabulka [6.19] Jinym nez vySe popsanym témattim se ve své publikaci vénuje
pouze Ceskova, kterd v rozsahu t¥f normostran uvadi vysvétleni zdkladnich hu-
debnich terminti a ¢tytri normostrany dedikuje popisu techniky hry na néstroje
Orffova instrumentére (predevsim perkusivni nastroje). Zbytek rozsahu ostatnich
publikaci tvori nédlezitosti textu, jako je tivod, zavér a seznam pouzité (¢i dopo-
rucené) literatury. Takovéto nélezitosti tvori dvé az pét procent celkového textu

u vSech analyzovanych prirucek.

6.2.3 Tematicka struktura prirucek zamérenych na jevistni

mluvu

Pro ttidéni obsahu prirucek zamérenych na rozvoj hlasovych dovednosti v oblasti
jevistni mluvy bylo stanoveno sedmnact kategorii, které jsou uvedeny na strané
Stejné jako u fecnictvi a zpévu byla prvni zkoumanou kategorii anatomie a fyziolo-
gie hlasového ustroji. Jeji zastoupeni v priruckach spolu se zastoupenim kategorie

ovlddani dechu pii feci ukazuje tabulka [6.20]]

Coblenzer a . Hurkova-Novotna , o .
Muhar 2001 Hala 1958 a Makovizkova Lukavsky 2000 Vasiljev 2020 Vostry 2021

NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent

anatomie, fyziologie 11.7 6.2 10.5 3.8 35 5.6 3.6 2

dech 35 18.6 13.7 4.9 20.2 33 53 3 62.5 11.5 11.9 4.2

Tabulka 6.20: Zastoupeni tematickych kategorii anatomie a fyziologie hlasového tstroji

a ovladani dechu pri feci v priruckach zaméfenych na jevistni mluvu; tdaje v nor-

mostrandch (NS) a procentech, zaokrouhleno na jedno desetinné misto (celkovy prehled

kategorii v priruckach viz tab. [6.27).

Kategorii anatomie a fyziologie hlasového tstroji se zaobiraji ¢tyti z prirucek.
H. Coblenzer a F. Muhar v publikaci Dech a hlas: Navod k dobré mluve popisuji

predevsim princip fonace a zdiraznuji dulezitost souhry organt hlasového tstroji

pri feci. B. Hala v prirucce Technika mluveného projevu s hlediska fonetiky podava

U piirucek J. Hirkové-Novotné a H. Makovickové se jedné o prvni a druhy dil publikace
Zaklady jevistnd mluvy (19841 [1986)), do analyzy proto byly obé zahrnuty souhrnné a bylo s nimi
déle nakladano jako s jednou priruckou. V nésledujicich tabulkach z tohoto divodu neni u téchto
publikaci uveden letopocet.
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zbézny popis dychaciho, fona¢niho a artikulacniho tstroji. Jesté strucnéji nastinuje
stavbu hlasového ustroji a princip tvoreni hlasu R. Lukavsky v publikaci Kultura
mluveného slova. Nejvétsi rozsah v poctu normostran anatomii a fyziologii vénuji
Hurkova-Novotna a Makovickova v prvnim dile prirucky Zdklady jevistni mluvy.
Kromé popisu hlasového tstroji a jeho fungovani se zabyvaji také fylogenezi lidské
reci.

Alespon jeden oddil ve vsech priruckach spada do kategorie ovladani dechu pri
feci. Coblenzer a Muhar této kategorii dedikuji témér pétinu svého textu. Zabyvaji
se zejména ovladanim svali podilejicich se na dechové ¢innosti, pridavaji také
mnohd dechova cviceni, v nékterych pripadech propojena i s pohybem. Hala dechu
vénuje priblizné pét procent celkového rozsahu a popisuje napiiklad cvi¢eni na
zvyseni plicni kapacity nebo na zlepseni ekonomie vydechu.

Hurkova-Novotna a Makovickova dech rozebiraji v rozsahu dvaceti normostran.
Popisuji typy dychani a rizna dechova cviceni. Lukavsky zminuje, ze ,,dech je
zékladem vseho“ a je tfeba s nim umét dobte hospodafit (Lukavsky, 2000, s. 51),
doporucuje proto cvi¢it dechové svalstvo, konkrétni cviceni ani odkaz, kde by se
takova cviceni dala nalézt, ale v prirucce neposkytuje.

Pres sedesat normostran vénuje dechu J. Vasiljev v priruc¢ce Jevistni rec:
Trénink a tvorba. Celd publikace je zaméfena na prakticka cviceni, v kategorii
dechu uvadi ¢etné navody na praci s dechovym svalstvem, ale také na propojeni
dechu s pohybem. Dechem se zabyva i J. Vostry v publikaci Predpoklady hereckého
projevu. Kromé popisu dechu jako soucasti procesu tvoreni hlasu vysvétluje také
vyznam ovlddani dechu pri herecké praci.
Coblenzer a Hiirkova-Novotna

Muhar 2001 Hala 1958 a Makovickova Lukavsky 2000 Vasiljev 2020 Vostry 2021

NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent

artikulace 20 10.6 91.7 329 107.1 17.3 8.9 5.1 359 6.6

ortoepie 135.9 21.9 60.6 343

Tabulka 6.21: Zastoupeni tematickych kategorii anatomie a fyziologie, dechu, artikulace
a ortoepie v piiruckdch zaméfenych na jevistni mluvu; idaje v normostrandch (NS)
a procentech, zaokrouhleno na jedno desetinné misto (celkovy prehled kategorii v p¥i-

ruckach viz tab. [6.27).

38



Dalsi kategorii, ktera se vyskytla v priruckiach vsech zkoumanych oblasti,
byla artikulace. Podobné jako u tecnickych prirucek byla i u jevistni mluvy
z této kategorie vydélena ortoepie. Zastoupeni uvedenych dvou kategorii ukazuje
tabulka [6.21]

Coblenzer a Muhar vénuji artikulaci dvacet normostran, na nichz poskytuji
vycet cviceni zamérenych na rtizné pohyby artikulacnich organti. Cviceni s po-
dobnym zamérem uvadi také Vasiljev. Hala ve svém textu kromé artikulac¢nich
cviceni popisuje také artikulacni organy a jejich ¢innost pri vyslovnosti ¢eskych
hlasek. Obdobné strukturuji oddily zamérené na artikulaci i Hiurkova-Novotna
a Makovickova, které navic podavaji prehled ¢eskych ortoepickych pravidel. Velmi
stru¢né popisuje tvoreni ceskych hlasek rovnéz Lukavsky, ve své prirucce se ale
soustiedi prevazné na ortoepii, ktera tvori priblizné tretinu celého rozsahu.

Vétsina prirucek zminuje také intonaci a vysku hlasu a vsechny se zabyvaji

rytmem a tempem Teci. Zastoupeni téchto kategorii ukazuje tabulka [6.22

Coblenzer a . Huirkova-Novotna , - .
Muhar 2001 Hala 1958 a Makovickova Lukavsky 2000 Vasiljev 2020 Vostry 2021

NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent

intonace, vyska hlasu 1.7 0.9 9.7 3.5 10.9 1.8 16.2 5.7

rytmus a tempo feci 30.8 16.4 20.9 7.5 98.6 15.9 48.1 27.3 71.1 13.1 6.8 2.4

Tabulka 6.22: Zastoupeni tematickych kategorii intonace a rytmu a tempa feci
v piiruckich zamérenych na jevistn{ mluvu; idaje v normostranich (NS) a procen-
tech, zaokrouhleno na jedno desetinné misto (celkovy prehled kategorii v pfiruckdch

viz tab. [6.27)).

Coblenzer a Muhar se této kategorii vénuji jen zbézné ve cviceni na nalezeni
idealni hlasové vysky. Vysku hlasu zminuje také prirucka J. Vostrého, ktera se
déale zabyva hlasovym rozsahem a melodii fec¢i. Héla se zaméruje zejména na
intonaci jako modulaci vysky hlasu, popisuje jeji vyznam v Teci a doporucuje, jak
s intonaci v mluveném projevu pracovat. Obdobny pristup najdeme i v prirucce
Hirkové-Novotné a Makovickové.

Kategorii s podstatné vétsim zastoupenim nez intonace byl rytmus a tempo
reci, které najdeme ve vsech priruckach. Coblenzer a Muhar mu vénuji priblizné

tricet normostran, kde se zabyvaji jednak frazovanim a jednak vztahem rytmické
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reCi a pohybu. S obdobnym pristupem k této kategorii se setkame i v prirucce
J. Vasiljeva. Frazovani popisuje také Hala, ktery do své prirucky navic zahrnuje po-
jednani o mluvnim tempu a pauzach. Hurkova-Novotna s Makovickovou, Lukavsky
a Vostry probiraji predevsim rytmus fec¢i ve vztahu k basnickému prednesu.

Pét z prirucek se zabyva také kategoriemi rezonance a sily hlasu, dvé navic

i kategorii barvy hlasu. Jejich zastoupeni v priruckach je uvedeno v tabulce [6.23]

ﬁiﬂ::;g;;‘ Hala 1958 H;;ﬁ:lzvﬁv()"v‘:a Lukavsky 2000 |  Vasiljev 2020 Vostry 2021

NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent
rezonance 33 1.8 24 0.9 16.3 2.6 87.2 16 21.3 7.4
sila hlasu 1.7 0.9 153 5.5 1.6 0.3 15.5 2.8 7.7 2.7
barva hlasu 2.4 0.9 2.6 0.9
modulace hlasu 16.1 5.8 7 1.1 3.6 2 6.8 2.4

Tabulka 6.23: Zastoupeni tematickych kategorii rezonance, sily, barvy a modulace hlasu
celkové v priruckdch zaméfenych na jevistni mluvu; idaje v normostrandch (NS) a pro-
centech, zaokrouhleno na jedno desetinné misto (celkovy pirehled kategorii v priruckéach

viz tab.|6.27).

Coblenzer a Muhar se v ramci jednoho z popisovanych cvi¢eni zaméruji na
praci svali napomahajici nosnosti hlasu a déle se vénuji ptizptisobeni sily hlasu
prostoru. Hala ve své prirucce strucné popisuje nosnost hlasu, vétsi prostor ovsem
vymezuje sile hlasu a hlasovym cvi¢enim, kterd ovladani sily hlasu vyuzivaji.

Hurkova-Novotna a Makovickova se v rdmci skupiny téchto kategorii zabyvaji
zejména konceptem rezonance, ktery interpretuji jako zapojeni vSemoznych dutin
pri uziti raznych hlasovych rejstiikii. V jednom oddile se pak zaméruji na zachazeni
s hlasovou silou. Kategoriemi rezonance a sily hlasu se zaobira také J. Vasiljev,
ktery obé témata dava ve cvicenich dohromady s pohybem, a J. Vostry, jenz radi
nosnost a silu hlasu mezi zakladni prvky hlasového projevu herce.

Dvé prirucky probiraji barvu hlasu jako samostatné téma — publikace B. Haly
popisuje modulaci ,kvality hlasu (barvy, timbru)“ (Héla, [1958, s. 108), text
J. Vostrého pak o barvé hlasu pojednava jako o ,témbru® (Vostry, 2021, s. 135)ﬁ

Jelikoz se v nékterych pfiruckach zamérenych na jevistni mluvu vyskytuji také

6Vypsané terminy oznacujici barvu hlasu jsou v pifruckich zaméfenych na jevistni mluvu
uzity synonymné. Pojmy je ovSem mozné vyuzit i k oznaceni mirné odlisnych vlastnosti hlasu,
jak uvaddime na s. @
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obecné, nekonkrétni poznamky k modulaci hlasu, byla pro né vymezena obecna

kategorie. Jeji zastoupeni je obsazeno v tabulce [6.23] vyse.

Dalsi kategorie, které se v priruckach objevuji, se netykaji primo samotného

hlasového projevu, ale souvisi bud s péci o hlas, nebo s pohybovym projevem. Mezi

tyto kategorie spadala hlasova hygiena a pohyb a drzeni téla, jejichz zastoupeni

ukazuje tabulka |6.24]

&i‘;‘:ﬁ‘;gﬁ)i‘ Hala 1958 H:ﬁzgvli"l; "V‘;‘a Lukavsky 2000 | Vasiljev 2020 Vostry 2021
NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent
hlasova hygiena 17.5 9.3 2.4 0.9 4.7 0.8
pohyb a drzeni téla 342 18.1 32 1.2 39 0.6 61.2 113 56.2 19.6

Tabulka 6.24: Zastoupeni tematickych kategorii hlasové hygieny a pohybu a drzeni téla
v piiruckich zamérenych na jevistn{ mluvu; idaje v normostranich (NS) a procen-
tech, zaokrouhleno na jedno desetinné misto (celkovy prehled kategorii v pfiruckdch

viz tab. [6.27)).

Hlasovou hygienou se zabyvaji tti ze zkoumanych priruc¢ek. Vedle zasad zdra-

vého uzivani hlasu zminuji také poruchy hlasu a chyby, které miizou praci s hlasem

negativné ovlivnit. Kromé prirucky R. Lukavského se vSichni autorfi vénuji rovnéz

pohybu a drzeni téla, zvlasté se zamétuji na aktivizaci svalii, rovnovahu, jevistni

pohyb a podobné aspekty hereckého projevu.

V péti priruckach se vyskytuje také kategorie specifik jevistniho projevu a prace

s textem. Jejich zastoupeni je uvedeno v tabulce [6.25]

ﬁi‘;‘:ﬁ‘;gﬁﬁ Hala 1958 H:ﬁzgjﬁvo ‘t;a Lukavsky 2000 | Vasiljev 2020 Vostry 2021

NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent
specifika projevu 1.7 0.9 30.6 11 45.8 7.4 68.7 12.6 11.9 42
prace s textem 10 5.3 1.6 0.6 104 16.8 32.1 18.2 11.1 2

Tabulka 6.25: Zastoupeni tematickych kategorii specifik jevistniho projevu a prace
s textem v priruckdch zamérenych na jevistni mluvu; ddaje v normostrandch (NS) a pro-
centech, zaokrouhleno na jedno desetinné misto (celkovy prehled kategorii v priruckéach

viz tab. .

Coblenzer a Muhar kategorii specifik projevu vénuji oddil o rozsahu necelych

dvou normostran. Zminuji v ném predevsim nutnost prizptisobit mluveny projev

okolni situaci. Hala specifika riznych projevii popisuje na tficeti normostranach
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a zabyva se nejen hereckym projevem jako takovym, ale také mluvenym projevem
ve filmu nebo v rozhlase. Podobnym zptisobem k této tematické kategorii pristupuji
i Hurkova-Novotna a Makovickova, ve své prirucce se vénuji specifikiim hereckého
projevu, rozebiraji roli ortoepie a spisovné teci v jevistni mluvé a moznosti, jak
s nimi v hereckém projevu pracovat (o tomto vztahu bylo pojednéno v oddile
této prace).

Prirucka J. Vasiljeva se v souvislosti se specifiky hereckého projevu zaméruje
zejména na herecké vnimani mluveného projevu a vztah jevistniho prednesu
k prostoru, ve kterém se herec nachazi. Publikace J. Vostrého se v této kategorii
zabyva vztahem herce k prednaSenému textu.

V kategorii prace s textem prirucky vétsinou uvadéji rizné zanry, se kterymi se
muzeme v jevistni mluvé setkat, a popisuji, jak k nim pristupovat jako k podkladu
pro vlastni mluveny projev. Coblenzer a Muhar probiraji naptiklad prednes
béasné, pohadky nebo prednasky. Hala predstavuje doporuceni ohledné pouzivani
spisovného jazyka a nareci v textu. Hurkova-Novotna s Makovickovou a Lukavsky
se zabyvaji také stavbou verse a vztahem vétného a versového clenéni. Vasiljev se
v této kategorii soustiedi na postup, jak v hereckém projevu prijmout dramaticky
text predepsany autorem za vlastni.

Tabulka [6.26| ukazuje zastoupeni poslednich dvou kategorii, které byly vyme-
zeny pro tridéni obsahu prirucek zamérenych na jevistni mluvu. Témi byly herecké

interakce a dalsi hereckd technika.

Coblenzer a . Huirkova-Novotna e S .
Muhar 2001 Hala 1958 a Makovickova Lukavsky 2000 Vasiljev 2020 Vostry 2021

NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent

interakce 1.6 0.6 40.2 7.4 42.6 14.9

herecka technika 4.2 22 37.8 13.6 15.5 25 61.9 11.4 93.7 32.7

Tabulka 6.26: Zastoupeni tematickych kategorii hereckych interakci a jiné herecké
techniky v priruckdch zaméfenych na jevistni mluvu; idaje v normostranach (NS) a pro-
centech, zaokrouhleno na jedno desetinné misto (celkovy prehled kategorii v piiruckdch

viz tab. .
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Héla se v oblasti interakci zabyva chovanim mluvéiho vici posluchactm,
Vasiljev a Vostry se zaméruji zejména na vztahy hercu jednajicich mezi sebou
a ztvarnéni komunikace a mezilidskych vztahti postav, které predstavuji.

Pét prirucek zminuje také jind témata, ktera byla souhrnné zatazena do
kategorie dalsi herecké techniky. Héla a Hiurkova-Novotna s Makovickovou se
vénuji zejména predpokladiim dobrého projevu a zakladnim pozadavkim z hlediska
divaka. Ostatni prirucky se v této kategorii soustredi na predstavivost, vedeni
vnitiniho dialogu, vztah osobnosti a herecké postavy ¢i herecké citéni.

Jind nez vyse zminéna témata byla spolecné s nalezitostmi textu, jako je tvod,
zaveér a seznam literatury, zahrnuta do kategorie jiné. Jeji zastoupeni v priruckach

je uvedeno v tabulce shrnujici vSechny tematické kategorie v oblasti jevistni

mluvy.
&i‘;}:ﬁgﬁ Hala 1958 H:ﬁ:‘ggg’kvo "Vt:a Lukavsky 2000 | Vasiljev 2020 Vostry 2021
NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent
anatomie, fyziologie 11.7 6.2 10.5 3.8 35 5.6 3.6 2
dech 35 18.6 13.7 49 20.2 33 5.3 3 62.5 11.5 11.9 42
artikulace 20 10.6 91.7 32.9 107.1 17.3 8.9 5.1 359 6.6
ortoepie 135.9 219 60.6 343
intonace, vy$ka hlasu 1.7 0.9 9.7 35 10.9 1.8 16.2 5.7

rytmus a tempo feci 30.8 16.4 20.9 7.5 98.6 159 48.1 273 71.1 13.1 6.8 2.4

rezonance 33 1.8 2.4 0.9 16.3 2.6 87.2 16 213 7.4
sila hlasu 1.7 0.9 15.3 5.5 1.6 0.3 15.5 2.8 7.7 2.7
barva hlasu 2.4 0.9 2.6 0.9
modulace hlasu 16.1 5.8 7 1.1 3.6 2 6.8 2.4
hlasova hygiena 17.5 9.3 24 0.9 4.7 0.8

pohyb a drzeni téla 342 18.1 32 12 39 0.6 61.2 11.3 56.2 19.6
specifika projevu 1.7 0.9 30.6 11 45.8 7.4 68.7 12.6 11.9 4.2
prace s textem 10 53 1.6 0.6 104 16.8 32.1 18.2 11.1 2

interakce 1.6 0.6 40.2 7.4 42.6 14.9
herecka technika 42 2.2 37.8 13.6 15.5 2.5 61.9 11.4 93.7 32.7
jiné 16.7 8.8 18.5 6.6 14.8 2.4 14.3 8.1 29.1 5.3 8.5 3
stran celkem 188 278 621 176 544 286

Tabulka 6.27: Souhrnny piehled zastoupeni jednotlivych kategorii v priruckach za-
méfenych na jevistni mluvu v poc¢tu normostran (NS) vénovanych danému tématu
a procentech z celkového textu prirucky; zaokrouhleno na jedno desetinné misto; pri-
rucky jsou razeny abecedné podle prijmeni autora, ndzvy prirucek viz tab.

Vedle nalezitosti textu je pouze jediné téma, které nebylo zarazeno do zadné

z kategorii, a tim jsou vyvojové zmény hlasu u déti, neboli mutace. Ptiblizné

93



pul procenta celkového rozsahu tomuto tématu ve svych priruckach vénuji

Hurkova-Novotna s Makovickovou a Vostry.

6.3 Zastoupeni akustickofonetickych domén
v priruckach

Prirucky zamérené na rozvoj hlasovych dovednosti byly po roztfidéni obsahu
do tematickych kategorii dale analyzovany z hlediska reprezentace akustickofo-
netickych domén. V kazdé oblasti byly po prvotnim procteni ptirucek vybrany
tematické kategorie, u nichz jsme ocekavali souvislost s nékterou z akustickych
domén (viz oddil . Nasledujici oddily vzdy uvadéji nejdiive prehled zastoupeni
téchto vybranych tematickych kategorii za tcelem srovnani jejich zastoupeni na-
pri¢ priruckami. Déle nésleduje popis jednotlivych prirucek (v abecednim poradi
podle pifjmeni autora) a blizsi pohled na reprezentaci akustickofonetickych domén

v oddilech spadajicich do danych tematickych kategorii.

6.3.1 Akustickofonetické domény v recnickych priruckach

V oblasti fec¢nictvi byly z hlediska zastoupeni akustickofonetickych domén posu-
zovany oddily fec¢nickych prirucek spadajici do tematickych kategorii uvedenych
v tabulce (kap. . Teémi byly artikulace, intonace, rytmus a tempo
feCi, rezonance a sila hlasu. Tabulka ukazuje zastoupeni téchto kategorii
v jednotlivych priruc¢kach (podle souhrnné tabulky .

U prirucek E. Hajkové a R. Svobodové tvori vybrané kategorie mirné pres
deset procent celkového rozsahu. Hirkova-Novotna a Sramkova vénuji vybra-
nym tématim necelych dvacet procent rozsahu své prirucky, Marikova okolo
triceti péti procent. Nejvétsi rozsah jak procentualné, tak v poc¢tu normostran,
piedstavuji vybrané tematické kategorie v pifrucce Trénink techniky reci A. Spac-

kové, kde tvori témér polovinu celkového obsahu.
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Hajkova 2011 I:Léﬁ?,fﬁolj:vlg?ﬁ Kohout 1995 | Maiikova 2002 | Svobodova 1998 | Spatkové 2015

NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent
artikulace 30.8 8.8 29.8 8 71.1 303 5.8 6.4 125.1 26.5
intonace 1.8 0.5 5.7 1.5 0.7 0.4 1.6 0.7 29.8 6.3
rytmus a tempo feci 53 1.5 36.1 9.8 4.8 2.1 25 2.7 5.8 1.2
rezonance 3.5 1 6.5 2.8 4.2 4.5 46.2 9.8
sila hlasu 1.3 0.3 14.4 3.1
domény celkové 41.4 11.8 72.9 19.6 0.7 0.4 84 359 12.5 13.6 221.3 46.9
stran celkem 352 369 173 234 92 471

Tabulka 6.28: Prehled zastoupeni tematickych kategorii v fe¢nickych priruckach analy-
zovanych z hlediska akustickofonetickych domén v poc¢tu normostran (NS) vénovanych
danému tématu a procentech z celkového textu prirucky, které dané téma tvori; pred-
posledni radek je souctem vsech vysSe vypsanych, znaci rozsah zkoumanych kategorii
vici celkovému rozsahu prirucky, zaokrouhleno na jedno desetinné misto; prirucky jsou
fazeny abecedné podle prijmeni autora, nazvy prirucek viz tab.

Naopak nejmensi rozsah vybranym kategoriim vénuje J. Kohout v publikaci
Rétorika: Umeéni mluvit a jednat s lidmi. Jak jiz bylo zminéno v oddile [6.2.1]
prirucka obsahuje pouze jedno cvi¢eni na modulaci hlasu bez hlubsiho vysvétleni,
v ¢em z hlediska fonetiky modulace spociva. Jinde v prirucce se také setkdme
s poznamkou, ze ,,jsme citlivi na hlasovou kulturu fec¢nika“ (Kohout, |1995] s. 48),
a proto by mluveny projev nemél byt monoténni a mluvéi by nemél mit vyrazné
vady hlasu ¢ vyslovnosti — tato tematika ale neni dale rozvedena. Prirucka
nezminuje foneticka témata ani neodkazuje k zadné fonetické publikaci, v ramci
posouzeni obsahu Tecnickych ptirucek z hlediska akustickofonetickych domén tedy
nebylo mozné provést blizsi analyzu.

Publikace Rétorika pro pedagogy E. Hajkové se vénuje ¢tyfem z vybranych
tematickych kategorii. Prekryv obsahu ptirucky s akustickofonetickymi doménami
je naznacen v tabulce [6.29

Vyznamnou kategorii tvori artikulace, kterd se v tomto pripadé dotyka pouze
artikulacni akustickofonetické domény. Hajkova poskytuje popis artikulacniho
ustroji, jeho ¢innosti pri vyslovnosti jednotlivych hlasek a cvi¢eni na procvic¢eni
artikulace. Soucasti oddilti vénovanych tématu artikulace je i vycet vad feci

a navod na vyvozeni spravné vyslovnosti souhlédsek. V informacich o artikulaci

vychazi Hajkova z fonetickych publikaci dostupnych v dobé vydani prirucky.
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domé . spektralni | amplitudové | temporalni doména
oména fo doména doména doména artikulace
artikulace x
intonace X b

rytmus a tempo feci X

rezonance X

Tabulka 6.29: Akustickofonetické domény (sloupce) zminéné v rdmci oddila zabyvaji-

cich se vybranymi tematickymi kategoriemi (Fadky) v priruéce Rétorika pro pedagogy

(Hajkova, |2011)); pokud oddily spadajici do dané tematické kategorie odkazovaly k né-

které z akustickofonetickych domén, souvislost je v tabulce oznacena kiizkem.

Podstatné mensi rozsah vénuje Hajkova intonaci. Tu definuje jako ,,soubéh sily
a vysky hlasu ve vypovédich“ (Hajkova, 2011, s. 80). Podle néasledného popisu
(ktery je ovSem velmi struény a ponékud neprehledny) ale pojem intonace chépe ve
vyznamu melodie Te¢i, neni proto jisté, jakou roli by sila hlasu v intonaci méla mit.
Vzhledem ke zminéné definici se oddil zaméreny na intonaci tyka nejen ocekavané
domény zakladni frekvence, ale také domény amplitudové.

Priblizné pét normostran je v prirucce vénovano rytmu. Hajkova se zabyva
popisem slovniho ptizvuku jako prvku zasadniho pro rytmus feci a déle poskytuje
cviceni na vnimani rytmu zaméfena jednak na vytukavani rytmu a jednak na
rytmickou recitaci a slabikovani. Kromé téchto témat probird také klasifikaci pauz
v mluveném projevu. Vsechny zminéné aspekty rytmu spadaji do akustickofonetické
domény temporalni.

Posledni z vybranych kategorii, kterou se Hajkova zabyva, je koncept rezonance
hlasu. Nabizi predevsim cviceni, kterd povazuje za uziteéna pro zprijemnéni barvy
hlasu. Tento oddil se tak v rdamci akustickofonetickych domén dotyka pouze
domény spektralni.

Hitrkova-Novotna a Sramkova se v piiruc¢ce Mluveny projev a prednes vénuji
kategorii artikulace, intonace, rytmu a tempa teci a sily hlasu, jejichz prekryv
s akustickofonetickymi doménami je znazornén v tabulce Stejné jako Hajkova
dedikuji i Hirkova-Novotna a Sramkovéa priblizné tficet normostran artikulaci.
Zabyvaji se predevsim stavbou artikula¢nich organu a jednotlivych ceskych hlasek

a poskytuji artikulacni cviceni i postupy napravy vyslovnosti konkrétnich hlasek.
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V popisu artikulace se opiraji o ve své dobé aktualni fonetické zdroje. Kategorie

artikulace je tak propojena s akustickofonetickou artikula¢ni doménou.

, spektralni | amplitudova | temporalni doména
doména f, , , , .
: doména doména doména artikulace
artikulace X
intonace X
rytmus a tempo feci X X X
sila hlasu X X X

Tabulka 6.30: Akustickofonetické domény (sloupce) zminéné v ramci oddilt zabyvajicich

se vybranymi tematigkymi kategoriemi (fadky) v pfirucce Mluveny projev a prednes

(Hurkova-Novotnd a Srdmkovd, 1985)); pokud oddily spadajici do dané tematické katego-

rie odkazovaly k nékteré z akustickofonetickych domén, souvislost je v tabulce oznacena

kiizkem.

Oddil zaméreny na intonaci taktéz vychazi z fonetickych znalosti. Intonace
je v tomto pripadé definovana jako ,stfidani vysky hlasu v pribéhu véty*
(Hurkova-Novotné a Sramkova, 1985, s. 88), poji se tak s akustickofonetickou
doménou zakladni frekvence. Prirucka obsahuje v této oblasti zejména teoreticky
vyklad o melodii Te¢i a castych intonac¢nich konturach v cestiné.

Nezanedbatelny rozsah je v prirucce Mluveny projev a prednes vénovan také
rytmu a tempu Teci. Oddily, které do této kategorie spadaji, obsahuji doporuceni,
jak volit mluvni tempo, a popisy basnického metra a rytmu. Publikace se také
zabyva frazovanim, které souvisi s rytmem teci a slovnim prizvukem. Pt realizaci
slovniho prizvuku se podle prirucky ,uplatnuje nejen sila hlasu, ale i jeho vyska,
modulace projevu v ¢ase apod.“ (Hirkova-Novotna a Sramkové, (1985, s. 95). Oddil
tak zminuje temporalni akustickofonetickou doménu, dale potom doménu zéakladni
frekvence a amplitudovou.

Jeden oddil vénuji autorky také ovladani sily hlasu. V souvislosti s hlasitosti
projevu zminuji predevsim, ze zvySovani hlasitosti ma vliv i na vysku hlasu,
a dodavaji, ze pro srozumitelnost projevu slySeného z vétsi vzdalenosti je zasadni
nejen hlasitost, ale také presna artikulace. Kromé akustickofonetické amplitudové

domény se tak zabyvaji také doménou zékladni frekvence a doménou artikulacni.
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Prirucka Rétorika: Manudl komunikacnich dovednosti M. Marikové se podobné
jako dvé vyse zminéné prirucky zaobird ¢tyimi z vybranych tematickych kategorii.
Priiseciky témat zminénych v prirucce s akustickofonetickymi doménami jsou

naznaceny v tabulce [6.31]

domé spektralni | amplitudova | temporalni doména
oména fo doména doména doména artikulace
artikulace X
intonace X

rytmus a tempo feci X

rezonance

Tabulka 6.31: Akustickofonetické domény (sloupce) zminéné v ramci oddilti zabyvajicich

se vybranymi tematickymi kategoriemi (fadky) v pfirucce Rétorika: Manudl komunikac-

nich dovednosti (Marikovd, 2002); pokud oddily spadajici do dané tematické kategorie

odkazovaly k nékteré z akustickofonetickych domén, souvislost je v tabulce oznacena
krizkem.

Nejvétsi rozsah vénuje Marikova artikulaci, ktera se poji s doménou artikulacni.
Strucné popisuje vyslovnost hlasek v cestiné a poskytuje navody, jak presnéji
vyslovovat, vétsinu tohoto rozsahu potom tvori cvicné texty urcené k procvicovani
vyslovnosti jednotlivych hlasek. V popisu hlasek ovsem prirucka podava ponékud
nepresné informace a dava do souvislosti pismena ceské abecedy s hlaskami. Uvadi
naptiklad, ze ,,ceStina ma sedm samohlasek, ale vyslovujeme jich jenom pét“ s tim,
ze ,y/y a u nevyslovujeme“ (Mafikovd, 2002, s. 22). Muzeme se domnivat, ze tim
snad Marikova naznacuje, ze pismena nejsou hlasky, pro uc¢inéni tohoto zavéru je
ovSem nutna predchozi znalost fonetiky. Ponékud zavadéjici jsou rovnéz instrukce
k artikulacnim cvicenim, ve kterych se Marikova opira o schéma tvaru tstniho
otvoru pii tvofeni Ceskych samohldsek (viz napt. Héla a Sovak, 1941 s. 127),
postaveni rti ale mylné predklada jako zakladni prvek vyslovnosti (Mafikova,
2002, s. 83).

Jeden oddil pfirucky je vénovan intonaci, kterou Marikova definuje jako ,,st¥i-
déani vysky hlasu pri mluvené reci“ (Marikova, 2002, s. 53), a tedy ji usouvztaznuje

s akustickofonetickou doménou zakladni frekvence. V oddile vénovaném intonaci
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Marikova popisuje predevsim rozdil v melodickém priibéhu oznamovacich vét
a otazek a nabada ctenare, aby si vsimal intonace a zkousel ji ménit.

V kategorii rytmu se Marikova zabyva zejména frazovanim, které definuje
pouze délkou pauz mezi skupinami vyslovenych slov a déle radi, kdy v projevu
udélat jak dlouhou pauzu. Dotyka se tak akustickofonetické domény temporalni.

V oddile vénovaném konceptu hlasové rezonance nejdiive Marikova uvadi, ze
ptic¢inou hlasovych obtizi je ¢asto prechod mezi hlasovymi rejstitky (Matikova,
2002, s. 36), ty vSak blize nedefinuje. Oddil dale pokrac¢uje vyctem cviceni zaloze-
nych na pocitu chvéni v riznych c¢astech téla. Jak by se dané chvéni mélo projevit
na hlasovém projevu ovsem prirucka nezminuje, neni proto mozné obsah tohoto
oddilu propojit s zadnou z akustickofonetickych domén.

Svobodovéa se v publikaci Zdklady techniky reci pro (budouct) ucitele zabyva
tématy spadajicimi do kategorii intonace, rytmu a tempa recéi a rezonance. Akus-

tickofonetické domény zminéné v pifrucee jsou uvedeny v tabulce [6.32]

domé spektralni | amplitudova | temporalni doména
oména fo doména doména doména artikulace
artikulace x
rytmus a tempo feci X

rezonance X X

Tabulka 6.32: Akustickofonetické domény (sloupce) zminéné v ramci oddili zabyvajicich

se vybranymi tematickymi kategoriemi (faddky) v p¥irucce Zdklady techniky 7eci pro

(budouci) ucitele (Svobodovd, [1998)); pokud oddily spadajici do dané tematické kategorie

odkazovaly k nékteré z akustickofonetickych domén, souvislost je v tabulce oznacena

kiizkem.

Necelych Sest normostran vénuje Svobodova artikulaci, okrajové se tak dotyka
akustickofonetické artikulacni domény. Na rozdil od ostatnich fecnickych prirucek
se nezabyva detailnim popisem artikula¢niho tstroji nebo hlasek. Struéné zminuje
artikula¢ni organy, predevsim se ale soustfedi na artikula¢ni cviceni. Ta jsou
zamérena na uvolnéni artikulac¢nich orgdnti a na nacviceni spravné vyslovnosti,

u cviceni zaméreného na vyslovnost samohlasek ale Svobodova stejné jako Marikova

mylné povazuje za klicovy predevsim tvar ustniho otvoru.
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O néco mensi prostor Svobodova poskytuje rytmu. V oddilech spadajicich do
této kategorie popisuje predevsim kolektivni pohybova cviceni, z nichz néktera
vyuzivaji jednoslabi¢na slova jako jeden z rytmickych prvkia. Vzhledem k tomu, ze
jsou cvic¢eni zamérena na nacasovani pohybu ¢i slova se z akustickofonetickych
domén prirucka dotyka pouze domény temporalni.

Podobné jako Marikova zminuje i Svobodova v souvislosti s konceptem rezo-
nance chvéni v ruznych c¢astech téla a cviceni, ktera poskytuje, vyuzivaji predevsim
promény hlasitosti projevu. Tato kategorie se tak poji k akustickofonetické doméné
amplitudové. V nékterych cvicenich jsou vyuzivany rovnéz promény vysky hlasu,
Svobodova tak zminuje i doménu zékladni frekvence.

Jedinou z fec¢nickych prirucek, ktera zahrnuje vSechny tematické kategorie
souvisejici s akustickofonetickymi doménami, je Trénink techniky reci A. Spackové.
Priseciky tematickych kategorii a akustickofonetickych domén v této prirucce

ukazuje tabulka [6.33]

domé spektralni | amplitudova | temporalni doména
oména fo doména doména doména artikulace
artikulace x x
intonace X X

rytmus a tempo feci X

rezonance X X

sila hlasu X X X

Tabulka 6.33: Akustickofonetické domény (sloupce) zminéné v rdmci oddila zabyvaji-
cich se vybranymi tematickymi kategoriemi (¥ddky) v prirucce Trénink techniky reci
(Spackova, [2015)); pokud oddily spadajici do dané tematické kategorie odkazovaly k né-
které z akustickofonetickych domén, souvislost je v tabulce oznacena kiizkem.

Vice nez ¢tvrtinu své piirucky Spackova dedikuje artikulaci. Struéné popi-
suje stavbu artikula¢niho tustroji, zejména se ale zaméruje na artikulacni cviceni.
Kromé nacviku vyslovnosti se v nich soustfedi také na délku samohlések a za-
chovani srozumitelné vyslovnosti hlasek v rtiznych mluvnich tempech a rytmech.
Vedle domény artikulac¢ni tak v oddilech vénovanych artikulaci zminuje i doménu

temporalni.
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V oddilech zaméfenych na intonaci Spackovéa struné popisuje melodii Tedi,
vétsinu rozsahu potom opét tvori cviceni. V téch se vénuje modulaci vysky hlasu,
zaroven ale mnoha cviceni pracuji i s barvou hlasu v riznych vyskach. Pracuje
tedy jednak s doménou zakladni frekvence a jednak s doménou spektralni.

Jen malou ¢ast pifrucky tvoif kategorie rytmu a tempa fedi. V té se Spackova
zabyva pauzami v Tec¢i a mluvnim tempem, tedy akustickofonetickou doménou
temporalni. Oddily odkazujici ke konceptu rezonance opét zahrnuji predevsim
cviteni, ktera Spackova povazuje za prospésné pro silu a barvu hlasu. Z akusticko-
fonetickych domén se tedy soustiedi na doménu amplitudovou a spektralni.

Posledni z vybranych tematickych kategorif, tedy sile hlasu, vénuje Spackova
necelych patnact normostran. Stejné jako Hirkova-Novotna a Sramkova pouka-
zuje na spojitost mezi hlasitosti a vyskou hlasu a doporucuje cviceni, které se
na tento vztah zaméruje. Dale zduraznuje nutnost peclivé vyslovovat v projevu,
ktery ma obsahnout vétsi prostor. V oddile vénovaném sile hlasu se tak obje-
vuje jak akustickofonetickd doména amplitudova, tak domény zakladni frekvence
a artikulace.

Zastoupeni jednotlivych domén v rdamci vybranych tematickych kategorii ve
vSech zkoumanych Feénickych priruckdch shrnuje tabulka [6.34] U kazdé kategorie
je uvedeno, v kolika priruckach se vyskytla a dale kolikrat v ni byla zminéna kazda

z akustickofonetickych domén.

doména fo spektr,élni amplitu,dové tempo'rélm' dgména
doména doména doména artikulace
artikulace (5) 1 5
intonace (4) 4 1 1
rytmus a tempo (5) 1 1 5
rezonance (4) 1 2 2
sila hlasu (2) 2 2 2

Tabulka 6.34: Zastoupeni akustickofonetickych domén (sloupce) ve vybranych oddilech
fecnickych prirucek; radky znaci tematické kategorie danych oddild, v zavorce pocet
prirucek, které se tématu alespon v jednom samostatném oddile vénuji; tabulka ukazuje,
kolikrat se dand akustickofonetickd doména v priruckach objevila v ramci nékteré
z tematickych kategorii.
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Ve vsech kategoriich byly zastoupeny akustickofonetické domény, které byly
ocekavany, vzdy se ale nasel alespon jeden ptipad, v némz kategorie zahrnovala i do-
ménu jinou. Artikulace byla ve vSech priruckach propojena s akustickofonetickou
artikula¢ni doménou, v jednom ptipadé ovsem navic i s doménou temporalni.

Intonace se nejcastéji pojila k doméné zakladni frekvence, v jedné prirucce vsak
oddil vénovany intonaci zminoval barvu hlasu, tedy spektralni doménu. Hajkova
ve své prirucce propojovala intonaci také s doménou amplitudovou.

Kategorie rytmu a tempa reci byla ve vSech vyskytech provazana s doménou
temporalni, vzhledem k detailnimu popisu slovniho prizvuku v prirucce Mluveny
projev a prednes se také objevila souvislost s doménou zakladni frekvence a domé-
nou amplitudovou.

U kategorie rezonance jsme ocekavali spojitost s doménou spektralni a am-
plitudovou. Kazd4a z nich se objevila ve dvou ze ¢tyr prirucek, které kategorii
zminuji, v jedné byla navic spojena s doménou zakladni frekvence. Mnohé vyklady
se zamérovaly na popis télesnych pocita pri produkei hlasu, ne vzdy ovsem bylo
popséano, jakym zptisobem by se tyto pocity mély odrazet ve vysledném zvuku.

Kategorie sily hlasu se vyskytla ve dvou priruckach a v obou byla kromé
ocekavané amplitudové domény propojena na zakladé znalosti fonetiky také

s doménou zakladni frekvence a doménou artikulace.

6.3.2 Akustickofonetické domény v péveckych priruckach

Pro analyzu zastoupeni a reprezentace akustickofonetickych domén v priruckach
zameérenych na rozvoj zpévniho hlasu byly vybrany tematické kategorie uvedené
v tabulce (kap. , tedy artikulace, nasazeni ténu, hlasovy rozsah,
hlasové rejstiiky, rezonance a dynamika. Tabulka [6.35| ukazuje zastoupeni téchto
tematickych kategorii v jednotlivych priruckach (podle souhrnné tabulky .
Témér u vsech prirucek tvori vybrané kategorie kolem dvaceti procent celkového
rozsahu publikace, v pripadé prirucky A. F. Marika tficet procent. Zjevnou

vyjimkou je prirucka F. Martienssenové, v niz tato témata tvori ¢tyticet Sest procent
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celkového rozsahu — ta vSak mé z analyzovanych publikaci nejmensi pocet kapitol

(viz tab. , které nejsou déle déleny na oddily ani jiné tematicky ucelené tseky

textu. Kapitoly byly proto kategorizovany jako celek (jak zminujeme na s. ,

rozsah vymezeny akustickofonetickym doménam je tak v tomto pripadé mozné

kvantifikovat pouze priblizné.

Ceskova 2017 Maiik 1960 Martienssen 1987 | Moravkova 2013 Rosner 1963 Soukup 1972

NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent
artikulace 7.5 10.2 10.6 12 8.9 5.4 49 22 2.6 1.2
nasazeni tonu 2.5 2.8 26.7 19.2 35 22 13.1 5.8 11.2 52
hlasovy rozsah 3.1 3.5 8.9 5.4 9.8 43 52 24
rejstiiky 7.5 8.5 5.3 33 13.1 5.8

38.1 27.4 12.1 5.6

rezonance 6.7 9.2 5.6 6.3 5.3 33 8.2 3.6
dynamika 0.7 1 35 22 35 1.6
domény celkové 14.9 20.4 29.3 33.1 64.8 46.6 354 21.8 49.1 21.7 34.6 16
stran celkem 73 88 139 163 228 218

Tabulka 6.35: Prehled zastoupeni tematickych kategorii v péveckych priruckich analy-
zovanych z hlediska akustickofonetickych domén v poc¢tu normostran (NS) vénovanych
danému tématu a procentech z celkového textu prirucky, které dané téma tvori; pred-
posledni radek je souctem vsech vyse vypsanych, znaci rozsah zkoumanych kategorii
vuci celkovému rozsahu prirucky, zaokrouhleno na jedno desetinné misto; prirucky jsou
fazeny abecedné podle ptijmeni autora, nazvy prirucek viz tab.

0. Ceskova se v publikaci Péveckd vijchova vénuje t¥em z vybranych tematic-

kych kategorii, jejichz prekryv s akustickofonetickymi doménami je zobrazen

v tabulce m (v pripadé kategorie rezonance nebyl zadny pirekryv nalezen,

viz nize).

, spektralni | amplitudové | temporalni doména
doména fy , i , .
doména doména doména artikulace
artikulace X
rezonance
dynamika X

Tabulka 6.36: Akustickofonetické domény (sloupce) zminéné v ramci oddilt zabyvajicich
se vybranymi tematickymi kategoriemi (fadky) v pifruéce Péveckd vijchova (Ceskova,
2017)); pokud oddily spadajici do dané tematické kategorie odkazovaly k nékteré z akus-
tickofonetickych domén, souvislost je v tabulce oznacena krizkem.

Nejvetsi prostor je tvoren kategorii artikulace, ktera se v tomto pripadé

dotyka pouze akustickofonetické domény artikulac¢ni. Prirucka velmi strucné

popisuje artikulac¢ni tstroji, hlavni naplni oddila vénovanych artikulaci je ale vycet
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ceskych hlasek a popis cviceni, ktera autorka doporucuje vyuzivat ke zdokonaleni
jejich vyslovnosti. Prirucka se vSsak v této oblasti z hlediska fonetiky dopousti
urcitych nepresnosti — hlasky jsou zaménény za pismena ceské abecedy a v oddile
o vyslovnosti konsonantl se potom setkame s pokynem, ze neznélé konsonanty
,se pii nidcviku vyslovuji kréatce, ale znéle a vyraznd“ (Ceskovd, 2017, s. 27).
Toto zadani se zda byt ponékud protichiidné, autorka ale jiz v ivodu prirucku
diirazné nedoporucuje samouktim (Ceskova, 2017, s. 7). Nezbyva tedy nez doufat,
ze pozadavky na vyslovnost jsou studentiim v ramci vyuky, ktera tuto prirucku
vyuziva, nazorné predvedeny a publikace pak slouzi pouze jako seznam vhodny
pro uchovani danych postupt a cviceni v paméti. V pripadé zarazeni této prirucky
do vyuky neobeznamenym pedagogem bude ale nejspise nutné urcité zaskoleni.

Obdobny rozsah jako artikulaci je pak v pfirucce vénovan konceptu rezonance
ve zpévu, opét se ale jedna predevsim o vycet cviceni s velmi heslovitymi popisy
techniky, kterd ma byt pti produkci uzita. Z uvedeného postupu nacviku je zrejmé,
ze autorka predpoklada vstupni znalost danych postupt z praxe, o cemz svédci
i uzité formulace jako naptiklad ,[u]¢itel vysvétli a ukaze postup* (Ceskovd, 2017,
s. 21) a podobné. Vzhledem k nedostatetnému popisu nebylo mozné oddily tomuto
tématu vénované propojit s zadnou z akustickofonetickych domén.

Jedno procento rozsahu piirucky vénuje Ceskova dynamice. Za zdroj ovladani
sily a znélosti hlasu oznacuje intenzitu ,ptilozeni dechové energie pod hlasivkovym
uzavérem“ (Ceskova, 2017, s. 24). Tento popis se jevi jako oznaceni pro subglotalni
tlak (a tak jsme ho také interpretovali v oddile . Jakym zptisobem by méla
tato intenzita byt ovladana ale neni déle rozvedeno, opét je tedy nejspise nutna
demonstrace. Uziti pojmu sila a znélost také neni zcela objasnéno — sila nejspise
odpovida amplitudé, u znélosti vsak nelze jednoznacné tici, zda je pojem uzit
ve vyznamu nosnosti hlasu, nebo synonymicky s pojmem sila, ¢i zda implikuje
jiné vlastnosti hlasu. Je vsak pravdépodobné, Ze termin neni pouzit v bézném

fonetickém vyznamu, tedy ze se netyka znélosti hlasek — tato skutecnost by
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objasnovala divod jeho uziti v pokynech k vyslovnosti neznélych konsonantt
(viz vyse).

Maiik se v prirucce Pevecké metody a falzetovy vijcvik zabyva témér vSemi
kategoriemi souvisejicimi s akustickofonetickymi doménami. Vzhledem k tomu, ze
se dle ¢etnych popistu evidentné orientuje v oblasti akustiky, je toto ocekavatelné.

Zastoupeni akustickofonetickych domén v jeho publikaci ukazuje tabulka [6.37]

domeé spektralni | amplitudové | temporalni doména
oména fo doména doména doména artikulace
artikulace X x X
nasazeni tonu

hlasovy rozsah X X

rejstiiky X X X X

rezonance X X

Tabulka 6.37: Akustickofonetické domény (sloupce) zminéné v ramci oddili zabyvajicich
se vybranymi tematickymi kategoriemi (fddky) v pfirucce Pévecké metody a falzetovy
vyevik (Mafik, [1960); pokud oddily spadajici do dané tematické kategorie odkazovaly
k nékteré z akustickofonetickych domén, souvislost je v tabulce oznacena kiizkem.

V oddile vénovaném specifikim artikulace pri zpévu popisuje postupy vyslov-
nosti samohlasek tak, aby byla u vsech zachovana stejna barva hlasu. Zaroven
uvadi vyhody téchto postupl pro zachovani nizké polohy hrtanu, ktera umoz-
nuje zazpivat vétsi rozsah hudebnich tont nez hrtan zvednuty. Pozdéji se zabyva
také postupy vedoucimi k vyrovnani na jedné strané kvality vokalid a na strané
druhé barvy hlasu. Obé tyto vlastnosti jsou vysledkem produkovaného zvukového
spektra, na coz Marik ve své publikaci také narazi. V oddilech zamérenych na
artikulaci se setkdme i s ur¢itymi naznaky temporalni akustickofonetické domény,
predevsim v popisu odlisnosti formantové struktury nékterych kratkych a dlou-
hych samohlasek a dale v instrukcich, jak vyslovovat souhlasky s ohledem na
pozadované trvani urcitého zpivaného ténu.

V oddile zaméreném na nasazeni ténu Marik zduraznuje predevsim dilezitost
meékkého hlasového zacatku (toto tvrzeni bylo problematizovano v oddile , lze

ho ale povazovat za obecné prijimany predpoklad), zahéjeni fonace z hlediska
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produkce pozadované zakladni frekvence a rytmicky presného zacatku zde vsak
nerozvadi.

V oddilech vénovanych hlasovému rozsahu jsou rozebirany principy ovladani
zakladni frekvence hlasu a postupy nacviku tvoreni tont rtznych vysek souhrou
napéti hlasivek a dechového svalstva ovladajictho subglotalni tlak. Autor poukazuje
také na to, ze predevsim vysoké amfoterni tony je z fyziologického hlediska mozné
tvorit dvojim zpusobem (modélni fonace a falzet), zduraznuje proto nutnost
odstupnovani hlasivkové a dechové ¢innosti pii zpévu, aby se neprojevil hlasovy
zlom — nahld zména zpusobu kmitani hlasivek, kterd ma vliv na barvu (spektralni
slozeni) zpivaného ténu.

Nékolik oddilt vymezuje Matik také hlasovym rejstiiktim, zejména v souvis-
losti se zakladni frekvenci zpivaného tonu. Navazuje rovnéz na fyziologicky popis
zpévu amfoternich tont a rozebird metody, jak dosahnout jejich tvoreni falze-
tem. Doporucuje proto pti péveckém vycviku vychazet ze zpévu vysokych toéni,
které jiz jinak nez falzetem tvorit nelze. Tuto metodu vyzdvihuje jako uzitecnou
pro presnost tvoreni tént nejen z hlediska zakladni frekvence, ale i z hlediska
temporalniho, tedy spravného nacasovani zmény zpivaného ténu. Dodava také,
ze pouzitim tohoto postupu je mozné vypéstovat velky frekvenéni i dynamicky
rozsah hlasu. Pojednani o hlasovych rejstticich je v prirucce predevsim teoretické,
zabyva se svalovou ¢innosti a moznostmi tvoreni hlasu. Konkrétnimi postupy, jak
popisovanych vysledkt dosahnout, se Marik zaobira stru¢né v oddilech zamérenych
na pedagogiku a didaktiku zpévu.

V oddilech zarazenych do kategorie rezonance se prirucka soustiedi zejména na
barvu hlasu, tedy spektralni doménu, a na zpusoby, kterymi je mozné barvu hlasu
ovlivnit. Pfedevsim se zamétuje na ,temnéni svétlych vokalu“ (Mafik, 1960}, s.
47). Jak bylo feceno v oddilech a spektralni slozeni ovliviiuje jednak barvu
a jednak identitu produkovanych samohlasek. Marik predstavuje postupy, jak do

jisté miry potlaéit inherentni barvu samohlasek (danou formantovou strukturou)
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a dosdhnout tak jednotné barvy hlasu ve Zpévuﬂ Barvu tonu dava do souvislosti
predevsim s polohou hrtanu a tvarem tustni dutiny. Jako pomocnou techniku
k dosazeni celistvé barvy hlasu pri zpévu vsech samohlasek doporucuje (avsak
pouze pii nacviku) cvicit pohyb svalt pfipominajici zivani.

F. Martienssenova se v priru¢ce Vedomé zpivdani zabyva tfemi tematickymi
kategoriemi souvisejicimi s akustickofonetickymi doménami, a to nasazenim tonu,
hlasovymi rejstiiky a rezonanci. Reprezentace akustickofonetickych domén v ramci

kapitol s timto tematickym zamérenim je znédzornéna v tabulce [6.38]

doména f; spektralni | amplitudova | temporalni doména
oména fo . . . .

’ doména doména doména artikulace
nasazeni tonu X
rejstiiky, rezonance X X

Tabulka 6.38: Akustickofonetické domény (sloupce) zminéné v ramci oddilt zabyvajicich
se vybranymi tematickymi kategoriemi (Ffadky) v priruéee Védomé zpivini (Martienssen,
1987); pokud oddily spadajici do dané tematické kategorie odkazovaly k nékteré z akus-
tickofonetickych domén, souvislost je v tabulce oznacena krizkem.

V souvislosti s nasazenim ténu prirucka popisuje hlasové zacatky, které dava do
spojitosti s hlasovymi rejstiiky. Kromé tvrdého a mékkého zacatku, jez prisuzuje
tontim hrudniho a stredniho rejstiiku, uvadi zacatek jemny jako typické nasazeni
ténu rejstiiku hlavového (podle popisu se jednd o zac¢atek dysny, netradiéni nazev
zde mohl vzniknout v disledku prekladu). Martienssenova zminuje existenci
klasifikace rejstiikti podle fyziologické ¢innosti hlasivek, oznacuje ji vSak za zcela
nevhodnou pro ucely vyuky zpévu. Sama rejstiiky déli podle vysky a barvy hlasu.
Také ovsem uvadi, ze ,zak [mé] jen ziidka jasno a pojem rejstrik‘ je pro ného
zahalen v mystickém pritm{“ (Martienssen, 1987, s. 34). Koncept, ktery kazdému
hlasovému rejstriku prisuzuje jeden typ hlasového zacatku, je vsak prinejmensim
z hlediska fonetiky ponékud neobvykly. Prirucka uvadi, Ze se k sobé rejstriky

a konkrétni hlasové zacatky prirozené poji (Martienssen, 1987, s. 37). Fyziologicky

"Potladeni inherentni formantové struktury samohlések samoziejmé do urcité miry ovlivni je-
jich srozumitelnost. Jednd se tak o snahu nalézt kompromis mezi zachovanim identity samohlasek
a sjednocenim barvy hlasu pfi zpévu.
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je ovsem mozné uzit riznych hlasovych zac¢atk pri zpévu téni raznych vysek,
toto tvrzeni se proto zda byt zavadéjici.

Dalsi kapitola, kterda se vénuje nasazeni ténu, se pak uz vice soustfedi na
frekvenéni doménu. Zabyva se postupy, jak produkovat pozadovanou zakladni
frekvenci tonu od zacatku fonace, bez zakolisani frekvence po nasazeni. Metody,
které Martienssenova popisuje, se zaméruji na tvorbu predstavy téonu v mysli
pévce pred jeho nasazenim. V prirucce uvadi, ze zakovi je pti vyuce zpévu tieba
nabizet nazorné predstavy, na kterych si vybuduje predstavu ténu v prostoru
(Martienssen, 1987, s. 54-55) a tim dosdhne pozadované kvality zpivaného ténu.
Praktické dusledky téchto predstav z hlediska fonetiky ovSem uz déale nejsou
rozvedeny.

V ¢astech vénovanych kategoriim hlasovych rejstiikii a rezonance hlasu
se Martienssenova podobné jako Maiik zabyva vztahem barvy hlasu a iden-
tity samohldsek. Hlasku [u] oznacuje za prirozené nejtmavsi, [i] za nejsvétlejsi
(Martienssen, |1987), s. 47). Kazdou samohlasku stejné jako hlasové zacatky ozna-
cuje za prirozené se pojici s jednim hlasovym rejsttikem a doporucuje pii nacviku
zpévu v daném rejstiiku vzdy vyjit z téchto samohlasek a postupné zacit rejstiiky
i samohlasky stridat, az budou prechody mezi rejstriky zcela neznatelné. Na
rozdil od Marika kromé temnéni svétlych samohlasek popisuje i postup svétleni
téch tmavych. Rozvadi také myslenku, Ze jednostranné tmavy ¢i svétly hlas
pusobi nudné, zpévak by proto mél umét namichat svétlost ¢i tmavost hlasu
se svétlosti ¢i tmavosti samohlasky, aby dosahl estetického umeéleckého dojmu
(Martienssen, 1987, s. 52-53). Jako prostfedky k préaci s barvou hlasu nabizi
cviceni zalozena predevsim na vizudlnich predstavach. Prirucka také obsahuje
nakresy jistych geometrickych obrazcii, které by mél pévec v ramci cviceni svym
zpévem nasledovat.

Dalsi publikaci, zahrnujici vSechny tematické kategorie dotykajici se akusticko-
fonetickych domén, je Metodika zpévu B. Moravkové. Prekryvy témat s doménami

jsou zobrazeny v tabulce [6.39
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domé spektralni | amplitudova | temporalni doména
oména fo doména doména doména artikulace
artikulace X X X
nasazeni tonu X X

hlasovy rozsah X

rejstiiky X

rezonance X

dynamika X x

Tabulka 6.39: Akustickofonetické domény (sloupce) zminéné v rdmeci oddili zabyvajicich

se vybranymi tematickymi kategoriemi (fddky) v pifrucce Metodika zpévu (Moravkovd,

2013)); pokud oddily spadajici do dané tematické kategorie odkazovaly k nékteré z akus-

tickofonetickych domén, souvislost je v tabulce oznacena kiizkem.

Oddily vénované artikulaci se jednak zabyvaji artikulacni akustickofonetickou
doménou z hlediska vyslovnosti hlasek, jednak stejné jako vyse zminéné publikace
problematizuji vyslovnost samohlasek ve zpévu v souvislosti s barvou hlasu.
Samohlasky tu nejsou binarné déleny na inherentné tmavé a svétlé, jejich barva
je za pomoci ruznych adjektiv popsana pro kazdou zvlast. Kromé vyrovnani
barvy samohlasek se Moravkova vénuje i postupu upravy vyslovnosti s ohledem
na vysku zpivaného téonu. Oddil zaméreny na souhlasky okrajové zminuje, ze by
jejich vyslovnost méla byt rytmicky presna, narazi tedy na akustickofonetickou
temporalni doménu, tuto myslenku ovSem jiz dale nerozvadi.

V oddilech zamérenych na nasazeni tonu se prirucka soustiedi na typy hlasovych
zaCatki a nasazeni tonu z hlediska vysky a barvy. Popisuje postupy, jak pti nddechu
pred nasazenim ténu s vyuzitim predstav dosdhnout takové koordinace svalové
¢innosti, aby meél vznikly zvuk kyzenou zakladni frekvenci i barvu. Poukazuje také
na nutnost nasazeni prvniho ténu vzdy s predstavou nejvyssiho ténu ve zpivané
frazi.

Kapitola vénovana hlasovému rozsahu zdtraznuje techniku bezpecného tvoreni
hlasu, predevsim ve vyssich polohach. Zvladnuti zpévu v celém hlasovém rozsahu
pak popisuje jako ,posilovani a vycvik spravnych svalii na zakladé budovani pociti“
(Moravkova, 2013, s. 39). Cast kapitoly je tvofena souhrnem cvi¢eni uréenych

k nacviku zpévu ruzné vysokych téni. Zahrnuje jak pocity a predstavy, které jsou
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pro zpév vhodné, tak popis svalové ¢innosti, jiz by zpévak mél za pomoci danych
predstav dosdhnout.

Hlasové rejstiiky déli Moravkova z fyziologického hlediska na hluboky, stiedni
a hlavovy. V oddilech jim vénovanych popisuje ¢innost hlasivek pti tvorbé téont
ruznych rejstiikt a postup sceleni zlomu v prechodech mezi nimi. Zminuje také
nutnost zachovani jednotné barvy hlasu v rtznych vyskach, postupy nacviku
ale uvadi v oddile zarazeném pod kategorii rezonance. V ném rozvadi principy
ovladani barvy hlasu (popsané opét pomoci metaforickych adjektiv) svalovou
¢innosti hlasového tstroji.

Jednu kapitolu prirucky Moravkova vymezuje také dynamice. Zduraznuje zde
nutnost rozlisovat silu a nosnost a popisuje zptusob ovladani hlasu jak z hlediska
amplitudy, tak z hlediska spektralniho slozeni (pfitomnosti péveckého formantu
odpovidajictho za jeho nosnost). Uvadi také postup nacviku zachovani nosnosti
hlasu u hlasitého (forte) a tichého (piano) zpévu pomoci ovladdni nadechového
svalstva a nékteré predstavy, které mohou v ovladani dynamiky ténu pomoci.

Témer vsechny tematické kategorie zkoumané z hlediska akustickofonetickych
domén pak najdeme v prirucce Bel canto a moderni hlasovd pedagogika R. Rosnera.

Domény zminéné v této publikaci jsou vyznaceny v tabulce [6.40L

domé spektralni | amplitudova | temporalni doména
oména fo doména doména doména artikulace
artikulace X X
nasazeni tonu X

hlasovy rozsah X X

rejstiiky X x X

rezonance X

Tabulka 6.40: Akustickofonetické domény (sloupce) zminéné v ramci oddilt zabyvajicich
se vybranymi tematickymi kategoriemi (fadky) v pfirucce Bel canto a moderni hlasovd
pedagogika (Rosner, [1963); pokud oddily spadajici do dané tematické kategorie odkazo-
valy k nékteré z akustickofonetickych domén, souvislost je v tabulce oznacena kiizkem.

V oddilech, které vénuje artikulaci, se Rosner nezabyva popisem vyslovnosti
hlasek, zminuje vSak urc¢ité predpoklady a postupy nutné pro zietelnou vyslovnost

hlasek pri zpévu. Predevsim se zamétuje na plynulé ovladani dechu pii artikulaci,
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nacvik ovladani brani¢niho svalstva a uvolnéni artikulac¢nich organii pii vyslovovani
souhlasek. Tento postup povazuje za zasadni pro udrzeni tempa a rytmu pri zpévu,
dotyka se tak i akustickofonetické domény temporalni.

V souvislosti s nasazenim téonu Rosner opét zminuje predevsim ovladani dechu
a zduraznuje nutnost védomého zpomaleni vydechu pri zpévu. Z akustickofonetic-
kych domén se pouze okrajové dotyka domény spektralni, kdyz popisuje specifika
nasazeni tonu z hlediska barvy hlasu. Spektralni doménou se zabyva i oddil vé-
novany hlasovému rozsahu, ktery je v Rosnerové prirucce propojen s tématem
typologie zpévnich hlast s ohledem na barvu, rozsah a fyziologické moznosti pévce.
Spise nez na nacvik techniky zpévu se tento oddil ovsem zaméruje na postup
urceni typu zpévniho hlasu, které je predpokladem spravného péveckého vycviku.

V oddilech vénovanych hlasovym rejstiikiim Rosner nejdrive predstavuje pro-
blematiku jejich fyziologického vymezeni, pozdéji se zaméruje predevsim na zpév
ve falzetu a shrnuje rizné pohledy na ovladani zakladni frekvence, barvy, nosnosti
a sily hlasu ve vysokych polohach. Kromé frekvenc¢ni a spektralni domény se tak
v této prirucce v souvislosti s hlasovymi rejstiiky objevuje i doména amplitudova.
0Oddil spadajici pod kategorii rezonance se zabyva predevsim teoretickym popisem
barvy a nosnosti hlasu z akustického a fyziologického hlediska, soucésti je i kratké

pojednani o estetice barvy hlasu.

domé spektralni | amplitudova | temporalni doména
oména fo doména doména doména artikulace
artikulace x X
nasazeni tonu X X

hlasovy rozsah X X

rejstiiky, rezonance X

dynamika X X

Tabulka 6.41: Akustickofonetické domény (sloupce) zminéné v ramci oddilt zabyvajicich
se vybranymi tematickymi kategoriemi (fadky) v pfirucce Hlas, zpév, pévecké uméni
(Soukup, |1972)); pokud oddily spadajici do dané tematické kategorie odkazovaly k nékteré
z akustickofonetickych domén, souvislost je v tabulce oznacena krizkem.

Posledni zkoumanou péveckou priruckou byla publikace Hlas, zpev, pévecké

umeéni J. Soukupa, kterd opét zahrnuje vSechny tematické kategorie souvisejici
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s akustickofonetickymi doménami, jak je uvedeno v tabulce V oddile o arti-
kulaci Soukup podobné jako Marik rozebira postup uzptsobeni vyslovnosti hlasek
pri zpévu pro zachovani jednak srozumitelnosti a jednak plynulosti a jednotnosti
péveckého projevu. Popisuje také zpiisoby ovladani artikulac¢nich organt, které
umoznuji zachovat identitu samohlasek a zaroven vzajemné pripodobnit barvu
hlasu pri jejich produkci.

V souvislosti s nasazenim hlasu se Soukup zaméruje predevsim na pocity, které
vedou k presnému nasazeni vysky ténu. Zminuje rovnéz predstavy napomahajici
produkci ténu s urcitym zabarvenim. Dotyka se tak i akustickofonetické spektralni
domény, spiSe nez na vlastnosti produkovaného ténu se ale soustiedi na svalovou
¢innost pri jeho nasazeni. Dale zminuje typy hlasovych zacatki a postupy vedouci
k jejich realizaci.

Hlasovym rozsahem se Soukup zabyva ve vztahu k jeho rozsitovani a zejména
zdokonalovani zpévu ve vysokych polohach. Pojednava o zpévu tént presnych
z hlediska zakladni frekvence a zaroven vysvétluje postup plynulého prechodu od
sttedni do vysoké hlasové polohy. K provedeni této techniky poskytuje praktické
rady v podobé predstav a pocitil, které miize pévec ve sviij prospéch vyuzit,
a dodava také, jaké svalové ¢innosti by za pomoci danych predstav mél dosahnout.

V Soukupové prirucce je tématicka kategorie rejsttiki propojena s popisem
konceptu rezonance. Prostor, ktery Soukup vymezuje tomuto tématu, je predevsim
prehledem riznych nazoru na klasifikaci hlasovych rejstrika z akustického i fyzio-
logického hlediska. Prace s rejsttiky i zminky o konceptu rezonance se objevuji
napri¢ celou priruc¢kou v souvislosti s jinymi tématy, jak uz ostatné bylo zminéno
vyse. Prikladem je i fakt, ze oddil, ktery se zabyva dynamikou, se okrajové vénuje
sile hlasu, jeho hlavni néplni je ale postup vyrovnani spektralniho sklonu u tént,
které maji pusobit jako hlasitéjsi, plnéjsi (forte).

Celkové zastoupeni akustickofonetickych domén ve vSech zkoumanych pévec-
kych priruckach je zobrazeno v tabulce V pripadech, v nichz nebylo mozné

od sebe oddélit dvé tematické kategorie, bylo zastoupeni akustickofonetickych
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domén vzdy zapocitano dvakrat, tedy jednou pro kazdou z kategorii, pod kterou

spada.
domin | i | st empei | demina

artikulace (5) 3 3 5
nasazeni tonu (5) 3 3

hlasovy rozsah (4) 4 3

rejstiiky (5) 3 4 2 1 1
rezonance (6) 4 2
dynamika (3) 2 3

Tabulka 6.42: Zastoupeni akustickofonetickych domén (sloupce) ve vybranych oddilech
péveckych prirucek, radky znaci tematické kategorie danych oddilu, v zavorce pocet
prirucek, které se tématu alespon v jednom samostatném oddile vénuji; tabulka ukazuje,
kolikrat se dand akustickofonetickd doména v priruckach objevila v ramci nékteré
z tematickych kategorii.

Artikulace jako tematicka kategorie byla nejcastéji provazana s akustickofo-
netickou doménou artikula¢ni, dotkla se také spektralni a temporalni domény.
Podobné i hlasovy rozsah byl dle predpokladu spojovan s doménou zakladni
frekvence a doménou spektralni. Naopak nasazeni tonu bylo v oddilech pfiru-
¢ek podrobenych blizsi analyze propojeno pouze s doménou zékladni frekvence
a doménou spektralni. Rytmicka a artikulacni pfesnost nasazeni téonu (a tedy
doména tempordlni a artikulaéni) byly sice v rdmci teoretickych tivah v nékterych
priruckach uvadény jako dilezité faktory spravné techniky zpévu, nebyly vsak
v ramci vybranych oddili hloubéji diskutovany.

Napln oddila v péveckych priruckach vénovanych hlasovym rejstrikim se velmi
riznila, i proto se kromé ocekavané souvislosti s doménou zakladni frekvence
a spektralni doménou objevily také pripady, v nichz prirucka v rdamci hlasovych
rejstiikt zminovala doménu amplitudovou, temporalni nebo artikulac¢ni.

Oddily spadajici do kategorie rezonance hlasu se oproti nasemu predpokladu
nezabyvaly amplitudovou akustickofonetickou doménou. Téma se ale casto v ramci
prirucky vyskytlo i v rdmeci témér vsech ostatnich tematickych kategorii, véetné
oddili vénovanych dynamice. Souvislost tohoto konceptu s akustickofonetickymi

doménami je tedy nejspise mnohem Sirsi, nez je na zakladé tohoto tridéni mozné
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urcit. Naopak v ramci popisu jevi, které autori oznacuji jako rezonance, byla
dvakrat diskutovana vyslovnost samohlasek, oddily v této kategorii se tak do jisté

miry tematicky prekryvaly s kategorii artikulace v jinych priruckach.

6.3.3 Akustickofonetické domény v priruckach zamérenych
na jevistni mluvu

Za ucelem analyzy reprezentace akustickofonetickych domén v priruckach zamé-
fenych na jevistni mluvu byly vybrany tematické kategorie, které jsou uvedeny

v tabulce (kap. |Metodd)), tedy artikulace, intonace a vyska hlasu, rytmus

a tempo Teci, rezonance, sila a barva hlasu. Zastoupeni téchto kategorii v jednotli-

vych priruc¢kach (podle souhrnné tabulky [6.27)) je predstaveno v tabulce [6.43]

ﬁi‘:;:‘;g%? Hala 1958 H;;'/‘I‘mvlﬁvo"vtza Lukavsky 2000 | Vasiljev 2020 Vostry 2021

NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent NS procent
artikulace 20 10.6 91.7 329 107.1 17.3 8.9 5.1 359 6.6
intonace, vyska hlasu 1.7 0.9 9.7 35 10.9 1.8 16.2 5.7
rytmus a tempo feci 25 133 13.7 4.9 66.8 10.8 374 21.2 42.7 7.8 34 1.2
rezonance 33 1.8 2.4 0.9 16.3 2.6 87.2 16 21.3 7.4
sila hlasu 1.7 0.9 15.3 5.5 1.6 0.3 15.5 2.8 7.7 2.7
barva hlasu 2.4 0.9 2.6 0.9
domény celkové 51.7 27.5 135.2 48.6 202.7 32.8 46.3 26.3 181.3 332 512 17.9
stran celkem 188 278 621 176 544 286

Tabulka 6.43: Prehled zastoupeni tematickych kategorii v priruckdch zamétrenych na
jevistni mluvu analyzovanych z hlediska akustickofonetickych domén v pocétu nor-
mostran (NS) vénovanych danému tématu a procentech z celkového textu piirucky, které
dané téma tvori; predposledni Ffadek je souctem vSech vyse vypsanych, znaci rozsah
zkoumanych kategorii vici celkovému rozsahu prirucky, zaokrouhleno na jedno desetinné
misto; prirucky jsou razeny abecedné podle piijmeni autora, ndzvy prirucek viz tab.
U vétsiny prirucek tvori oddily vénované vybranym tematickym kategoriim
kolem triceti procent jejich celkového rozsahu. Vyssi podil je mozné najit v prirucéce
B. Haly, kde tvori témér polovinu publikace, o néco mensi naopak v prirucce

J. Vostrého, v niz vybrané tematické kategorie odpovidaji zhruba dvaceti procen-

tim celkového rozsahu prirucky.
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H. Coblenzer a F. Muhar se v prirucce Dech a hlas: Ndvod k dobré mluve
zabyvaji péti z vybranych tematickych kategorii. Prekryv téchto kategorii s akus-

tickofonetickymi doménami ukazuje tabulka [6.44]

, . spektralni | amplitudova | temporalni doména
doména fo doména doména doména artikulace
artikulace X
intonace, vyska hlasu X
rytmus a tempo feci X
rezonance X X x
sila hlasu X

Tabulka 6.44: Akustickofonetické domény (sloupce) zminéné v ramci oddili zabyvajicich

se vybranymi tematickymi kategoriemi (Ffadky) v pfirucce Dech a hlas: Ndvod k dobré

mluvé (Coblenzer a Muhar, |2001); pokud oddily spadajici do dané tematické kategorie

odkazovaly k nékteré z akustickofonetickych domén, souvislost je v tabulce oznacena
kiizkem.

Dvacet normostran je v publikaci vénovano artikulaci. Naplni oddila zameé-
fenych na tuto kategorii jsou zejména artikulac¢ni cviceni zamérena na praci
mimického svalstva a jazyka a spravnou c¢innost artikula¢nich organt pri vy-
slovnosti jednotlivych hlasek. Kategorie se tak v této prirucce prekryva pouze
s akustickofonetickou doménou artikulacni.

V kategorii intonace a hlasové vysky prirucka udava pouze pokyny, jak najit
idealni vysku hlasu pro uziti v mluveném projevu, zabyva se tudiz akustickofone-
tickou doménou zakladni frekvence.

Témér polovinu rozsahu vénovaného vybranym tematickym kategoriim tvori ka-
tegorie rytmu a tempa feéi. V oddilech dedikovanych témto témattim se Coblenzer
a Muhar zaméruji na ¢lenéni promluvy s ohledem na spotfebu dechu a uvadéji
postup urceni idedlni délky fraze pro kazdého jedince. Dale rozebiraji vztah ryt-
mického pohybu a hlasového projevu. V souvislosti s touto kategorii tedy zminuji
akustickofonetickou doménu temporalni.

Oddily, které spadaji pod kategorii rezonance, popisuji predevsim postupy
vedouci ke zvyseni nosnosti hlasu, a tedy i jeho slysSitelnosti. K tomu autori

vyuzivaji cviceni zalozena na artikulaci vybranych hlasek, které maji nosnost
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hlasu posilovat. Kategorie se tak v tomto pripadé prekryva s doménou spektralni,
amplitudovou a artikulacni.
Posledni z vybranych kategorii, kterou prirucka zminuje, je sila hlasu. Coblenzer
a Muhar predevsim prezentuji postupy prizpiisobeni sily hlasu mistnosti, ve které
se mluvéi nachazi, tedy pracuji s akustickofonetickou doménou amplitudovou.
Vsemi vybranymi kategoriemi se zabyva B. Hala v prirucce Technika mluveného
projevu s hlediska fonetiky. Jejich prekryv s akustickofonetickymi doménami

naznacuje tabulka [6.45]

doména fo spektr’élni amplitu,dové tempo,rélni dc?ména
’ doména doména doména artikulace

artikulace x x
intonace, vyska hlasu X
rytmus a tempo feci X
rezonance X X
sila hlasu x X X
barva hlasu X

Tabulka 6.45: Akustickofonetické domény (sloupce) zminéné v ramci oddilt zabyvajicich

se vybranymi tematickymi kategoriemi (fddky) v pifrucce Technika mluveného projevu

s hlediska fonetiky (Héla, |1958); pokud oddily spadajici do dané tematické kategorie

odkazovaly k nékteré z akustickofonetickych domén, souvislost je v tabulce oznacena

kiizkem.

Nejvéetsi prostor Héla vénuje artikulaci. Popisuje stavbu artikula¢niho tstroji
a Cinnost artikulac¢nich organt pri produkci hlasek a dodava vycet artikulac¢nich
cviceni. Zduraznuje také vliv presné vyslovnosti na zlepseni slysitelnosti a srozumi-
telnosti mluveného projevu i pii nizsi hlasitosti, dotyka se tak domény artikulacni
a amplitudové. V popisu artikulace i dalsich témat vychazi zejména z vlastnich
fonetickych publikaci.

V oddilech zamétfenych na intonaci a vysku hlasu prirucka definuje melodii
re¢i, dale popisuje zpusoby jejitho vyuziti a jak je s ni v fe¢i mozno pracovat.
Kategorie se tudiz prekryva s akustickofonetickou doménou zakladni frekvence.
V oddilech zamétenych na rytmus a tempo feci se Hala zabyva rytmickym ¢lenénim,

umisténim a trvanim pauz v feéi i mluvnim tempem. VsSechna tato témata spadaji

pod akustickofonetickou doménu temporalni.
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V réamci kategorie rezonance autor popisuje plnost a nosnost hlasu, zminuje tak
akustickofonetickou doménu spektralni a amplitudovou. Amplitudové domény se
tykaji i oddily spadajici do kategorie sily hlasu. V nich se Hala zaméruje predevsim
na ruzna hlasova cviceni pracujici s hlasitosti projevu. Poukazuje také na nutnost
kontroly vysky hlasu a spravné vyslovnosti pti cviceni sily hlasu, vyklad tedy
propojuje s doménou zakladni frekvence a artikulace.

Nékolik normostran vénuje tato publikace také barveé hlasu. Popisuje pro
posluchace prijemnou a neprijemnou barvu hlasu predevsim pomoci raznych
metaforickych adjektiv a poskytuje vycet okolnosti, které mohou na barvu hlasu
mit vliv. Barva hlasu neni v pfirucce definovana z akustické stranky, Hala vsak
odkazuje na publikaci Hlas, 7ec¢, sluch (Hala a Sovék, 1941), kterou prubézné
doporucuje jako zdroj doplnujicich informaci. Tam barvu hlasu propojuje se
spektralnim slozenim, tedy s akustickofonetickou spektralni doménou.

V priruckach Zdklady jevistni mluvy J. Hirkové-Novotné a H. Makovickové se
vyskytlo pét z vybranych tematickych kategorii. Jejich vztah s akustickofonetic-
kymi doménami zobrazuje tabulka [6.46]

. . spektralni | amplitudova | temporalni doména
doména fo doména doména doména artikulace
artikulace X
intonace, vyska hlasu X
rytmus a tempo feci X X
rezonance X
sila hlasu X X X

Tabulka 6.46: Akustickofonetické domény (sloupce) zminéné v ramci oddili zabyvajicich
se vybranymi tematickymi kategoriemi (fddky) v priruckdch Zdklady jevistni mluvy
(Hurkové-Novotnd a Makovickova, [19844 |1986)); pokud oddily spadajici do dané tematické
kategorie odkazovaly k nékteré z akustickofonetickych domén, souvislost je v tabulce
oznacena kiizkem.

Stejné jako u Haly tvori i u Hirkové-Novotné a Makovickové nejvetsi rozsah
kategorie artikulace. Autorky se zabyvaji popisem artikulac¢nich organu a vyslov-
nosti jednotlivych hlasek v ¢estiné, déle také rozebiraji nékteré vady vyslovnosti

a moznosti jejich napravy. Soucasti oddilii vénovanych artikulaci jsou i rtzna
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cviceni, napriklad na ,,procvicovani samohlasek a souhlasek” (Hurkova-Novotna
a Makovickova, |1986)). Kategorie artikulace se tak v této prirucce dotyka akustic-
kofonetické domény artikulace.

Co se tyce kategorie intonace a vysky hlasu, prirucka se zabyva melodi feci
a zejména jejim vztahem k frazovani. Rovnéz popisuje nejcastéjsi intonacni priubéhy
pouzivané v ¢eskych vétach a pojednava o nutnosti prace se zménami vysky hlasu
v hereckém prednesu. Kategorie se tedy vztahuje k akustickofonetické doméné
zakladni frekvence.

Vyznamny prostor ve své priru¢ce Hirkova-Novotnd a Makovickova vymezuji
témattm spadajicim do kategorie rytmu a tempa fe¢i. Soustfedi se napriklad
na mluvni tempo a vyznam jeho modulace v hereckém projevu, zdiraznuji také
nutnost sladit mluvni tempo s presnosti artikulace. Déale se vénuji frazovani
a vztahu ¢lenéni projevu na zakladé psaného textu s uzitim interpunkénich zna-
mének a versovym c¢lenénim. Tato kategorie se tedy dotyka domény temporalni
a artikulacni.

Dalsi kategorii, kterou se prirucka zabyva, je rezonance. Stejné jako publi-
kace Mluvensj projev a prednes (Hirkova-Novotnd a Sramkova, (1985, popisovana
v ramci analyzy recnickych ptirucek v oddilech a dava prirucka Zaklady
jevistni mluvy tento koncept do souvislosti s hlasovymi rejstiiky. Kromé termi-
nologickych nejasnosti je ale popis podlozen relevantnimi znalostmi o fungovani
hlasu. Z akustického hlediska spojuje prirucka koncept rezonance se spektralnim
slozenim zvuku, od kterého se odviji barva hlasu, a tedy s akustickofonetickou
doménou spektralni.

Posledni kategorii, kterou Hiirkova-Novotna a Makovickova zminuji, je sila
hlasu. Té je vénovan jeden oddil zaméreny na ovladani hlasu z hlediska hlasitosti,
tedy akustickofonetické amplitudové domény. Zminuje ovSem také nosnost hlasu
a moznosti zlepseni srozumitelnosti projevu a ovladnuti prostoru bez zvysovani
hlasitosti pomoci presné artikulace. Tento oddil tudiz pracuje s doménou spektralni

a artikulacni.
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R. Lukavsky se v prirucce Kultura mluveného slova zabyva pouze dvéma
z vybranych kategorii, a to artikulaci a rytmem a tempem feci. Souvislost téchto

kategorii v jeho prirucce s akustickofonetickymi doménami je naznacena v ta-

bulce [6.47]
, spektralni | amplitudova | temporalni doména
doména fo P , p i p . .
doména doména doména artikulace
artikulace X X X
rytmus a tempo feci X

Tabulka 6.47: Akustickofonetické domény (sloupce) zminéné v ramci oddilti zabyvajicich
se vybranymi tematickymi kategoriemi (fddky) v priruéce Kultura mluveného slova
(Lukavsky, [2000); pokud oddily spadajici do dané tematické kategorie odkazovaly
k nékteré z akustickofonetickych domén, souvislost je v tabulce oznacena kiizkem.

Artikulaci Lukavsky vénuje pfiblizné devét normostran. Popisuje zejména
ceské hlasky a zpusob jejich tvoreni, vychazi tedy z akustickofonetické domény
artikulacni. Zminuje ovsem také to, ze ,[k|Jazdd samohlaska ma svij charakteris-
ticky tén“ (Lukavsky, 2000, s. 12), ¢imZ naznacuje existenci vokalickych formanti.
Soucasti oddilit vénovanych artikulaci je i prehled trvani samohlasek a souhldsek
a tvahy o ,zrychlovani tempa feci u mladych lidi“ (Lukavsky, 2000, s. 16). Vyznam
téchto jevil pro mluveny projev uz neni blize popisovan, jedna se tak nejspise
o informace, které autor povazuje za zajimavé. V kategorii artikulace je tedy
mozné najit propojeni s doménou spektralni a temporalni.

Druhou kategorii, kterou se Lukavsky zaobira, je rytmus a tempo feci. Definuje
béasnické metrum a rytmus a popisuje rizné typy versu a zpusob jejich prednesu,
coz spada pod akustickofonetickou doménu temporalni.

Prirucka Jevistni rec: Trénink a tvorba J. Vasiljeva se soustiedi na kategorie
artikulace, rytmu a tempa Teci, rezonance a sily hlasu. Vztah téchto kategorii
k akustickofonetickym doménam je naznacen v tabulce [6.48]

V kategorii artikulace poskytuje Vasiljev predevsim cviceni na rychly pohyb
artikulacnich orgdnti a praci s artikulaci v koordinaci s riznymi pohyby celého
tela. Dale priblizuje pouziti riznych hlasek pii praci s barvou hlasu. Vénuje se tak

akustickofonetické doméné artikulacni a spektralni. V kategorii rytmu a tempa
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reCi Vasiljev rozebira rytmicky prednes a hlasova cviceni spojena s rytmickym

pohybem, rytmus a tempo tudiz vztahuje k akustickofonetické doméné temporalni.

doména fo spektryélni amplitu,dové temporrélni d(.)ména
doména doména doména artikulace
artikulace X X
rytmus a tempo feci X
rezonance X x X
sila hlasu X

Tabulka 6.48: Akustickofonetické domény (sloupce) zminéné v ramci oddilt zabyvajicich

se vybranymi tematickymi kategoriemi (fadky) v pfirucce Jevistnd rec: Trénink a tvorba

(Vasiljev,|2020); pokud oddily spadajici do dané tematické kategorie odkazovaly k nékteré

z akustickofonetickych domén, souvislost je v tabulce oznacena krizkem.

Nejveétsi rozsah je v priruc¢ce dedikovan kategorii rezonance. V oddilech, které
se ji zabyvaji, jsou popisovana ruzna cviceni zamérend na praci s nosnosti hlasu
v riznych vyskach, tedy s riznou zakladni frekvenci. Prostor autor vénuje také
hereckym cvicenim zalozenym na ruznych predstavach, které by mély mit vliv
na barvu a silu hlasu. Kategorie se tak dotyka také spektralni a amplitudové
akustickofonetické domény.

Cést publikace je zaméfena na silu hlasu, kterd se poji s akustickofonetickou
doménou amplitudovou. Tato kategorie zahrnuje predevsim cvic¢eni propojujici
riznou hlasitost projevu s riznou vyraznosti doprovodnych gest.

Posledni analyzovanou priruckou v oblasti jevistni mluvy byly Predpoklady
hereckého projevu J. Vostrého. Publikace se vénuje péti z vybranych tematic-
kych kategorii, jejich prekryv s akustickofonetickymi doménami je zndzornén
v tabulce [6.49

V kategorii intonace a vysky hlasu se prirucka zaméruje predevsim na hlasovy
rozsah a praci s melodii Teci, coz souvisi s akustickofonetickou doménou zakladni
frekvence. Oddily vénované rytmu a tempu teéi se zabyvaji basnickym metrem,
dale pak mluvnim tempem, pauzami a frazovanim. Vsechna zminénd témata jsou
v prirucce J. Vostrého vztazena k akustickofonetické doméné temporalni.

Nejvétsi prostor je vymezen kategorii rezonance. Prirucka rozebira praci s hla-

sem predevsim za tcelem udrzeni pevného hlasu a posileni sebeduvéry v hlasovém
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projevu. Dale popisuje také hlasova cviceni, jejichz cilem je ovladat barvu hlasu na-
vozenim ruznych pociti pti prednesu. Kategorie se tak poji s doménou spektralni.
Oddil zameéreny na silu hlasu se soustfedi na praci s jeho nosnosti a zajisténim
slysitelnosti hlasu na vétsi vzdalenost. Pracuje tedy s akustickofonetickou doménou
amplitudovou a spektralni.

V kategorii barvy hlasu se ptirucka vénuje ,,témbru* (Vostry, 2021} s. 135),
ktery se odviji od spektralniho slozeni zvuku. Pojednava zejména o ruznych
pristupech k popisu barvy hlasu pomoci metaforickych adjektiv a priblizuje roli
barvy hlasu v hereckém projevu. Ze skupiny akustickofonetickych domén se tato

kategorie poji s doménou spektralni.

doména

doména fo

spektralni
doména

amplitudova
doména

temporalni
doména

artikulace

intonace, vyska hlasu

X

rytmus a tempo feci

rezonance

X

sila hlasu

X

barva hlasu

X

Tabulka 6.49: Akustickofonetické domény (sloupce) zminéné v ramci oddilt zabyvajicich
se vybranymi tematickymi kategoriemi (fddky) v pfirucee Predpoklady hereckého projevu
(Vostry, [2021); pokud oddily spadajici do dané tematické kategorie odkazovaly k nékteré
z akustickofonetickych domén, souvislost je v tabulce oznacena kiizkem.

Zastoupeni akustickofonetickych domén ve vSech priruckach zamérenych na
jevistni Te¢ zobrazuje tabulka |6.50} U kategorie intonace a vysky hlasu a barvy
hlasu se ve vSech vyskytech objevil prekryv s ocekavanymi akustickofonetickymi
doménami. U ostatnich prirucek byla kromé oc¢ekavanych prekryvi vzdy alespon
v jednom pripadé souvislost i s nékterou z dalsich domén.

Kategorie artikulace se ve vSech vyskytech kryla s akustickofonetickou domé-
nou artikulace. Ve dvou pripadech byla jesté navic vztazena k doméné spektralni,
jednou v popisu vokalickych formant a jednou ve cviceni vyuzivajicim artikulaci
ruznych hlasek jako prostredek pro préaci s nosnosti hlasu. Objevil se také jeden pri-

seCik s doménou amplitudovou, a to v priru¢ce B. Haly, ktery zdiraznuje prinos
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peclivé vyslovnosti pro slySitelnost hlasu. R. Lukavsky pak kategorii artikulace

v pojednéani o trvani hlasek propojuje s temporalni doménou.

doména f; spektralni | amplitudova | temporalni doména
oment Jo domena doména doména artikulace

artikulace (5) ) 1 ) 5
intonace, vyska (4) 4

rytmus a tempo (6) 6 )
rezonance (5) 1 5 3 )

sila hlasu (5) 1 2 5 5
barva hlasu (2) 2

Tabulka 6.50: Zastoupeni akustickofonetickych domén (sloupce) ve vybranych oddilech
prirucek zamérenych na jevistni mluvu; fadky znaci tematické kategorie danych oddilq,
v zavorce pocet prirucek, které se tématu alespon v jednom samostatném oddile vénuji;
tabulka ukazuje, kolikrat se dana akustickofonetickd doména v priruckach objevila
v ramci nékteré z tematickych kategorii.

Kategorie rytmu a tempa teci byla ve vSech priruckach vztazena k akustickofo-
netické temporalni doméné a v prirucce Zdklady jevistni mluvy J. Hirkové-Novotné
a H. Makovickové se navic objevila zminka domény artikulac¢ni v popisu vlivu
mluvniho tempa na ostatni aspekty prednesu.

Kategorie rezonance hlasu byla ve vSech pripadech vztazena k doméné spek-
tralni, trikrat pak k doméné amplitudové. V prirucce J. Vasiljeva se objevila
i souvislost s doménou zakladni frekvence. H. Coblenzer a F. Muhar ve cvicenich
nosnosti hlasu pouzivaji postupy zalozené na artikulaci ruznych hlasek, a kategorii
tak propojuji s doménou artikulac¢ni. Tento postup je obdobny jako u cvic¢eni
v prirucce J. Vasiljeva, popis vsak v jedné prirucce spadl do kategorie artikulace,
ve druhé do kategorie rezonance.

Kategorie sily hlasu se dle ocekavani prekryvala s amplitudovou doménou,
ve dvou pripadech navic také s doménou spektralni, konkrétné v pojednanich
o nosnosti hlasu. Prirucka B. Haly se zabyva také vlivem zmén hlasitosti na
vysku hlasu a vyslovnost, pridava tak spojeni s doménou zakladni frekvence
a artikulace. S artikulacni doménou kategorii sily hlasu propojuji ve své prirucce

i J. Hurkova-Novotnd a H. Makovickova.
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7 Diskuse

7.1 Reé¢nické prirucky z hlediska fonetiky

Tabulka ukazuje srovnani predpokladanych (podle tab. a nalezenych (podle
tab. prisecikit mezi analyzovanymi tematickymi kategoriemi a akusticko-
fonetickymi doménami. Vsechny domény byly zastoupeny v ramci tematickych
kategorii, ve kterych jsme jejich reprezentaci na zakladé prvotniho procteni rec-
nickych prirucek ocekavali. Vyskytly se ale pripady, kdy se v oddilech vénovanych

uré¢itému tématu objevily i zminky jinych akustickofonetickych domén.

doména /o spektryélni ampliu{dové tempo’rélni d(?ména
doména doména doména artikulace
artikulace (5) 1 5
intonace (4) 4 1 1
rytmus a tempo (5) 1 1 5
rezonance (4) 1 2 2
sila hlasu (2) 2 2 2

Tabulka 7.1: Srovnani ocekdvanych (Sedé vyznacené buiiky) a nalezenych (éisla podle

tab. pruse¢iki mezi vybranymi tematickymi kategoriemi (fddky) a akustickofone-

tickymi doménami (sloupce) v Fe¢nickych priruckach.

Kategorie artikulace byla vsech pripadech propojena s doménou artikulacni,
v pifrucce Trénink techniky veci (Spackova, [2015) se oviem vyskytly piekryvy
i s doménou temporalni. Spackova se ve své prirucce vedle nacviku vyslovnosti
vénuje také délce samohlasek (kterd se odviji zejména od jejich trvani, viz oddil
a vyuziva rytmické recitace jako prostredku, ktery ma mluvéimu umoznit si
lépe uvédomit délku samohlasek, jez produkuje.

V obecnych pojednanich o artikulaci vychéazeji prirucky casto z relevantni,
i kdyz v pripadé novéjsich prirucek nékdy ponékud zastaralé, fonetické litera-

tury. Zazemi znalosti fonetiky se ale bohuzel ne vzdy propisuje do praktickych
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rad a cvicCeni, které autori ve svych publikacich prezentuji. Artikula¢ni cviceni
v nékterych priruckach jsou zalozena na mylné interpretaci fonetickych vlastnosti
reCi — zakladaji se napriklad na predstavé, ze klicovym faktorem pti artikulaci
samohlasek je tvar istniho otvoru, prestoze jeho role je ve skutecnosti az druhotné
(zdkladnim urcujicim faktorem je poloha jazyka, viz oddil .

U dalsi kategorie, tedy intonace, se s jinou nez oc¢ekavanou akustickofonetickou
doménou vyskytly dva prekryvy. Prekryv s doménou spektralni pochézi z vyse
zminéné publikace A. Spackové, kterd v rdamci popisu intonace zminuje také
barvu hlasu a préaci s hlasovymi rejstiiky. Z jejiho pojednani lze usuzovat, Ze
modulaci melodie hlasu povazuje za zdroj barevnosti hlasu, jak ostatné napovida
uz podtitul jeji publikaee.ﬂ Prekryv s doménou amplitudovou se pak vyskytl
v publikaci Rétorika pro pedagogy (Hajkova, [2011)), kterd povazuje silu hlasu za
aspekt intonace, presny vztah téchto dvou popisnych atributt ovsem nijak blize
nedefinuje.

Kategorie rytmu a tempa feci byla ve vSech vyskytech dle ocekdvani propo-
jena s temporalni akustickofonetickou doménou. Navic se ovsem vyskytl prekryv
s doménou zakladni frekvence a amplitudovou doménou v prirucce Mluveny
projev a prednes (Hurkova-Novotné a Sramkova, 1985)), ktera se v ramci oddili
vénovanych rytmu zabyva také popisem slovniho prizvuku.

Rezonance jako tematickd kategorie byla vzdy ve dvou piipadech propo-
jena s ocekavanymi akustickofonetickymi doménami, tedy doménou spektralni
a amplitudovou. Pojem rezonance je v fe¢nickych priruckach mnohdy pouzivan
nesystematicky a jednotlivé prirucky se velmi lisi v tom, jaké akustické ¢i percepcni
vlastnosti tomuto jevu prisuzuji. Nékteré prirucky povazuji jevy a postupy, které
radi pod tento koncept, za zdroj barevnosti hlasu, nékteré naopak za zdroj nosnosti
hlasu. Publikace Zdklady techniky reci pro (boudouct) ucitele (Svobodova, 1998))
pak dava téma do souvislosti také s doménou zakladni frekvence. Mnoha cvi¢eni

z této oblasti jsou zaloZena predevsim na subjektivnich pocitech ¢i zkuSenostech

LCely nazev publikace zni Trénink techniky rveci: Naucte se mluvit barevné.
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autoru z vlastniho studia a pedagogické praxe. Pokud se v prirucce vyskytuji
teoretickd pojednani o konceptu rezonance, s praktickymi radami casto nejsou
nijak propojena. Ukotveni predkladanych postupt v empirickych znalostech je tak
mnohdy nejasné.

Naopak velmi dobfe podlozené z hlediska fonetiky se ukazaly oddily prirucek,
které se zabyvaly silou hlasu (Hiirkova-Novotnd a Sramkova, [1985; Spackova, 2015).
Kromé ocekavané amplitudové domény byla sila hlasu v obou ptipadech propojena
i s doménou zadkladni frekvence a artikulace. Prirucky tak reflektuji prirozenou
tendenci zvysovat fy spolu se zvySovanim hlasitosti (popsanou v oddile
a zasadni roli artikulace ve srozumitelnosti projevu (tedy ze peclivéjsi vyslovnost

muze leckdy byt efektivnéjsi pro zlepSeni srozumitelnosti nez zvyseni hlasitosti).

7.2 Pévecké prirucky z hlediska fonetiky

U péveckych prirucek byly vzhledem ke komplexnosti tematickych kategorii oce-
kavany prekryvy vzdy s nékolika akustickofonetickymi doménami. Ne vSechny
ocekavané prekryvy se vSak nakonec v priruckach vyskytly. Naopak se ale objevily
nékteré dalsi, které ocekavany nebyly. Srovnéani predpokladanych (podle tab.
a nalezenych (podle tab. prusecikt ukazuje tabulka [7.2]

doména J; spektralni | amplitudova | temporalni doména
0 doména doména doména artikulace

artikulace (5) 3 3 5
nasazeni tonu (5) 3 3

hlasovy rozsah (4) 4 3

rejstiiky (5) 3 4 2 1 1
rezonance (6) 4 2
dynamika (3) 2 3

Tabulka 7.2: Srovnani ocekdvanych (Sedé vyznacené buiiky) a nalezenych (&isla podle
tab. [6.42) prusecikit mezi vybranymi tematickymi kategoriemi (fddky) a akustickofone-
tickymi doménami (sloupce) v péveckych piiruckach.

Tematickd kategorie artikulace byla v priruckidch propojena se vsemi oce-

kavanymi akustickofonetickymi doménami, tedy doménou artikulace, spektralni
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a temporalni doménou. Prirucky se vedle zakladnich popist artikulace vénovaly
také nutnosti upravy vyslovnosti samohlasek pfi zpévu v ruznych vyskach za
ucelem zachovani identity hldsek a zaroven udrzeni jednotné barvy hlasu (jak
popisujeme v oddile |4.2] spektralni slozeni zvuku ovliviiuje jednak identitu pro-
dukovanych hldsek a jednak barvu hlasu), dale pak naptiklad vztahu dlouhych
samohlasek a dlouhych zpivanych tont nebo nutnosti zachovani presné artikulace
pri zménach tempa.

Kategorie nasazeni ténu byla v priruckach propojena pouze se dvéma ze
¢tyt oc¢ekavanych akustickofonetickych domén. V ramci této kategorie se objevilo
téma hlasovych zacatka (v této praci popsanych na s. , barvy hlasu nebo
presného nasazeni ténu z hlediska zakladni frekvence, tedy domény spektralni
a domény fy. Naopak oc¢ekdavané domény temporalni a artikulacni se v oddilech vé-
novanych nasazeni tonu nevyskytly. Nabizeji se dva faktory, které tuto nesrovnalost
osvetluji. Rytmicka presnost (doména temporalni) a artikulace byla v souvislosti
s nasazenim ténu v nékterych priruckach zminéna, ovsem ne v oddilech, které
byly zarazeny do této tematické kategorie — napriklad prirucka Vedomé zpivani
(Martienssen, 1987) se problematikou zabyva v oddilech, které byly kvili velmi
hrubému ¢lenéni textu v analyze zatazeny pod kategorie hlasovych rejstiikl a rezo-
nance. Zejména absence zminek temporalni domény v pojednanich o nasazeni ténu
(a v péveckych priruckéch obecné) ovSsem také naznacuje, ze autori nepovazuji
své publikace za uceleny zdroj informaci, ktery by ¢tenéri stacil ke komplexnimu
rozvoji vlastnich zpévnich dovednosti, ale pouze prispivaji do sirokého diskurzu za-
obirajictho se touto tematikou. Je také pravdépodobné, ze predpoklddaji u ¢tenart
urc¢itou dosazenou uroven vseobecnych hudebnich dovednosti nad rdmec vyuky
Zpevu.

Naopak kategorie hlasového rozsahu dle o¢ekavani pokryvala doménu zakladni
frekvence a doménu spektralni. Prirucky se zabyvaly jednak rozsitovanim hlaso-

vého rozsahu a zpévem v okrajovych polohach, zejména zpévem vysokych tént
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(doména fy), a jednak barvou hlasu (tedy doménou spektralni) pri zpévu v riznych
vyskach.

Zajimavé vysledky prineslo zastoupeni akustickofonetickych domén v tematické
kategorii hlasovych rejsttikii, kde byl stejné jako u hlasového rozsahu ocekavan
prekryv s doménou zakladni frekvence a doménou spektralni. Potvrzuje se vsak,
ze problematika hlasovych rejstiikii je komplexni a v nazorech na ni nepanuje
sirsi shoda (jak jsme naznadili v oddile , S. . V analyzovanych priruckach
se objevilo déleni hlasovych rejstiikt podle vysky tént, barvy hlasu i fyziologie
hlasivkového kmitani a prekryvy se vsemi zkoumanymi akustickofonetickymi domé-
nami. V priruéce Bel canto a moderni hlasovd pedagogika (Rosner, |1963) se vedle
domény fy a spektralni objevil prekryv s doménou amplitudovou, nebot autor
pod tematiku hlasovych rejstiikit zahrnul i ovladani sily hlasu v rtiznych polohach.
Publikace Pévecké metody a falzetovy vycvik (Marik, |1960)) se pak v rdmci oddili
vénovanych hlasovym rejsttiktim zabyva také nacasovanim zpivanych tont, tedy
doménou temporélni. V prirucce Védomé zpivani (jiz zminéné vyse) se potom
setkame s pouckami propojujicimi kazdy hlasovy rejstiik s urcitymi hlaskami,
tedy doménou artikulac¢ni. Predkladané poucky se nezdaji byt podlozené empiric-
kymi poznatky a neni mozné jednoduse dohledat jejich zdroj, opét tak potvrzuji
fakt, Zze hlasové rejstiiky jsou, dle slov autorky, ,zahalen[y] v mystickém piitmi“
(Martienssen, |1987, s. 34).

Tematicka kategorie rezonance byla dle oc¢ekavani propojena s doménou spek-
tralni, chybélo ovsem propojeni s doménou amplitudovou, které se objevilo
v Tecnickych priruckich i priruckach zamérenych na jevistni mluvu. Ve dvou
priruckach byla ale v ramci oddilti vénovanych tomuto tématu diskutovana artiku-
lace samohlasek, a kategorie tak obsahla i doménu artikulacni. Koncept rezonance
byl vsak ve vsSech péveckych priruckdch zminovan v ramci velkého mnozstvi
tematickych kategorii, jejichz primarni zameéreni bylo odlisné. Je tedy vysoce

pravdépodobné, Ze s mirné odlisnou metodou zkouméni (o problematice metody
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kvantifikace viz nize) by u tohoto tématu bylo mozné nalézt pruseciky se vsemi
akustickofonetickymi doménami, podobné jako tomu bylo u hlasovych rejstiik.

Koncept rezonance byl zminovan i v oddilech prirucek vénovanych posledni
z analyzovanych tematickych kategorii, tedy dynamice. Neni proto prekvapivé,
ze se v kategorii objevily prekryvy s doménou amplitudovou i spektralni. To
reflektuje i foneticky podlozenou znalost akustickych vlastnosti odpovidajicich za
vnimanou hlasitost (které byly popsény v oddile .

V ramci vSech analyzovanych tematickych kategorii byl o¢ekavan a také se
vzdy vyskytl prekryv s akustickofonetickou spektralni doménou, coz naznacuje,
ze vlastnosti zpévniho hlasu vychéazejici z jeho spektralnich charakteristik jsou
v centru zajmu péveckych prirucek. To potvrzuje i fakt, ze se v mnoha priruckach
(i nad rdamec prirucek analyzovanych v této préaci) setkdme s ¢etnymi popisy
idealni ¢i pozadované barvy hlasu, jejiz vnimani se od spektralnich vlastnosti
zvuku odviji (viz oddil S. . Tyto popisy jsou ovsem casto metaforické a ne
vzdy jsou propojeny s akustickymi ¢i fyziologickymi faktory, které by danou barvu
hlasu mély urcovat. Nabizeji se tak moznosti dalsiho zkouméani v oblasti popisu

spektralnich aspekt zpévniho hlasu z hlediska fonetiky.

7.3 Prirucky zamérené na jevistni mluvu z hle-
diska fonetiky

U prirucek zamérenych na jevistni mluvu se v ramci vybranych tematickych
kategorii objevily prekryvy se vSemi ocekavanymi akustickofonetickymi doménami,
stejné jako u ostatnich odvétvi popsanych vyse se ale i zde vyskytly zminky dalsich
domén. Srovnéni predpokladanych (podle tab. a nalezenych (podle tab.
priseciki mezi tematickymi kategoriemi a akustickofonetickymi doménami ukazuje
tabulka [7.3]

Kategorie artikulace se ve vsSech pripadech dotykala artikula¢ni domény,

¢tyri prirucky ale navic zahrnuly i doménu jinou. Prirucka Jevistni rec: Trénink
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a tvorba (Vasiljev, 2020) se vedle artikula¢nich cviceni zabyvala praci s barvou
hlasu s vyuzitim urcitych hlasek, a tak zminovala doménu spektralni. Obdobné
cviceni se vyskytla i v pfirucce Dech a hlas (Coblenzer a Muhar, 2001)), tam ovSem
oddily, v nichz byla cviceni popséna, byly zafazeny do kategorie rezonance (v

tabulce jsou tak reflektovany v prekryvu této kategorie s doménou artikulace).

doména fo spektryélni amplitu,dové temporrélni d(.)ména
doména doména doména artikulace

artikulace (5) 2 1 1 5
intonace, vyska (4) 4

rytmus a tempo (6) 6 1
rezonance (5) 1 5 3 1

sila hlasu (5) 1 2 5 2
barva hlasu (2) 2

Tabulka 7.3: Srovnéani ofekdvanych (Sedé vyznacené buriky) a nalezenych (¢isla podle
tab. prused¢iki mezi vybranymi tematickymi kategoriemi (fddky) a akustickofone-
tickymi doménami (sloupce) v priruckich zaméfenych na jevistni mluvu.

Spektralni doména byla pak zminéna také v publikaci Kultura mluveného slova
(Lukavsky, [2000), kde se v ramci pojednéani o artikulaci vyskytl i naznak popisu
vokalickych formanti. Stejna prirucka se ddle zaobira také trvanim hlasek a vzta-
hem artikulace a tempa reci, ¢imz se dotyka domény temporalni. Amplitudova
doména pak byla v rdmci oddili zamérenych na artikulaci zminéna v prirucce
Technika mluveného projevu s hlediska fonetiky (Héla, [1958), kterd upozornuje
na vyznam peclivé vyslovnosti pro srozumitelnost projevu (podobné jako dvé
z TeCnickych prirucek, viz s. .

Vyznam vyslovnosti pro srozumitelnost hlasového projevu je popisovan i v od-
dile vénovaném sile hlasu ve stejné prirucce a v prirucce Zdaklady jevistni mluvy
(Hurkova-Novotné a Makovickova, |1984, [1986). V pripadé prekryvu tematické
kategorie artikulace s amplitudovou doménou a kategorie sily hlasu s doménou ar-
tikulace se tak jedna o stejnou zakladni tezi, ktera byla podle primarniho zaméreni

oddilu, v némz se vyskytla, zatazena do dvou rtiznych tematickych kategorii.
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U kategorie intonace se v priruckach vyskytl pouze prekryv s doménou zakladni
frekvence, ktery byl ocekavan. Je vsak nutné dodat, ze v hereckych priruckach
byl pojem intonace pouzivan velmi nejednoznacné. V nékterych pripadech byl
uzit synonymné s pojmem melodie (jak je tomu i v této praci), setkdme se ale
i s pripady, kdy byla intonace pouzivana jako zasttesujici termin pro rtizné zpusoby
modulace hlasu. Autori prirucek si tuto skutec¢nost uvédomuji, a proto vétsinou
definuji, jakym zptsobem hodlaji termin v ramci svého textu pouzivat. Pro ucely
analyzy bylo ovSsem nutné uzivané pojmy prekladat do standardné pouzivanych
fonetickych terminti. Vyskytly se proto oddily prirucek, které podle nazvu spadaly
do kategorie intonace, na zakladé obsahu a terminologie dané publikace byly ale
v ramci tiidéni zarazeny do jiné tematické kategorie, ¢imz lze i ¢astecné vysvetlit
absenci presaht kategorie intonace do jinych akustickofonetickych domén.

Kategorie rytmu a tempa teci byla dle predpokladii nejcastéji vztazena k tem-
poralni doméné. V prirucce Zdaklady jevistni mluvy se potom vyskytl také presah do
domény artikula¢ni v pojednéani o vlivu mluvniho tempa na vyslovnost. V této ob-
lasti se neobjevily zadné zvlastni nejasnosti ani prekvapiva zjisténi. Podobné tomu
bylo u kategorie barvy hlasu, jiz obé prirucky, které se ji zabyvaly v samostatném
oddile, vztahly dle oc¢ekavani ke spektralni doméné.

Zajimavy vztah se ovSsem ukazal u kategorii rezonance a sily hlasu — obé
byly v priruckach zamérenych na jevistni mluvu propojeny se ¢tyimi z akus-
tickofonetickych domén. Pojem rezonance je podobné jako v pripadé intonace
v priruckdch pouzivan velmi nejednotné (nejasnosti se ovSem vyskytuji u stejného
pojmu také v Fecnickych a péveckych priruckach). Zminky amplitudové domény
v kategorii rezonance a spektralni domény v kategorii sily hlasu tak vSechny
pochazeji z pojednéni o nosnosti hlasu, ktera byla dle primarniho zamétreni danych
oddilu zarazena do dvou ruznych tematickych kategorii. Rezonance jako tematicka
kategorie byla dale v prirucce J. Vasiljeva propojena s doménou fy ve cvicenich
pracujicich s nosnosti hlasu v raznych vyskach. Doména zakladni frekvence se

pak vyskytla i v rdmci kategorie sily hlasu v priruc¢ce B. Haly, ktery se stejné
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jako nékteré fecnické prirucky (viz oddil vénoval vztahu hlasitosti a zakladni

frekvence hlasu.

7.4 Obecné tendence v priruckach

Zatimco analyzované tecnické prirucky jsou casto psany pro sirokou verejnost
a nepredpoklddaji zddnou znalost hlasové techniky ¢i teoretického pozadi vhodného
pro rozvoj hlasovych dovednosti, pévecké i herecké prirucky jsou dle svého obsahu
smérovany k uzsimu vybéru c¢tenari, kteri se dané discipliné aktivné vénuji.
Pévecké prirucky jsou urceny pévcim ¢i péveckym pedagogim, kteri chapou
zaklady techniky zpévu a napriklad chtéji pochopit teoretické zaklady osvojenych
postupi. Publikace zahrnuté do analyzy (s vyjimkou ptirucky Péveckd vijchova,
Ceskova, 2017) tak jsou z velké ¢asti tvofeny teoretickymi pojedndnimi o technice
zpévu, ktera maji byt doplikem praktickych znalosti, jez si ¢tenar predem osvojil,
¢i popisy novych metod, které autori vztahuji k obecné znamym technikam zpévu.

Prirucky zameérené na jevistni mluvu jsou pak urceny zejména profesionalnim
a aspirujicim herciim, u nichz se predpoklada, ze budou navstévovat kurzy hlasové
techniky ¢i konzultace. Prirucky jsou tak vlastné doprovodnymi skripty ¢i uc¢ebni-
cemi, které maji poskytnout soubor praktickych rad, s nimiz se herci v takovych
kurzech setkaji, ptipadné osvétlit teoretické zazemi uplatnovanych postupt.

Publikace vétsinou cerpaji z ¢etnych seznamt literatury, které obsahuji i litera-
turu fonetickou, presto se v nich ale vyskytuji nesrovnalosti v uzivani terminti pro
popis vlastnosti hlasu. Uzita terminologie je vétSinou konzistentni v ramci prirucky,
a mnohdy i osvétlena v ivodu (jak uz bylo uvedeno vyse), napri¢ priruckami
se vSak vyklad pojmu casto lisi a predevsim se odchyluje od terminologie bézné
uzivané ve fonetice.

Vyjimkou v tomto pripadé je prirucka B. Haly Technika mluveného projevu
s hlediska fonetiky, kterd vychazi z fonetickych znalosti (a s nimi spojené ter-
minologie) své doby a strukturou se blizi spiSe pfiruckam recnickym. Publikace

ovSem neni prezentovana jako prirucka urcend primarné herctim, pojednava také
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o verejnych mluvenych projevech obecné — v ramci analyzy byla do oblasti jevistni
mluvy zarazena na zakladé svého vyskytu v seznamech literatury u predmeéta

s timto zamérenim.

7.5 Omezeni vyzkumu a moznosti dalsiho smé-
rovani

Analyza dvaceti prirucek zamérenych na rozvoj hlasovych dovednosti poskytla
vhled do vyuky predmétti zamérenych na tuto tematiku na vysokych skolach,
provedeny postup ale samoziejmé ma sva omezeni i moznosti dalsiho rozvoje.
Seznam prirucek vybrany v kazdém odvétvi neni vycerpavajici a byl ovlivnén
dostupnosti sylabti univerzitnich kurzti na internetu v informacnich systémech
jednotlivych univerzit. Jisté tedy existuji dalsi kurzy, které se béhem reSerse
studijnich planii neobjevily.

Seznamy doporucené a povinné literatury v sylabech jsou nejrelevantnéjsim
verejné dostupnym zdrojem informaci o danych kurzech, nelze vSak zarucit, ze
jsou vzdy aktudlni a ze odpovidaji presné naplni vyuky. Je proto mozné, ze
neékteré prirucky nejsou aktivné vyuzivany vyucujicimi, ale pfesto byly zarazeny
do analyzy v ramci této prace. Stejné tak existuje moznost, ze jsou ve vyuce
vyuzivany a doporucovany i jiné prirucky, aniz by tato skutecnost byla reflektovana
v informacnich systémechE] Napriklad prirucka J. A. Vasiljeva Jevistni rec: Trénink
a tvorba se pri resersi nevyskytla v zadném z predméti vyucovanych na AMU
(prirucka presto byla zatazena do analyzy, jelikoz ji vydalo oficidlni nakladatelstvi
této univerzity, jak je popsano v kapitole . Nelze tedy napriklad vyloucit, ze
nékteri vyucujici AMU prirucku ve své vyuce vyuzivaji i pres jeji absenci ve

zverejnéném sylabu.

2Mize se napifklad stét, Ze vyucujici poskytne pii vjuce studentim aktualizovany sylabus,
v némz se seznam literatury mirné odliSuje od seznamu uvadéného v informac¢nim systému
(zkuSenost autorky). Sylabus tak muzZe napiiklad zahrnovat publikace vydané aZ po sepsani
seznamu uvedeného v akreditaci predmétu.
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Vybér prirucek byl také do jisté miry omezen jejich dostupnosti. Nékteré
zdroje uvedené v seznamech literatury byly zcela nedostupné ¢i pristupné pouze
prezencné v regionalnich knihovnach. Toto je pfi vyuce jisté mozné Tesit poskyt-
nutim elektronického studijniho materialu, do analyzy ale nesehnatelné publikace
ze zjevnych divodi nemohly byt zahrnuty. Vétsinu nedostupnych publikaci se
ovsem nakonec podarilo ziskat v antikvariatech ¢i s vyuzitim digitalni knihovny
Kramerius (Narodn{ knihovna CR, 2023).

Jednim z kritérii vybéru prirucek k analyze byl také diraz na rozvoj hlasovych
dovednosti, ktery vsak bez podrobného procteni nebylo vzdy mozné presné predem
obsahnout. V tomto ohledu tak hraly diilezitou roli napriklad nazvy kapitol a oddilt
do nich spadajicich v kazdé publikaci, ktera splinovala ostatni kritéria vybéru
(popsand na s. E| Je proto mozné, ze v analyze chybi néktera publikace, ktera
se hlasovymi dovednostmi zabyva, pouze to nebylo z povsechného pohledu zrejmé.
Naopak byla do analyzy zahrnuta pirirucka Rétorika (Kohout, [1995)), u niz se
posléze ukazalo, ze rozvoji hlasovych dovednosti vénuje jen minimélni prostor.

I samotny postup kvantifikace tematického zameéreni prirucek by jisté bylo
mozné mnoha zptisoby obménit. Kvantifikace na zakladé prevazujicitho zaméreni
jednotlivych oddilt prirucek byla kompromisem, ktery uz poskytl dostatecny
vhled do obsahu prirucek a zaroven byl proveditelny z hlediska casu a dostupné
lidské sily. Vétsina prirucek byla v tisténé podobé ¢i formatu neprohledatelnych
obrazovych skenti, veskeré prepocty rozsahu oddilii na normostrany i posouzeni
tematického zameéreni tak musely byt provedeny rucné. Kvantifikaci by jisté bylo
mozné zpresnit naptiklad nahrazenim oddilt jako nejmensich zkoumanych jednotek
odstavci. Presnéjsi prepocty rozsahti by také mohlo poskytnout prevedeni vsech
prirucek do stejného formatu s vyuzitim programu na optické rozpoznavani znakii.

Tridéni obsahu priruc¢ek podle oddili ovsem naopak reflektuje také zaméry autori

3Mezi priruckami, které se v seznamech literatury éasto vyskytovaly, ale neplnily kritérium
tematického zaméreni na hlasové dovednosti, byly naptiklad publikace Rétorika a recovd kultura
(Kraus, |2004)) nebo Moderni rétorika (Spackova, 2009).
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(napt. v zahrnuti ndzvu oddila jako faktoru pri posuzovani), které by pri jemnéjsim
déleni zkoumanych texttt mohly byt potlaceny.

Jak uvadi oddil [5.2] kapitoly [Metodd|, v ramci tvorby pozndmkového aparatu
byla vytvorena také tabulka dechovych a hlasovych cviceni, které prirucky popiso-
valy, véetné jejich primarniho zaméreni. Vzhledem k velmi nevyrovnanému poctu
cviceni v jednotlivych priruckach a ¢etnym odkaztim na cvi¢eni pochazejici z ji-
nych publikaci nebylo mozné tyto idaje pouzit ke srovnani tematického zaméreni
prirucek, soubor cvi¢eni by ale jisté mohl poslouzit jako zdklad jiného vyzkumu.
Bylo by napriklad zajimavé srovnat, které postupy se napri¢ priruckami opakuji
a jak jsou prezentovany, tedy jak je odtivodnén a vysvétlen jejich prinos. Soubor
by také mohl byt zakladem pro vytvoreni pripadné vétsi databaze dechovych
a hlasovych cvic¢eni pro budouci vyuziti.

Uzitecné by samoziejmeé také bylo opakovat analyzu provedenou v ramci této
prace s publikacemi doporuc¢ovanymi jednak na jiném typu instituci u nas, jako
naptiklad na konzervatorich, a jednak na vysokych skolach ¢i dalsich vzdélavacich

institucich v zahranici.
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8 Zaver

Cilem této prace bylo jednak poskytnout zakladni soubor teoretickych znalosti, ke
kterym by bylo mozné vztahovat prakticka cviceni a postupy uplatnované v tech-
nikach rozvoje hlasovych dovednosti, a jednak zmapovat literaturu pouzivanou ve
vyuce predmeétti zamérenych na rozvoj hlasovych dovednosti v oblasti fecnictvi,
jevistni mluvy a zpévu na ceskych vysokych skolach.

Pro ucely analyzy bylo na zakladé reserse sylabi vysokoskolskych kurzt
vybrano dvacet prirucek (Sest ¢i sedm z kazdého zkoumaného odvétvi). Kazda
prirucka byla nejdrive proctena a jeji obsah v prepoc¢tu na normostrany rozttidén
do stanovenych tematickych kategorii. Obsah vybranych kategorii byl pak déle
pozouzen z hlediska akustickofonetickych domén, které byly popsany v teoretickych
kapitolach prace. Témi jsou doména zakladni frekvence, spektralni, amplitudova
a temporalni doména a doména artikulace.

V oblasti fec¢nictvi byly blize analyzovany tematické kategorie artikulace,
intonace, rytmu a tempa feci, rezonance a sily hlasu. U vsech kategorii byl
znatelny prekryv vzdy s jednou z akustickofonetickych domén, az na kategorii
rezonance, kde se vyskytl stejny prekryv s doménou amplitudovou a spektralni.
Toto rozlozeni se odvijelo od toho, zda autor dané publikace povazoval za priméarni
ucel ovladani vnimané hlasitosti ¢i ovladani barvy hlasu.

V oblasti zpévu byly z hlediska akustickofonetickych domén analyzovany tema-
tické kategorie artikulace, nasazeni ténu, hlasového rozsahu, hlasovych rejstiiki,
rezonance a dynamiky. V ramci vsech kategorii byla zastoupena spektralni doména,
coz svedéi o komplexnosti ovladani vlastnosti zpévniho hlasu. Naopak doména
temporalni nebyla v priruckich prilis ¢asto zminovana. To miize byt zplisobeno
i tim, Zze autori péveckych prirucek ocekavaji u ¢tenare jisté vstupni znalosti

pévecké techniky a obecné osvojenych muzikalnich dovednosti.

135



V oblasti jevistni mluvy bylo blizsi analyze podrobeno Sest tematickych katego-
rii: artikulace, intonace a vyska hlasu, rytmus a tempo teci, rezonance, sila hlasu
a barva hlasu. Stejné jako u fe¢nickych ptirucek se i zde objevily vyrazné prekryvy
vzdy jedné kategorie s jednou doménou. Kategorie rezonance byla v pripadé
priruc¢ek zamérenych na jevistni mluvu primarné propojena s doménou spektralni,
ovsem i doména amplitudova byla cetné zastoupena.

Analyza prinesla vhled do vyuky techniky hlasového projevu na ceskych
vysokych skolach z hlediska jejiho teoretického fonetického podlozeni, neni ovsem
vycerpavajicim prehledem stavu kurzi zamérenych na tuto tematiku u nas. Presto
vsak prace poklada urcéity popisny ramec, ktery by mohl byt v budoucnosti pouzit
jako zaklad pro formulaci hypotéz v navazujicim vyzkumu rozvoje hlasovych

dovednosti.
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